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Afdeling A: Oriéntering

Hoe hierdie onderwysersgids gebruik behoort te word

Skeppende Kunste Graad 7 Onderwysersgids is 'n Skeppende Kunste-kursus wat ryk
hulpmiddels verskaf om volkome kurrikulumdekking te bied sowel as die suksesvolle
ontwikkeling van skeppende konsepte en vaardighede.
Die onderwysersgids steun jou deur:
¢ die definiéring van die vak, die Nasionale Kurrikulum en
Assesseringsbeleidsverklaring (KABV) en onderrigterminologie
¢ ’n aanduiding van tempo, inhoud en hulpmiddels in oorsigte van inhoud en die
strukturering van die kursus in lesse met duidelike Onderrigriglyne volgens die
KABYV te gee
e agtergrondinligting (voorafgaande kennis en vaardighede wat in vorige grade gedek
is en/of interessante vak/onderwerpagtergrond te gee
o geskikte remediérings- en uitbreidingsaktiwiteite vir elke les te verskaf
e voorgestelde antwoorde vir elke aktiwiteit te verskaf
o formele assesseringstake en puntetoekenningsriglyne en rubrieke te verskaf soos
deur die KABYV vereis word
¢ die hoofstuk en eenheid onderaan die bladsy te verskaf vir maklike
verwysingstegnieke tussen-komponente
¢ bykomende hulpmiddels aan te bied wat kerninhoud steun.

Hoe hierdie kursus werk

Hierdie reeks voldoen aan die vereistes van die KABYV vir die senior fase. In graad 7
bestaan Skeppende Kunste uit twee kernkomponente: “n onderwysersgids en 'n
leerderboek.

Die leerderboek

Die leerderboek verskaf inhoudskennis, kernkonsepte en ontwikkelingsvaardighede. Dit
sluit aktiwiteite in waarvolgens leerders hul kennis en vaardighede kan ontwikkel, oefen en
bevestig. Onderwysers kry leiding oor hoe om belangrike konsepte te onderrig. Geskrewe
tekste word deur illustrasies toegelig wat help om die inhoud te verduidelik. Alle
voorbeelde, aktiwiteite en illustrasies is verteenwoordigend van alle kulturele groepe.

Aktiwiteite word geleidelik meer uitdagend sodat leerders hul begrip van konsepte
progressief ontwikkel.

Die Onderwysersgids

Die onderwysersgids bied aan jou, die onderwyser, al die nodige beplanning, onderrig- en
assesseringshulpmiddels wat jy nodig het om hierdie vak met sukses te onderrig.



Kurrikulum en Assesseringsbeleidsverklaring (KABYV)

’n Oorsig van Skeppende Kunste (SK) KABV

Hierdie reeks is gegrond op die Nasionale Kurrikulumverklaring grade R tot 12 (NKV,

Januarie 2012) wat die beleidsdokument vir leer en onderrig in Suid-Afrika is. Die NKV

bestaan uit drie dokumente, naamlik:

®  Kurrikulum en Assesseringsbeleidsverklaring (KABV) vir alle goedgekeurde vakke vir
grade R tot 12

e Nasionale Beleid met betrekking tot die Program- en Bevorderingsvereistes van die
Nasionale Kurrikulumverklaring grade R tot 12

® Nasionale Protokol vir Assessering grade R tot 12 (Januarie 2012).

Elke KABV-dokument het vier afdelings:

¢ Afdeling 1 - Inleiding tot die Kurrikulum- en Assesseringsbeleidsverklarings vir die
spesifieke vak

¢ Afdeling 2 — Die spesifieke vak se doelstellings, tydsindeling en vereistes om dit as 'n
vak aan te bied

e Afdeling 3 — Oorsig van onderwerpe, onderrigplan en inhoudsverduideliking vir die
spesifieke vak

e Afdeling 4 — Assesseringsriglyne in die spesifieke vak.

Afdelings 2, 3 en 4 van die KABV-dokument, tesame met die Nasionale Beleid met

betrekking tot die Program- en Bevorderingsvereistes van die NKV, verteenwoordig die

norme en standaarde van die Nasionale Kurrikulumverklaring grade R tot 12. Hierdie

dokumente vorm saam die grondslag vir-die bepaling van minimumuitkomste, -prosesse en

-prosedures vir die assessering van leerdersprestasie in openbare en onafhanklike skole.

Onderrigtydsindeling

Leerders bestudeer net TWEE kunsvorms in Graad 7, 8 en 9. Aan elke kunsvorm word 'n
minimum van tien uur kontakonderrigtyd per kwartaal toegewys. Die onderrigtyd in die
senior fase is soos volg:

Vak Onderrigure per week Totaal per kwartaal
Huistaal 5 50
Eerste Bykomende Taal 4 40
Wiskunde 4.5 45
Natuurwetenskappe 3 30
Sosiale Wetenskappe 3 30
Tegnologie 2 20
Ekonomiese Bestuurswetenskappe 2 20
Lewensoriéntering 2 20
Skeppende Kunste 2 20
Totaal 27,5 275



Afdeling B: Beplanning en assessering

"n Onderrigplan wat die KABV-tydindeling volg, word in hierdie afdeling verskaf.
Onderrigplan vir Skeppende Kunste Graad 7

Hou asseblief in gedagte dat leerders net TWEE kunsvorms in Graad 7 bestudeer.
Hierdie onderrigplan toon:
e die pas wat aangegee word vir die kursusonderwerpe in elke kwartaal
e waar om die toepaslike inhoud en aktiwiteite in die leerderboek te vind
e wanneer formele assessering plaasvind.

Dans

Leerder-

Kwartaal Inhoud (soos per KABV) boek-

bladsye

Tyds-
indeling

1

Dansuitvoering 9-20

e Danskonvensies; vestiging van 'n klaskamergedragskode;
vertrouensoefeninge

¢ Inleiding tot beginsels van postuur en liggaamslyn

e Opwarming: stap en hardloop, afgewissel met vriese wat variasie in
vorm, rigting en vlak toon

¢ |Inleiding tot vloerwerk vir liggaamstabiliteit, -sterkte en -buigsaamheid:
buig en strek van voete, kromming/verlenging van die ruggraat

¢ Gewrigsbuigsaamheid: kniebuigings en stygbewegings op twee bene
met bene in parallelle posisie en uitwaarts geroteer by die heupe

e Verplasing van gewig van kant tot kant

e Voorbereiding vir veilige landing uit bewegings van
styg/sweefbewegings — klein'sprongetjies van twee voete af en waar
op “toon-bal-hak-buig” geland word

e Eenvoudige lokomotoriese bewegingskombi-nasies deur ruimte:
hardloop, huppel en galop

o Afkoeling met veilige, stadige strekbewegings

45
minute
per week

Dansimprovisasie en -komposisie 21-24

¢ Inleiding tot danselemente: ruimte, tyd, energie/krag, verhoudings

¢ Verkenning van elemente van dans: ruimte, vorm, dimensie, vlak,
rigting, bane

¢ Verkenning van danselemente: tyd, tydsduur, tempo, aksent, frases —
die gebruik van ritmepassies, bv. voete stamp, hande klap,
liggaamsperkussie

15
minute
per week

e Belangrikheid van opwarming
¢ Belangrikheid van goeie postuur en liggaamslyn
¢ Bespreking van danselemente: ruimte en tyd

Dansteorie en -geletterdheid Geintegreer met
¢ Dansterminologie onderwerp 1 en 2

2 Dansuitvoering 26-37

e Vaslegging van werk in Kwartaal 1 gedoen
e Opwarming op postuur en liggaamslyn gefokus

45
minute
per week
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Vloerwerk vir liggaamstabiliteit, sterkte en -buigsaamheid: buig en
strek van die voete, inwaartse en uitwaartse rotasie van die bene uit
die heupgewrigte; versterkings- en beweeglikheidsoefeninge vir voete,
bene en heupe, versterkingsoefeninge vir maag- en rugspiere
Armbewegings om mobiliteit, koérdinasie en beheer te ontwikkel
Liggaamsdeelisolasies

Verplasing van gewig vorentoe en agtertoe

Klein sprongetjies van twee voete af, verandering van rigting met die
klem op veilige landings (toon-bal-hak-buig)

Inleiding tot beginsels van tolbewegings met oogfokus

Onderrig in ’n kort danssekwens waarin van
bewegende/lokomotoriese passies gebruik gemaak word

Afkoeling met ontspanning en stadige strekbewegings terwyl die persoon

sit

Dansimprovisasie en -komposisie

Verkenning van danselemente: krag: energievloei, teenoorgesteldes
(sterk/lig, rukkerig/glad)

Verkenning van danselemente verhoudings tot die vloer, ander
dansers, rekwisiete

3841 15
minute
per week

Dansteorie en -geletterdheid

Dansterminologie

Belangrikheid van tol met oogfokus

Belangrikheid van afkoeling

Hoe om met sensitiwiteit oor die leerder se eie en'ander danswerk in
die klas te praat

Bespreking van danselemente: energie/krag en verhoudings

Geintegreer met
onderwerpe 1 en 2

Dansuitvoering

Vaslegging van werk.in'kwartale 1 en 2 gedoen

Opwarming soos tevore, mettoenemende kompleksiteit

Vloerwerk vir liggaamstabiliteit, -sterkte en -buigsaamheid:
gewrigsbeweging vandie voete, toenemende mobiliteit van die enkel-,
knie- en heupgewrigte, versterkingsoefeninge vir voete en bene,
versterkingsoefeninge virmaag- en rugspiere

Liggaamsdeelisolasies: hande, arms en voete

Beenstrekke, veebewegings, sirkelvormige beenbewegings en skoppe
Eenvoudige halwe en volle draaie met oogfokus

Klein sprongetjies van twee voete af waar op een voet geland word en
van een voet af waar op een voet geland word met die fokus op
veilige landing

Kombinasies van lokomotoriese bewegings met kodrdinerende
armbewegings

Die aanleer van danspassies uit 'n Suid-Afrikaanse dans

Afkoeling en beenstrekke terwyl die persoon 1&

43-54 45
minute
per week

Dansimprovisasie en -komposisie

Reaksie op verskillende stimuli: temas, idees, stories, prentjies,
musiek of rekwisiete om bewegingswoordeskat te ontwikkel, die
benutting van die kennis van danselemente

Verkenning van die belangrikheid van oogkontak en oogfokus

55-58 15
minute
per week

Dansteorie en -geletterdheid

Bespreking van hoe bewegings betekenis kan oordra

Keuse van drie verskillende dansvorms, terwyl gekyk word na
uittreksels uit DVD/lewend en bespreking van hul ooreenkomste en
verskille

Geintegreer met
onderwerpe 1 & 2
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Dansuitvoering 45

e Vaslegging van klaswerk van kwartale 1 tot 3 ter voorbereiding vir minute
formele assessering per week

e Bemeestering en uitvoering van 'n kort groepdans vir formele
assessering

Dansimprovisasie en -komposisie 15

e Komposisie in klein groepe (drie tot vier dansers) van ’'n kort minute
danssekwens op grond van ’n Suid-Afrikaanse prent, foto of tema vir per week
formele assessering

Dansteorie en -geletterdheid
e Hersiening van dansteorie en -geletterdheids-onderwerpe uit kwartale
1, 2 en 3 vir formele assessering

Geintegreer met
onderwerpe 1 & 2

Drama
Leerder- Tvds-
Kwartaal Inhoud/onderwerpe (soos per die KABV) boek- YO
bladsve indeling
Y
1 Ontwikkeling van dramavaardighede 73—-76 15 minute
Opwarmingsroetine deur die onderwyser uitgedink elke week
Stemontwikkeling: aan die
¢ Ontspanningsoefeninge begin van
e Asemhalingsoefeninge 'nles
¢ Resonansie-oefeninge (tweeen‘n
e Artikuleringsoefeninge half uur per
Fisiese ontwikkeling week)
e Ontspan, maak los en gereed vir beweging
e Spieélwerk in pare en klein groepe (stadige en gladde bewegings
terwyl een leerder die beweging lei en die ander volg, brei uit na vier
lede in 'n diamantvorm, kyk in dieselfde rigting. Persoon aan die hoof
van die diamant lei.)
e Gebruik verbeelding om die liggaam op te warm en
bewegingsdinamiek te verken
e Lei-en-volgbewegings in'pare, klein groepe en as 'n klas
Drama-elemente in.die maak van toneelstukke 79-82 Sesen’n
Toneelstuk/groepimprovisasie — struktuur, groepering, vorm, half uur per
klimaks kwartaal

e Ontwikkel verskeie kort geimproviseerde dramas in groepe van twee
tot vier leerders, met 'n begin, middel en einde

e Vra die vrae: wie, wat, waar en wanneer?

e Verken temas wat vir die leerders toepaslik is

e Verken, luister en konsentreer, aksie en reaksie (gebruik
aanduidings van mekaar se reaksies om die drama saam op te bou)

e Groepeer volgens die karakters, ruimte, tema, boodskap van die
geimproviseerde drama

e Verkenning van fisiese verhoudings in ruimte: nabyheid van mense
aan mekaar, die gebruik van vlakke, fokuspunte in die prentjie

e Oorweeg ruimtelike rangskikking: waar/hoe die gehoor die prentjie
beskou (gebruik 'n verskeidenheid rangskikkings, bv. agterkant na
vore, in die rondte, in die hoek, ens.)

e Vorm en ontwikkel die tonele — met gebruik van tablo's
(bevrore/prentjie/stilbeeld) om die aksie te fokus

e Besinning en terugvoer: bespreking van leerders se ervaring en die

verkenning van maniere waarop dit verbeter kan word
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Kritiese besinning oor professionele uitvoering, verkieslik lewend. LET
WEL: Dit kan na 'n ander tyd in die jaar verskuif word indien dit
gemakliker is.

Loopbane 83-86 Een uur
e Verken loopbane op die gebied van die uitvoerende kunste, per
waaronder akteurs (teater-, rolprent-), dansers, sangers, narre, kwartaal
skerpskertsers, ens.
Ontwikkeling van dramavaardighede 88-90 15 minute
Onderwyser — dink opwarmingsroetine uit. Ontwikkel 'n elke week
opwarmingsroetine met nuwe oefeninge in elk van die volgende aan die
gebiede: begin van
Stemontwikkeling: n les (twee
e Ontspannings-, asemhalings-, resonansie-, artikuleringsoefeninge en ‘n half
Fisiese ontwikkeling: uur per
e Maak jou los en gereed vir beweging kwartaal)
¢ Doen gefokusde oefening met spieélwerk (klasspieéls, waar die klas
in twee rye na mekaar kyk, en elke paar hulle teenoorstaande
portuurgroep se bewegings naboots, waardeur 'n groot groepspieél
geskep word)
e Gebruik verbeelding om die liggaam op te warm en
bewegingsdinamiek te verken
e Lei-en-volg bewegings in pare, klein groepe en as 'n klas
Interpretasie en uitvoering van keuse van dramavorms: 91-98 Sesen’n
volksverhale of koraalvers half uur per
Volksverhale (individuele of groepuitvoering) kwartaal
Verken (plus buite-
e Storieverteltegnieke klas-
e Narratief en dialoog inoefening
e Stembuiging en uitdrukking (toonhoogte, stembuiging, pas, pouse, een maal
volume, beklemtoning, toonkleur) n week
e Beweging met gebruik van die liggaam as 'n werktuig om die storie
te vertel: liggaamstaal, gesigsuitdrukking en oogkontak
¢ Mondelinge en fisiese karakterisering: gee lewe aan karakters met
liggaam en stem
e Gebruik van vokale klankeffekte soos agtergrondgeluide of as 'n
klankbaan, integrasie van 'n liedjie waar toepaslik
e Besinning en terugvoer: bespreking oor leerder se ervaring en
verkenning van moontlike maniere waarop verbeter kan word.
Koraalvers:
Verken:
e Luister en reaksie op aanduidings
e Stemmodulasie en uitdrukking (toonhoogte, stembuiging, pas, pouse,
geluidsterkte, beklemtoning, toonkleur) in harmonie met ander
e Koraalverstegnieke (bv. in harmonie te praat, antifoon, gebruik van
kumulatiewe metodes, soloreéls, die deel van reéls)
e Groepsbeweging (oorweeg om as een te werk, gebruik
liggaamsperkussie, 'n fokuspunt)
e Besinning en terugvoer: bespreking oor leerder se ervaring en
verkenning van moontlike maniere om te verbeter
Loopbane 99-101 Een uur
e Verken die skeppende span, insluitend: skrywer, regisseur, per
toneelspeler, ontwerper, komponis, beligtingsontwerper, ens. kwartaal
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Ontwikkel dramavaardighede 103—106 | 15 minute
Opwarmingsroetine deur onderwyser uitgedink. Gebou op die tweede elke week
kwartaal se opwarmings-roetine; met nuwe oefeninge in elke area aan die
Stemontwikkeling: begin van
¢ Ontspannings-, asemhalings-, resonansie- en artikuleringsoefeninge 'n les (twee
Fisiese ontwikkeling: en ‘n half
¢ Fisiese losmaak en voorbereiding van die liggaam vir beweging uur per
e Vertrouensoefeninge in pare en klein groepe kwartaal)
e Spieélwerk (gebruik stadige, beheerde spieél-beeldspel van
narratiewe mimieksekwense)
e Gebruik verbeelding om die liggaam op te warm en
bewegingsdinamiek te verken
e Lei-en-volgbewegings in pare, klein groepe en as klas
Drama-elemente in die maak van toneelspel stukke 107-113 | Sesen‘n
Fokus op karakterwaarneming, nabootsing en verbeelding in verskeie half uur per
kort geimproviseerde dramas in groepe van twee tot vier leerders: kwartaal
o Luister en konsentrasie; aksie en reaksie (plus buite-
o Karakterisering: klas-
o maak duidelike karakterkeuses (stem en liggaam) repitisie
o verhoudings tussen verskillende karakters een maal
o karakters in verskillende omgewings 'n week)
Fokus op drama-elemente in kulturele en sosiale gebeurtenisse,
vergelyk met hul gebruik in die teater, en skepping van 'n drama met
gebruik van 'n kulturele of sosiale gebeurtenis as stimulus:
o Akteurs (die mense wat by die aktiwiteit betrokke is, wat spesifieke
rolle het om te vervul)
e Gehoor (die mense wat na die toneelstuk kyk of “vandie kantlyn”
daaraan deelneem)
e Ruimte (inrigting van die ruimte om al die deelnemers/gehoor te
akkommodeer)
e Tyd (net sekere tye; van 'n bepaalde tydsduur)
e Kostuums (om’n bepaalde impakte maak en deelnemers aan die
gebeurtenis te differensieer)
e Rekwisiete (voorwerpe wat deur deelnemers aan die gebeurtenis
gebruik word; waaraan betekenis verleen word)
e Spesiale effekte (die gebruik van tegnologie om indrukwekkende
visuele of ouditiewe vertonings te skep)
e Musiek of begeleiding (insluitend instrumente, sang)
e Beweging of choreografie (insluitend prosessies, of die gebruik van
gelyktydige gebare)
e Dreunsang of die gebruik van roep-en-reageer, dialoog
Loopbane 114-116 Een uur
¢ Verken die ondersteuningspan, insluitend: verhoogbestuurder, per
handlangers, grimeerkunstenaars, kostuumdame, rekwisietedame, kwartaal
beligtings- en klanktegnici, voorportaalpersoneel, ens.
Ontwikkeling van dramavaardighede 118-120 | 15 minute
e Vaslegging van opwarmingsoefeninge om die vloei van opwarming elke week
te vestig en om vir repetisies voor te berei aan die
begin van
'n les (twee
en ‘n half
uur per
kwartaal)
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Interpretasie: uitvoering van keuse van dramatiese vorms: 121-127 | Sesen'n
volksverhale of koraalvers (afhangende van keuse in kwartaal 2) half uur per
Leerders berei hulle voor vir finale assessering deur een verklarende kwartaal
stuk (die koraalvers of die uitvoering van die volksverhaal). Een van
hierdie stukke is vroeér in die jaar ontwikkel.
Die fokus is daarop om leerders vir die finale assessering voor te berei
ten opsigte van:
e fokus en konsentrasie in uitvoering
¢ selfvertroue en voorbereiding
e verhouding met die gehoor
e stem- en fisiese interpretasie
e groepwerk
e gebruik van ruimte
Die volgende vaardighede moet die fokus wees wanneer hierdie
dramatiese vorme verken word:
Volksverhale (individuele of groepuitvoering):
e Storieverteltegnieke
¢ Narratief en dialoog, verskillende soorte vertellerstemvorms
(toonhoogte, tempo, volume, toonkleur, pouse, beklemtoning) en
vokale klankeffekte
e Beweging met gebruik van die liggaam as werktuig om die storie te
vertel, liggaamstaal, gesigsuitdrukkings en oogkontak
e Stem- en fisiese karakterisering — die stem- en fisiese uitbeelding
van karakters
e Besinning en terugvoer
¢ |noefening en uitvoering as 'n finale praktiese assessering
Koraalvers:
e Luister en reageer op aanduidings
e Gebruik van die stem (toonhoogte, tempo, volume, toonkleur, pouse,
beklemtoning) in harmonie met ander
e Praat in harmonie, antifoon, met gebruik van kumulatiewe metodes,
soloreéls, gedeelde reéls, ens.
e Groepbeweging, saamwerk as een, gebruik van liggaamsperkussie
e Besinning en terugvoer
¢ Inoefening en uitvoering as 'n finale praktiese assessering.
Loopbane 128-130 Een uur
e Verken die verwante studievelde, insluitend: drama-onderwyser, per
dramaterapeut, dramalewensafrigter, stem-en-spraakterapeut, kwartaal
bewegingsterapeut, radio- en televisie-aanbieders,
seremoniemeester, agente, ens.
Musiek
Leerder- Tyds-
Kwartaal Inhoud/onderwerpe (soos per die KABV) boek- . :
bladsve indeling
V!

1 Onderwerp 1: Musiekgeletterdheid 133, 135, 15
e Diskantsleutel 136, 137, minute
¢ Lettername van note op die diskantsleutel 138, 139, | per week
o Tydsduur: Hersiening van die konsep van nootwaardes (gedek in 141,142,

grade 4 tot 6 en dek alle nootwaardes: 143, 144,
o heelnoot 145, 1486,
o halfnoot 147,149,
o kwartnoot, agtstenoot 151,152
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o sestiendenoot
e Klap en speel van kort ritmiese frases wat kwartnote, halfnote en
agtstenote gebruik
e Toonhoogte:
o Bladsing melodiese frases van bekende en onbekende liedjies deur
tonika-solfa te gebruik
e Volg musiekpartituur terwyl daar na musiek geluister word
Dit moet gedoen word deur die liedjies en instrumentele stukke wat die
leerders uitvoer sowel as deur aktiewe beluistering van musiek wat deur
ander gespeel word.

Onderwerp 2: Musiekluister 134, 136, 15
e Aktiewe luister na 'n verskeidenheid opnames of lewende musiek 138, 140, minute
deur saam te klap of te neurie 142,144, | per week
o Luister na musiek en identifiseer of beskryf: 146, 148,
o sluit in tweeslagmaat, drieslagmaat en vierslagmaat 149, 150,
o instrumente wat in die uitvoering gebruik word 152
o die storie wat die musiek vertel (hartseer/vrolik, erken 'n dans,
mars, ens.)
Onderwerp 3: Uitvoering en musiekskepping 134, 136, 30
e Asemhalingsoefeninge 138, 140, minute
¢ Ontwikkeling van die vermoé& om op die wysie te sing deur 'n 142, 144, | per week
repertoire wat insluit: 146, 148,
o die Volkslied van Suid-Afrika 150, 152
o volksliedjies (inheemse liedjies, kulturele liedjies)
o Popmusiek
e Begeleiding van liedjies met liggaamsperkussie, gevonde of
selfgemaakte instrumente, tradisionele instrumente, Orff-instrumente
e Speel musiek vanaf grafiese partiture
e Skep instrumentele musiek in groeps- en solo-konteks:
o Ritmiese herhaling deur klap of perkussie
o Ritmiese roep-en-antwoord deur klap of perkussie
Onderwerp 1: Musiekgeletterdheid 154, 155, 15
e |ettername van note op die diskantsleutel 157,158, | minute
o Tydsduur: Inleiding van die gepunteerde note, ook in verhouding tot: 159, 161, | per week
o kwartnote 163, 166,
o agtstenote 168, 170,
o halfnote 172,174,
o heelnote 176
o gepunteerde halfnote
e Klap en perkussie van kort ritmiese frases wat kwartnote, halfnote,
agtstenote, gepunteerde halfnote en heelnote gebruik
e Toonhoogte:
o Bladsing melodiese frases van bekende en onbekende liedjies deur
tonika-solfa te gebruik
Dit moet gedoen word deur die liedjies en instrumentele stukke wat die
leerders uitvoer sowel as deur aktiewe beluistering van musiek wat deur
ander gespeel word.
Onderwerp 2: Musiekluister 155, 158, 15
e Aktiewe luister na 'n verskeidenheid opnames of lewende musiek 159, 161, minute
deur saam te klap of te neurie of saam te beweeg 163, 164, | per week
¢ Volg eenvoudige musiekpartiture terwyl daar na musiek geluister word | 167, 168,
169, 170,
172,175
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Luister na ’n verskeidenheid opnames of lewende musiek en beskryf
die:

o metrum van die musiek as twee-, drie- of vierslagmaat

o Tempo (vinnig/stadig; taamlik vinnig/stadig)

o Dinamiek (sag/hard; taamlik sag/hard)

o Betekenis van die storie wat deur die musiek vertel word

o Musiek se lirieke

Onderwerp 3: Uitvoering en musiekskepping 155, 156, 30
e Asembhalingsoefening 158, 160, minute
¢ Deurlopende ontwikkeling van op die wysie te sing deur ’'n repertoire 162, 164, | per week
van liedjies wat insluit 167, 169,
o volksliedjies (inheemse liedjies, kulturele liedjies) 171,173,
o Ligte musiek 175,176
o Rondelied
o Tweestemmige sang (liedjies met diskante)
e Begeleiding van liedjies met liggaamsperkussie, gevonde of
selfgemaakte instrumente, tradisionele instrumente, Orff-instrumente
waaronder instrumente waarvan leerders leer
¢ Uitvoering en komponering van musiek m.b.v. nie-konvensionele
notasie, bv. grafiese partiture
o Afrika-trommespel (Afrika-tromme)
e Skep eie musiek vir stem of instrumente en groeps- en solo-konteks:
o Melodiese herhaling (vir stem of instrumente)
o Melodiese roep-en-antwoord (vir stem of instrumente)
o Ritmiese improvisasie op Afrika-tromme
Onderwerp 1: Musiekgeletterdheid 178, 180, 15
e Diskant- en bassleutel 182, 183, minute
e Lettername van note op die diskant- en‘bassleutel 184,186, | per week
e Tydsduur: vaslegging van inhoud geleer 188, 190,
¢ Toonhoogte 191,192,
¢ Bladsing melodiese frases van bekende en onbekende liedjies deur 193, 194
tonika-solfa te gebruik
e Klap of perkussie van ritmes wat kwartnote, halfnote, agtstenote
gepunteerde halfnote en heelnote gebruik, en inleiding tot die konsep
van poliritme
Dit moet gedoen word deur die liedjies en instrumentele stukke wat die
leerders uitvoer sowel as deur aktiewe beluistering van musiek wat deur
ander gespeel word.
Onderwerp 2: Musiekluister 179, 180, 15
e Aktiewe luister na 'n verskeidenheid opnames of lewende musiek 181,183, | minute
deur saam te klap of te neurie of saam te beweeg 184, 187, | per week
o Luister na 'n verskeidenheid opnames of lewende musiek en beskryf | 189, 191,
die: 193, 194,
o metrum van die musiek as twee-, drie- of vierslagmaat 195

o tempo (vinnig/vinnig; taamlik vinnig/stadig)

o dinamiek (sag/sag; redelik sag/hard)

o betekenis van storie van die musiek

o musiek se lirieke

o tekstuur van die musiek

Skep 'n grafiese partituur (klankprent) van 'n stuk musiek waarna
geluister is, bv. storm, reén
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Onderwerp 2: Musiekluister 179, 180, 15
¢ Aktiewe luister na 'n verskeidenheid opnames of lewende musiek deur | 181, 183, | minute
saam te klap of te neurie of saam te beweeg 184, 187, per
e Luister na 'n verskeidenheid opnames of lewende musiek en beskryf die: | 189, 191, |  week
o metrum van die musiek as twee-, drie- of vierslagmaat 193, 194,
o tempo (vinnig/vinnig; taamlik vinnig/stadig) 195
o dinamiek (sag/sag; redelik sag/hard)
o betekenis van storie van die musiek
o musiek se lirieke
o tekstuur van die musiek
e Skep 'n grafiese partituur (klankprent) van 'n stuk musiek waarna
geluister is, bv. storm, reén
Onderwerp 3: Uitvoering en musiekskepping 179, 181, 30
e Asembhalingsoefeninge 183, 185, | minute
¢ Deurlopende ontwikkeling van op die wysie te sing deur 'n repertoire 187,189, per
van liedjies wat insluit 191,193, | week
o volksliedjies (inheemse liedjies, kulturele liedjies) 195
o ligte musiek
o rondeliedere
o tweestemmige sang (liedjies met diskante; sopraan/sopraan;
sopraan/alt; sopraan/bariton sopraan/sopraan; sopraan/alt;
sopraan/bariton)
¢ Begeleiding van liedjies met liggaamsperkussie, gevonde of
selfgemaakte instrumente, tradisionele instrumente, Orff-instrumente
e Uitvoering en komponering van musiek met nie-konvensionele
notasie, bv. grafiese partiture
o Afrika-tromme
e Skep eie musiek vir stem of instrumente en groeps- en solo-konteks:
o melodiese herhaling (vir stem of instrumente)
o melodiese roep-en-antwoord (vir stem of instrumente)
o ritmiese improvisasie van 'n ostinato of riff deur klap of perkussie
o improvisasie vir stemof melodie op 'n ostinato of riff
o skep ’'n klankprent gegrond op 'n storie of gedig deur van die stem
of instrumente gebruik te maak
Onderwerp 1: Musiekgeletterdheid 197, 199, 15
¢ Diskant- en bassleutel 200, 201, | minute
¢ |ettername van note op die diskant- en bassleutel 203, 205, per
o Nootwaarde 207, 208, week
* Kiap of perkussie van kort ritmiese frases wat kwartnote, halfnote, 209, 211,
heelnote, agtstenote en sestiendenoot gebruik 213, 215,
e Toonhoogte: bladsing melodiese frases van bekende en onbekende 216
liedjies deur tonika-solfa te gebruik
e Klap of perkussie van poliritmiese frases
Dit moet gedoen word deur die liedjies en instrumentele stukke wat die
leerders uitvoer sowel as deur aktiewe beluistering van musiek wat deur
ander gespeel word.
Onderwerp 2: Musiekluister 198, 200, 15
¢ Aktiewe luister na 'n verskeidenheid opgeneemde of lewende musiek | 202, 203, | minute
deur saam te klap of te neurie of saam te beweeg 204, 205, per
o Luister na 'n verskeidenheid opgeneemde of lewende musiek en 206, 208, | week
beskryf die: 209, 211,
o metrum van die musiek as twee-, drie- of vierslagmaat 212, 213,
o tempo (vinnig/vinnig; taamlik vinnig/stadig) 214, 215
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o dinamiek (sag/sag; redelik sag/hard)
o timbre of toonkleur
o betekenis van storie van die musiek
o musiek se lirieke
o tekstuur van die musiek
e Skep 'n grafiese partituur (klankprent) van 'n stuk musiek waarna
geluister is

Onderwerp 3: Uitvoering en musiekskepping 198, 200, 30
e Asemhalingsoefeninge 202, 204, | minute
¢ Deurlopende ontwikkeling van op die wysie te sing deur ’'n repertoire 206, 208, per
van liedjies wat insluit 210,212, | week
o volksliedjies (inheemse liedjies, kulturele liedjies) 214, 215,
o ligte musiek 216
o rondeliedere
¢ Begeleiding van liedjies met liggaamsperkussie, gevonde of
selfgemaakte instrumente, tradisionele instrumente, Orff-instrumente
e Uitvoering en komponering van musiek wat nie-konvensionele notasie,
bv. grafiese partiture
e Afrika-tromme
e Speel musiek vanaf grafiese partiture
e Skep eie musiek vir stem of instrumente en groeps- en solo-konteks:
o Ritmiese en melodiese improvisasie van 'n ostinato of riff
o klankprente gegrond op ’n storie of gedig deur van die stem of
instrumente gebruik te maak
o Skryf eie vier-reél-liriek vir 'n liedjie en melodie gegrond op’n
maatskaplike aangeleentheid
Visuele Kunste
Leerder- Tyds-
Kwartaal Inhoud/onderwerpe (soos per die KABV) boek- indeling
bladsye
1 Onderwerp 1: Skep in 2D 219222 | Twee ure
e Tekening en skildery:verken 'n verskeidenheid media en tegnieke — versprei
lyn, toon, tekstuur, merke-maak deur
o Kunselemente: lyn, toon, tekstuur, vorm kwartaal
¢ Ontwerpbeginsels: balans, kontras, beklemtoning
e Temas om te verken: waarnemingsprojekte — klein voorwerpe en
stillewe-rangskikkings
e Variasie van papiergrootte en -formaat
Onderwerp 3: Visuele geletterdheid 223-225 Een uur

e Kunselemente: gebruik in beskrywing van kunswerk - vorm, lyn,
toon, tekstuur, kleur

e Ontwerpbeginsels: gebruik in beskrywing van kunswerke — balans,
verhouding, beklemtoning en kontras

e Klem op leerders se persoonlike uitdrukkingsvermoé en interpretasie
van plaaslike kunsvlyt

e Bespreking van ooreenkomste en verskille, respek en begrip vir self
en gemeenskap; die kuns as erfenis

o Kommunikasievaardighede: praat, luister en kyk; bespreek kuns,
kunsvlyt, ontwerp om betrokke te raak by morele, etiese en
filosofiese besprekings ten einde waardes te formuleer en respek
aan te kweek vir die opinies en visuele uitdrukking van ander
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Onderwerp 2: Skep in 3D

Kunselemente: vorm, lyn, toon, tekstuur, monochromatiese kleur
Ontwerpbeginsels: verhouding, beklemtoning, kontras

Goeie vakmanskap: plak, toedraai, vasbind, bou, aanmekaarlas
Besorgdheid oor die omgewing: gebruik van herwinbare materiale
Die deel van hulpmiddels

226228

Drie uur

Onderwerp 3: Visuele geletterdheid

e Kunselemente: gebruik by beskrywing van kunswerke (vorm, lyn,
toon, tekstuur, kleur)

¢ Ontwerpbeginsels: gebruik by die beskrywing van kunswerke:
verhouding, harmonie, ritme, beklemtoning, kontras

e Klem op leerders se persoonlike uitdrukkingsvermoé en interpretasie

e Kommunikasie: Bring tot uitdrukking, identifiseer/benoem,
bevraagteken en besin deur te kyk, praat, luister en skryf oor die
visuele wéreld: interpreteer, ontleed en herken simboliese taal met
verwysing na groepe of figure (byvoorbeeld musikante)

229-232

Een uur

Onderwerp 2: Skep in 3D

o Kunselemente: fatsoen/vorm, tekstuur

¢ Ontwerpbeginsels: balans, verhouding, beklemtoning, kontras

e Modelleringstegnieke: knyp, rol, aanmekaarlastegnieke,
oppervilaktekstuur

233-234

Twee ure

Onderwerp 1: Skep in 2D

e Kunselemente: vorm, lyn, toon, tekstuur

e Ontwerpbeginsels: kontras, verhouding, beklemtoning

¢ Eie en wyer wéreld: stillewe-rangskikkings

e Eenvoudige etstegnieke: etswerk, tekenwerk en krapwerk

236241

Drie ure

Onderwerp 3: Visuele geletterdheid

e Kunselemente: gebruik by die beskrywing van kunswerke — lyn,
toon, tekstuur, vorm, kleur

e Ontwerpbeginsels: gebruik by die beskrywing van kunswerke —
balans, verhouding, harmonie, beklemtoning, kontras

¢ Interpreteer, analiseer en herken simboliese taal met verwysing na
die stillewe

¢ Bring tot uitdrukking, identifiseer/benoem, bevraagteken en besin
deur te kyk, praat, luister en skryf oor die stillewe

242-246

Een uur

Onderwerp 1: Skep in 2D

e Kunselemente: vorm, lyn, toon, tekstuur, komplimentére kleur, tinte en
skakerings

¢ Ontwerpbeginsels: kontras, verhouding, beklemtoning, eenheid

e Eie en wyer wéreld: klem op die waarneming en interpretasie van
plaaslike stillewe-rangskikkings

e Skilder: die meng van kleure, tonale omvang, skakerings en tinte

247-249

Vier ure

Onderwerp 3: Visuele geletterdheid

¢ |dentifisering van kunselemente en ontwerpbeginsels in voorbeelde
van plaaslike kunsvlyt

¢ Bring tot uitdrukking, identifiseer/benoem, bevraagteken en besin
deur te kyk, praat, luister en skryf oor die visuele wéreld

e Beskrywings van voorbeelde van kunsvlyt: Persoonlike mening en
herkenning van beelde wat in woorde uitgedruk is

e Aanvanklike navorsingsvaardighede: ondersoek van plaaslike
kunsvlytentoesias/kunstenaar, kunswerk/styl met gebruik van
verskillende bronne: boeke, biblioteke, die Internet, ens.; formele
skriftelike reaksie of klasaanbieding (kan groepwerk wees)

250-251

twee ure
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Onderwerp 2: Skep in 3D

e Kunselemente: vorm, lyn, toon, tekstuur, vorm, kleur

¢ Ontwerpbeginsels: verhouding, beklemtoning, kontras — bou- en
modelleringstegnieke

e Vakmanskap: plak, sny, toedraai, vasbind, stik, met gebruik van 'n
verskeidenheid materiale

e Patroonmaak: skep eie. Eksperimente met kuns-elemente en
ontwerpbeginsels in patroon-maak as oppervlakversiering:
herhalende patroon

e Gebruik van gereedskap: veiligheid, inagneming van ander, die deel
van hulpmiddels

253-257

Vier ure

Onderwerp 3: Visuele geletterdheid

e Kunselemente en ontwerpbeginsels: gebruik by beskrywing van
kunswerke (voorbeeld, geboue)

¢ Die rol van die kunstenaar in die gemeenskap: rol van kunstenaar as
bydraer tot die gemeenskap

e Klem op leerders se persoonlike uitdrukkingsvermoé en interpretasie
van die argitektuur

e Sosiale ontwikkeling: ooreenkomste en verskille, respek en begrip vir
self en gemeenskap; die kuns as erfenis

e Waarde-ontwikkeling: respek vir die menings van ander; ondersoek
en verstaan die bydrae wat die kunste tot erfenis gelewer het

e Kommunikasievaardighede: bring tot uitdrukking, identifiseer/benoem,
bevraagteken en besin deur te kyk, praat, luister en skryf oor geboue

258-262

Een uur

Onderwerp 1: Skep in 2D

e Collage met papierknipsels: Geboue as erfenis

¢ Kunselemente: vorm, geometries en organies, lyn, toon, tekstuur,
(kleur moet monochromatiese kleur-.insluit)

¢ Ontwerpbeginsels: balans, kontras, harmonie, verhouding

e Patroonmaak: in collages, ontwerpe — verkenning van verskeie
herhalingsmetodes

e Klem op die interpretasie van geboue in collage met papierknipsels —
uitsny, in lae rangskik, plak, monochromatiese kleur

e Variasie van papiergrootte en -formaat:
verskillende skale en mate van detail

263-265

Drie ure

Onderwerp 1: Skep in 2D

e Kunselemente: vorm, lyn, toon, tekstuur

e Ontwerpbeginsels: kontras, verhouding, beklemtoning

e Beklemtoning op die waarneming en interpretasie van die klein
voorwerpe

e Variasie van papiergrootte en
-formaat: verskillende skale en mate van detail

e Tekening: waarnemingstekening: klein voorwerpe — nat tekenmedia

266—-268

Onderwerp 1: Skep in 2D

Formele Assesseringsprojek: (3 fases)

e Kunselemente: lyn, vorm

¢ Ontwerpbeginsels: kontras, verhouding, balans, beklemtoning, rigting
e Tekening : figuurtekening op groot skaal net in lyn

e Verkenning van media

270-272

Onderwerp 1: Skep in 2D

Formele Assesseringsprojek:

e Kunselemente: toon, tekstuur

¢ Ontwerpbeginsels: kontras, balans, beklemtoning

273-275

Twee ure
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¢ Klem op die waarneming en interpretasie van toon in 'n gemete blok
binne die formaat van die figuurtekening

Formele Assesseringsprojek: 3 fases

e Kunselemente: tonale omvang van kleur

¢ Ontwerpbeginsels; kontras, balans, beklemtoning

e Klem op die interpretasie van 'n tonale omvang of kleur in 'n gemete
blok binne die formaat van die figuurtekening

Onderwerp 1: Skep in 2D 276-279 | Twee ure

e Ontwerp: eksperimente met kunselemente en ontwerpbeginsels in 'n
metamorfose van 'n alledaagse herwinningsvoorwerp

e Kunsvlytvaardighede: goeie vakmanskap, bekende en onbekende
tegnieke (plak, sny, modelleer, toedraai, vasbind, stik,
aanmekaarlas, groewing en ander)

¢ Ruimtelike bewustheid: bewustelike ervaring van werk met vorme in
die konstruksieproses

e Besorgdheid oor die omgewing: gebruik van herwinbare materiale

e Manipulasie van ’n verskeidenheid materiale

e Gebruik van gereedskap: veiligheid, inagneming van ander, die deel
van hulpmiddels

Wat is assessering in die senior fase?

Assessering gaan oor die insameling van bewyse van'die leerders se kennis. Dit is 'n
integrale deel van onderrig en leer, en behoort beplan te word wanneer die lesinhoud
voorberei word. Assessering help omdie behoeftes van die leerders te identifiseer. Dit
lewer ook bewys van vordering, stel onderwysers in staat om te besin oor wat hulle doen en
gee ook terugvoer met inbegrip van verslaggewing aan alle belanghebbendes. Goeie
assesseringspraktyk.in Skeppende Kunste sluit die volgende in:

e assessering of vaardighede en mikpunte op inhoudskennis toegepas word; en

® om terugvoer te gee

Informele of daaglikse assessering

Informele assessering is 'n daaglikse monitering van leerders se vordering. Dit word
gedoen by wyse van waarnemings, besprekings, praktiese demonstrasies, leerder-
onderwyserkonferensies, informele klaskamerwisselwerking, ens. Die leerderboek is
propvol aktiwiteite wat vir informele assessering gebruik kan word sodra leerders die
basiese konsepte baasgeraak het.

Die KABYV stel voor dat informele assessering gebruik behoort te word om terugvoer
aan die leerders te gee en om as insette vir beplanning te gebruik, maar dit hoef nie
aangeteken of in berekening gebring te word vir bevordering nie. Dit behoort nie gesien te
word as afsonderlik van leeraktiwiteite wat in die klaskamer plaasvind nie. Leerders of
onderwysers kan hierdie assesseringstake merk.

Self- en portuurassessering maak leerders aktief betrokke by assessering. Dit is
belangrik, aangesien dit leerders in staat stel om uit hul eie prestasies te leer en daaroor te
besin. Leerders ervaar dikwels probleme om uitgebreide skryfwerk te voltooi. Leerders
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behoort gereeld te lees en te skryf, deur met sinne en paragrawe te begin en op te bou tot
uitgebreide stukke werk. Baie hiervan kan gestruktureer word deur aktiwiteite uit te voer.

Formele assessering

Alle assesseringstake waaruit 'n formele assesseringsprogram vir die jaar bestaan, word as
formele assessering beskou. Formele assesseringstake word formeel deur die onderwyser
aangeteken vir vorderings- en sertifiseringsdoeleindes. Alle formele assesseringstake is
onderworpe aan moderering vir die doeleindes van gehalteversekering en om te verseker dat
toepaslike standaarde gehandhaaf word. Formele assessering is vir onderwysers 'n sistematiese
manier waarop hulle kan evalueer hoe goed leerders in ’n graad en in ’n bepaalde vak vorder.
Voorbeelde van formele assesserings sluit in toetse, eksamens, praktiese take, projekte,
mondelinge aanbiedings, demonstrasies, uitvoerings, ens. Formele assesseringstake maak deel
uit van ’n jaar lange formele assesseringsprogram in elke graad en vak.

Die vier soorte assessering

Soort

. Beskrywin
assessering ywing

Stel vas of leerders aan die vaardigheids- en kennisvlakvereistes voldoen

Basislyn- Help onderwyser om vir die jaar en vir elke leerder te beplan

assessering Word aan die begin van die jaar en voor 'n bepaalde onderwerp gedoen

Resultate word as ’n riglyn vir-onderrig gebruik en nie vir bevorderingsdoeleindes nie.

Lig onderwyser in oor probleemareas wat moontlik vordering kan belemmer

Help bepaal of ’n leerder se-probleem inhouds- of psigososiaal is

Toepaslike ingrypings behoort.op 'n diagnostiese assessering te volg

Resultate behoort tot ingrypings aanleiding te gee en nie vir bevorderingsdoeleindes
gebruik te word nie.

Diagnostiese
assessering

Word gebruik om die leerproses te help; nie vir bevorderingsdoeleindes nie
Formatiewe Gewoonlikiinformeel, om die onderwyser en leerder te help met 'n meer gereelde
assessering verslag oor die peil wat die leerder bereik het

Onderwysers kan hierdie vorm van assessering gebruik om hul eie onderrig aan te pas.

Uitgevoer na voltooiing van 'n onderwerp of groep onderwerpe

Is 'n assessering van leeraktiwiteite wat plaasgevind het

Word aangeteken en vir bevordering gebruik

Dit is gewoonlik formele assessering waaruit die Formele Assesseringsprogram
bestaan.

Summatiewe
evaluering

In Skeppende Kunste neem assessering die vorm aan van praktiese assessering en

geskrewe werk:

e Praktiese werk: Assessering behoort die spoor van vordering te volg vanaf waarneming
van praktiese werk in die klas en opbou tot 'n finale praktiese assesseringstaak in elke
kunsvorm in die vierde kwartaal

¢ Geskrewe werk: Vanweg die tekort aan tyd word geskrewe assesserings beperk tot een
geskrewe taak/toets per kunsvorm per jaar, met 'n geskrewe eindeksamenvraestel.
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Soorte formele assessering vir Skeppende Kunste

Toetse en eksamens

Dit is individuele assesseringstake. Toetse en eksamens vir formele assessering behoort 'n
aansienlike mate van inhoud te dek. Toetse en eksamens moet onder streng beheer voltooi
word. Elke toets en eksamen moet voorsiening maak vir "n reeks kognitiewe vlakke in die
korrekte toewysing (kyk onderstaande tabel).

Kognitiewe vlakke,

Kogvr:lal'l(ewe Aktiwiteit aktiwiteit, persentasie
van taak
Laag Herhalende vaardighede in elke kunsvorm 30

Toepassing van vaardighede
Medium Ontleding van kunswerke 40
Geskrewe take waarvoor begrip vereis word

Skeppende werk; samevoeging van
Hoog vaardighede en kennis in die skepping van 30
kunswerke; evaluering van kunswerke

Voordat 'n assesseringstaak aan leerders uitgedeel word, moet onderwysers verseker dat
hulle al die vrae self kan beantwoord. Wanneer onderwysers “n assesseringstaak stel, moet
hulle *n memorandum van antwoorde en/of ’n rubriek vir assessering opstel. Raadpleeg die
sewepunt-aanslagkode of prestasieskaal in‘hierdie onderwysersgids wanneer 'n rubriek
saamgestel word. Terugvoer behoort sterk punte te erken en areas van swakheid vir
leerders se ontwikkelingsbehoeftes te identifiseer. Aksieplanne oor hoe leerders ondersteun
gaan word, behoort hierdie terugvoer te vergesel. Dit is belangrik dat die terugvoer leerders
aanmoedig om beter te vaar en hul selfvertroue op te bou.

Werkstuk/aanbieding

Daar word net een werkstuk of eksamen in Graad 7 Skeppende Kunste vereis. Dit val in
kwartaal 2 van Skeppende Kunste en behels 'n geskrewe navorsingstaak waarin leerders 'n
plaaslike soort kunsvlyt moet ondersoek. Leerders moet hul begrip van ’n plaaslike soort
kunsvlyt toon; hulle moet leer hoe dit gemaak word, en wat betrokke is by die verkoop
daarvan. Dit moet alles blyk uit hul bespreking met die persoon wat die kunsvlytitem
gemaak het. Hierdie werkstuk of aanbieding tel 20 punte.

Uitvoering/improvisasie
Maak seker dat die assesseringskriteria vir 'n assessering lank voor die tyd vir leerders

duidelik is. Laat leerders waar moontlik toe om repetisies voor hulle portuurgroepe uit te
voer sodat hulle vo6ér hul formele assessering daarop kan verbeter.

Praktiese Visuele Kunste in 2D of 3D

Z 4.9

Maak seker dat die assesseringskriteria reg van die begin af en lank vo6r 'n assessering vir
leerders duidelik is. Bied deurlopende leiding en terugvoer sodat daar baie geleenthede vir
verbetering is voordat die werk vir formele assessering aangebied word.
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Formele assesseringsvereistes vir Skeppende Kunste

Die assesseringsvorms wat gebruik word, moet toepaslik wees vir leerders se ouderdomme
en ontwikkelingsvlakke. Leerders moet elke kwartaal formele assesserings voltooi.
Formele assessering sluit formeel geassesseerde take asook projekte en eksamens in. Die
Formele Assesseringsprogram soos deur die KABV voorgeskryf, word hier aangedui:

Formele Assesseringsprogram in Graad 7

Formele Assesserings

(SGA gedurende die jaar) Eindeksamen

40% 60%

e Assessering van praktiese werk in twee
kunsvorms 30%
e Taak/ Geskrewe toets in twee kunsvorms

e Uitvoering/aanbieding in elke kunsvorm 40%
e Geskrewe eksamenvraestel/le met vrae uit
elke geselekteerde kunsvorm 20%

10%
Assessering per kwartaal
Kwartaal 1: Kwartaal 2: Kwartaal 3: Kwartaal 4:
Praktiese Geskrewe assessering of Praktiese Praktiese eksamen
assessering toets assessering Kunsvorm. 1:40 punte (20%)

Kunsvorm 1: 10
punte (5%)
Kunsvorm 2:10
punte (5%)

Kunsvorm 2: 40 punte (20%)
Geskrewe eksamen

Kunsvorm 1: 20 punte (10%)
Kunsvorm 2: 20 punte (10%)

Kunsvorm 1: 10
punte (5%)
Kunsvorm 2: 10
punte (5%)

Kunsvorm 1: 10 punte (5%)
Kunsvorm 2: 10 punte (5%)
Praktiese taak/toets

Kunsvorm 1: 10 punte (5%)
Kunsvorm 2: 10 punte (5%)

Totaal 10% Totaal 60%

Totaal 10%

Totaal 20%

Praktiese klaswerk deur die jaar moet tot finale praktiese eksamens in die twee kunsvorms lei.

Formele Assesseringsprogram (FAP) vir Skeppende Kunste

Ons het 'n volledige Formele Assesseringsprogramplan. Hierdie assesserings maak
voorsiening vir 'n reeks kognitiewe vlakke en vermoéns soos deur die KABYV vereis, en
soos in hierdie afdeling beskryf.

Dans (een van twee kunsvorms). Elke kunsvorm sal 'n 50% gewig dra

Kwartaal 1 Kwartaal 2 Kwartaal 3 Kwartaal 4 Totaal
LB Bladsy 70
IF‘,?aEtl{z(is,Xry niek en Praktiese eksamen:
im rovisésieg(kra Uitvoering van klaswerk,
LB Bladsy 24 vefhoudings) > LB Bladsy 58 groepda.n.ssekw.ens en
Prakti Y 10 punte Prakties: Tegniek | komposisie (Suid-
ra t_les' en |mpr0v|sa3|e Afnkaanse tema)
Tegniek en LB Bladsy 41 (kort beweging- | 40 punte
Improvisasie Geskrewe toets: sin rondom ’n LB Bladsy 70
grg Imtet, vy Opwarming. tema) Geskrewe eksamen:
punte afkoglmg, elemente | 4q punte waaronder elemente,
;/;?ni:c:z, ie terminologie, verskillende
9 dansvorms en geletterdheid
10 punte 20 punte
10 punte 20 punte 10 punte 60 punte 100 punte
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Drama (een van twee kunsvorms). Elke kunsvorm sal 'n 50% gewig dra

Kwartaal 1 Kwartaal 2 Kwartaal 3 Kwartaal 4 Totaal
LB Bladsy 101
. LB Bladsy 130
Toe_ts. Loopbane en Praktiese eksamen:
LB Bladsy 81 basiese drama-elemente || B Bladsy 107 Koraalvers OF Volks-
Klaskamer- (gedek deur praktiese | Afgeronde verhaal (groepwerk)
improvisasie: werk in kwartale 1 en2) | itvoering: 40 punte
Proses en 20 punte +2=10 kort geim-
uitvoering LB Bladsy 101 proviseerde drama | LB Bladsy 130
(groepwerk) Uitvoering: (groepwerk) Geskrewe eksamen:
20 punte +2=10 | Koraalvers OF 20 punte = 2 =10 |Loopbane en
Volksverhaal (groepwerk) gl(()emlje:ttg van drama
20 punte + 2 = 10 P
10 punte 20 punte 10 punte 60 punte 100 punte

Musiek (een van twee kunsvorms). Elke kunsvorm sal ’n 50% gewig dra

Kwartaal 1 Kwartaal 2 Kwartaal 3 Kwartaal 4 Totaal

LB Bladsy 176 LB Bladsy 216
Toets/werkstuk: Praktiese eksamen:

LB Bladsy 162 Musiekgeletterdheids- || B Bladsy 196 Solo- en groepwerk

Prakties: aktiwiteite Prakties: Speel en improvisering

Solo/groepwerk- |20 punte +2 =10 Solo- en 40 punte

uitvoering: LB Bladsy 176 ensemble-werk LB Bladsy 216

20 punte =+ 2=10 | Prakties: 20 punte +2 =10 | Geskrewe eksamen
Solo- en groepwerk Algemene musiekkennis en
20 punte+2 =10 musiekteorie, 20 punte

10 punte 20 punte 10 punte 60 punte 100 punte

Visuele Kuns (een van twee kunsvorms). Elke kunsvorm sal ’n 50% gewig dra

Kwartaal 1 Kwartaal 2 Kwartaal 3 Kwartaal 4 Totaal
LB Bladsy 270
LB Bladsy 250 .

LB Bladsy 233 | Werkstuk/aanbieding: | -5 Bladsy 264 Eksamen:

o . 2" | Prakties: Skep in 2D:
Prakties: Visuele geletterdheid: Skep in 2D: Figuurtekening en skildery
E:t:}fﬁ) ISrgD: olggglriskzek van Collage: Geboue as | met geskrewe besinning oor

9 p erfenis gebruik van kunselemente

kunsvlytentoesias .
en ontwerpbeginsels

10 punte 20 punte 10 punte 60 punte 100 punte

Inklusiewe assessering

Onderwysers moet aangepaste en alternatiewe metodes ontwikkel vir die assessering van
leerders met leergestremdhede sodat leerders geleenthede gegee kan word om bevoegdheid
te demonstreer op maniere wat hul behoeftes pas. Hier is voorbeelde van hoe om hierdie
leerders te assesseer, terwyl die geldigheid van die assessering steeds gehandhaaf word.

® Party leerders het dalk konkrete apparate vir 'n langer tyd as hul portuurgroepe nodig.
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¢ Breek assesseringstake, veral geskrewe take, in kleiner afdelings op vir leerders wat nie
lank kan konsentreer of werk nie, of gee kort pouses gedurende take. Gee ekstra tyd om
take te voltooi.

¢ Ditis dalk vir party leerders nodig om hul assesseringstake op ’n afsonderlike plek te
doen om die moontlikheid te beperk dat hul aandag afgetrek word.

* ’n Verskeidenheid assesseringsinstrumente moet gebruik word, omdat leerders dalk
vind dat 'n bepaalde instrument hulle nie toelaat om te toon wat hulle kan doen nie.

® Vir leerders wat nie kan lees nie, kan die take gelees word en hulle kan antwoorde
mondelings dikteer. Assessering kan ook 'n praktiese komponent insluit waarin leerders
hul bevoegdheid kan demonstreer sonder om taal te moet gebruik.

¢ ’n Gebaretaalvertolker kan gebruik word.

® Assesseringstake kan in braille om met vetdrukteks beskikbaar gestel word.

¢ Assesseringsinstrumente kan diktafone of rekenaars met spraaksintetiseerders insluit.

¢ Die vorms van assessering wat gebruik word, behoort gepas te wees vir ouderdom en
ontwikkelingsvlakke. Die ontwerp van die take moet die inhoud van die vak dek en
verskeie take insluit wat daarop gemik is om die doelstellings van die vak te bereik.

Opname en verslaggewing van assessering

Opname

Deur aantekeninge te maak, word die vlak van ’n leerder se prestasie in’n spesifieke
assesseringstaak gedokumenteer. Dit dui aan of die leerder vordering maak ter bereiking
van die kennisvlakke wat in die leerplan-voorgeskryf is. Rekords van leerdersprestasie
behoort gebruik te word om-die vordering wat deur onderwysers en leerders in die
onderrig- en leerproses gemaak word, te verifieer.

Opname en verslaggewing

Leerders se prestasie kan op verskillende maniere aangeteken word. Dit sluit in rapportkaarte,
ouervergaderings, skoolbesoekdae, ouer-onderwyserkonferensies, foonoproepe, briewe, klas-
of skoolnuusbriewe, ens. Onderwysers in alle grade lewer verslag in persentasies teen die
vak. Die onderskeie prestasievlakke en die ooreenstemmende persentasie-indelings word in
die onderstaande tabel getoon:

Merieteskaal Beskrywing van vaardigheid Persentasie

7 Uitstaande prestasie 80-100
6 Verdienstelike prestasie 70-79
5 Aansienlike prestasie 60-69
4 Voldoende prestasie 50-59
3 Gematigde prestasie 40-49
2 Elementére prestasie 30-39
1 Geen prestasie 0-29
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Afdeling C: Onderrig en leer in Skeppende Kunste

Wat is Skeppende Kunste?

Skeppende Kunste is 'n vak wat van graad R tot graad 9 aangebied word. Skeppende
Kunste lewer 'n waardevolle bydrae tot die leerders se oorkoepelende ontwikkeling deur
hulle aan dans, drama, musiek en visuele kunste bloot te stel, waarvan leerders twee
kunsvorms in graad 7 bestudeer.
Volgens die KABV is die bedoeling van die vak Skeppende Kunste om:

e skeppende, ekspressiewe en innoverende individue en spanne te ontwikkel

e Jeerders blootstelling aan ervarings in dans, drama, musiek en visuele kunste te gee

® toegang tot basiese kunsopvoeding vir alle leerders te verleen

e artistieke talent, aanleg en entoesiasme te identifiseer en te koester

¢ Jeerders met genoegsame basiese vaardighede toe te rus sodat hulle verder in

kunsvorms van hul keuse kan studeer

* ’n bewustheid van kuns oor die spektrum van diverse kulture te'ontwikkel

e leerders aan 'n reeks loopbane in die kunste bloot te stel

¢ kunsgeletterdheid en -waardering te ontwikkel

¢ toekomstige gehore en kunsverbruikers te ontwikkel

® lewensvaardighede deur die kunste te ontwikkel.

Die onderrig van Dans in die senior fase

Dans word ingesluitin Skeppende Kunste om leerders die geleentheid te gee om
vaardighede soos fisiese beheer, uithouvermoé, buigsaamheid, stamina, koordinasie en
krag op te bou. In die dansklas word hierdie vaardighede in 'n veilige omgewing ontwikkel
waarin leerders ook die waarde van klaskamergedragskodes, opwarming, die regte manier
waarop bewegings uitgevoer moet word en afkoeling geleer word.

In die Dans-klas improviseer leerders, wat hul kreatiwiteit en individualiteit ontwikkel.
Hulle leer ook waardering vir die danskunsvorm en ervaar die vreugde daarvan om te dans
terwyl hulle aan hul persoonlike fiksheid werk.

Baie van die danssekwens word in groepformaat uitgevoer. Jy word aangemoedig om
sensitief te wees teenoor leerders wat moontlik sukkel met die intimiteit en vertroue wat in
hierdie aktiwiteite vereis word. Hou in gedagte dat party leerders dalk geinhibeer voel en
dit moeilik vind om die diepte van die fisiese aktiwiteit te verken. Met verloop van tyd en
met hope lof en aanmoediging kan dié leerders begin om die klas meer te geniet. Hou in
gedagte dat die dansklas 'n wesenlike rol kan speel om leerders te help om 'n positiewe
selfbeeld en vertroue in hulle portuurgroepe te ontwikkel.

In die Dans-vak word dieselfde onderwerpe deur die jaar en in elke daaropvolgende jaar
met toenemende kompleksiteit herhaal. Leerders oefen dieselfde vaardighede, maar
ontwikkel dit, en verken verwante konsepte tot 'n groter mate.
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Verminder, hergebruik en herwin in Dans en Drama

Leerders behoort vir alle optredes die volgende drie dinge in ag te neem:

¢ Verminder: Probeer om dinge so eenvoudig moontlik te hou. Rekwesiete, kostuums en
verhoogstelle is dikwels nodig om vertonings te ondersteun of te verbeter ,maar herinner
leerders dat talentvolle akteurs nie altyd rekwesiete nodig het om hulle boodskap oor te dra
nie. Hoe minder materiaal gebruik word, hoe minder is die verkwisting. Dit bespaar ook geld.

¢ Hergebruik: Alle bruikbare materiale kan vir toekomstige opvoerings gebére word,
indien jou skool oor die ruimte beskik.

¢ Herwin: Rekwisiete, verhoogstelle en kostuums wat in ongebruik geraak het, behoort
herwin te word. Dit is daarom belangrik dat dit van herwinbare materiale vervaardig
word.Dit is altyd beter om te herwin as om goed weg te gooi, en dit moet as die laaste
opsie beskou word vir omgewingsvolhoubaarheid. Leerders behoort aangemoedig te word
om eerder minder te gebruik en te herwin.

Die onderrig van Drama in die senior fase

Drama bied aan leerders baie belangrike geleenthede vir persoonlike ontwikkeling, asook
die kans om waardering vir die teaterkunste en verwante loopbane te ontwikkel.

In die Drama-klas word leerders 'n werktuig gegee om menslike verhoudings en
aangeleenthede te kan verken. Hulle word aangemoedig om diep oor di€ sake na te dink en
om tydens drama-improvisasies daarop te reageer. Die ervaring kan vir baie leerders
katarties wees, en veral in die samehang van portuurgroepbesprekings kan dit leerders help
om vertroue en steun te- wen namate hulle die ingewikkeldhede van die lewe aandurf.

As Drama-onderwyser speel jy 'n wesenlike rol daarin dat jy leerders kan aanmoedig
om te verken. Jou entoesiasme en lof is van wesenlike belang om by leerders tuis te bring
dat die Dramaklas 'n veilige en waardevolle omgewing is. Wees bedag daarop dat party
leerders dit aanvanklik dalk moeilik sal vind om ander te vertrou en met hulle saam te
werk, maar mettertyd sal hulle die aktiwiteite begin geniet. Om dit te laat gebeur, is dit
belangrik dat terugvoer positief en nuttig bly en dat leerders nooit ontmoedig word om hul
kreatiwiteit te verken nie. Maak seker dat die reéls vir die Drama-klas konsekwent
nagekom word sodat daar perke is waarbinne leerders kan funksioneer. Herinner leerders
daaraan dat onderlinge respek die hoeksteen van 'n suksesvolle drama-ervaring is. Ons
dring sterk daarop aan dat jy nie die stem- en fisiese opwarmingsaktiwiteite aan die begin
van die les verwaarloos nie ten einde beserings te voorkom en krag en sterkte te ontwikkel.

Onderrig Musiek in die senior fase

In die Musiek-klas leer leerders hoe om note te lees en hul eie musiek te skryf. Hulle leer
die grondbeginsels van musiek, soos lettername en die diskant- en bassleutels; konsepte
oor nootwaardes en hoe lank note aanhou, soos die heelnoot, halfnoot, kwartnoot en
agtstenoot; en hoe om met ritmiese frases te werk wat heelnote, halfnote en kwartnote
bevat en toonhoogtes behels. Hulle leer ook 'n verskeidenheid liedjies sing.
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Onthou dat leerders altyd met asemhaling- en opwarmingsoefeninge moet begin voordat
hulle sing. In die Musiek-klas ontwikkel leerders hul vermoé om op die noot deur 'n
repertoire liedjies te sing. Hulle volg ook bladmusiek terwyl hulle na 'n wye reeks
musiekstyle luister. Leerders word aangemoedig om ritmes (tweeslag-, drieslag- en
vierslagmaat), asook instrumente en agtergrond te identifiseer.

In die senior fase maak en komponeer leerders musiek. Hulle begelei liedjies met
liggaamsperkussie en skep vokale sowel as instrumentale musiek. Dié kreatiewe oefening
is belangrik vir hul ontwikkeling en die uitdrukking van individualiteit.

Probeer om musiek nie as “goed” of “sleg” in jou klas te tipeer nie. “Goeie” musiek is
dit wat jou leerders opgewonde oor musiek maak en verskaf talle kreatiewe moontlikhede
wat alle aspekte van musiek betref: luister, beweeg, dans, sing, liedjies maak, instrumente
maak en bespeel, of klankbeelde skep. Wanneer jy Musiek onderrig, maak dit ook nie saak
hoe goed jy bladmusiek kan lees of 'n instrument kan bespeel nie. 'n Goeie Skeppende
Kunste-onderwyser verskaf bloot 'n omgewing waarin leerders kreatief kan voel,
vaardighede en kennis kan ontwikkel en selfvertroue kan opbou.

Wanneer jy ’n liedjie vir leerders leer, hou die onderstaande proses in gedagte:

® Vraleerders om hul o toe te maak en met aandag na die liedjie te luister.

¢ Vra hulle dan om vir jou te sé hoe die musiek hullelaat voel, of waaraan dit hulle

laat dink (jong leerders het dikwels 'n visuele reaksie).

¢ Identifiseer die ritme van die liedjie: Kyk watter voetritme vir die liedjie werk. Dis

dikwels maklik om die stapritme (links, regs, links, regs ...)te kry. Jy kan daarmee
eksperimenteer om. die ritme te hou deur verskillende soorte liggaamsperkussie te
gebruik, soos voete te stamp, hande te klap en knie€ te buig om op en af saam met
die ritme van die musiek te beweeg:

e Leer die woorde; en leer ditvir die leerders aan deur die woorde ritmies te sé, in 'n

praatstem, en die ritme met jou voet te tik.

e Skryf die liedjie (begin met die koorgedeelte) op die bord, en tik (of maak ’n “x”)

onder lettergrepe waarop die ritme val. Dit maak dit makliker om die liedjie te leer.
¢ Indien moontlik, luister na die liedjie op CD totdat die leerders dit goed ken en die
wysie kan sing terwyl hulle die ritme hou.

Die onderrig van Visuele Kuns in die senior fase

Visuele Kuns as vak bied aan leerders unieke probleemoplossingsgeleenthede en ontwikkel
hul analitiese denke. Namate leerders die wéreld rondom hulle verstaan, gee die vak hulle
die geleentheid om hulself simbolies en op unieke wyse uit te druk, wat 'n bemagtigende
ondervinding is. Jou entoesiasme en lof speel 'n groot rol om hulle te help om hul
vaardighede in die Kuns-klas te ontwikkel.

Wanneer leerders die werk van ander kunstenaars bespreek, moet jy hulle aanmoedig
om dit op beleefde wyse te doen, om Visuele Kuns-terminologie te gebruik en om redes vir
hul menings te gee.
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Skep in 2D

'n Vorm so plat soos 'n vel papier, is tweedimensioneel. 'n Mens kan verskillende formate,
byvoorbeeld sirkels, vierkante of reghoeke, in teken- en skilderwerk gebruik. Die bladsy
kan ook op sy sy gedraai word om 'n bepaalde onderwerp te pas. 'n Passasierstrein sal dus
beter op ’n smal strook papier pas, terwyl 'n kameelperd makliker op ’n reghoekige
formaat sal pas wat vertikaal gebruik word. Wanneer leerders die menslike figuur teken of
skilder, moet jy hulle van besonderhede bewus maak deur verhouding te bespreek en hulle
aan te moedig om die verskille tussen mense te aanvaar. Beklemtoon dat niemand toegelaat
sal word om kwetsend te wees of negatiewe aanmerkings te maak nie. Dit is 'n
waardevolle manier om vir leerders respek vir mekaar se kultuur en voorkoms te leer.

Stel die materiale en tegnieke vir die tweedimensionele les in jou inleiding bekend.
Demonstreer waar nodig, maar wys hulle net hoe om tekstuurmerke te maak of hoe om die
potlode of pensele te gebruik.

Moenie 'n skets as voorbeeld maak nie, want dan sal leerders 6f probeer om dit na te
boots 6f hul eie pogings met jou skets vergelyk en vertroue in hul eie vermog verloor.

Skep in 3D

Vorms wat driedimensioneel is, het hoogte, lengte en diepte en daar word daarna as vorms
verwys. Leerders moet hul eie modelle van alle kante oorweeg.

Sensitiewe en ingeligte Visuele Kuns-onderrig is baie belangrik om te voorkom dat
leerders vertroue in hul eie skeppende vermoéns verloor. Die klem behoort op positiewe
vaslegging geplaas te word, asook op die'verskaffing van die soort aktiwiteite wat hulle
opgewonde sal maak en sal uitdaag om nuwe idees te toets en selfvertroue op te bou deur
hulle positief en opbouend aan te moedig. Streef daarna om leerders se ervaring van die
wéreld te verdiep deur bespreking, ope vrae en sintuiglike stimulasie.

Moenie probeer om vir leerders die “regte” manier te leer om te teken, skilder of
beeldhoukuns te beoefen nie. Moedig hulle aan om hulself vrylik uit te druk sonder vrees
of kritiek. Die ware karakter van suksesvolle onderrig in Visuele Kuns is dat elke leerder 'n
unieke en individuele kunswerk voortbring en dat hulle die uitdaging van kunsskepping
geniet. Leerders behoort vol vertroue en opgewonde te voel oor hul vermoé om hulself
skeppend uit te druk.

Inklusiewe onderrig
Wat is inklusiewe onderrig?

In die senior fase is dit van wesenlike belang dat leerders hulle in 'n omgewing bevind
waarin hulle 'n belangstelling in die leerproses asook die geloof dat hulle kan leer, kan
ontwikkel. Inklusiewe opvoeding word gedefinieer as ’'n leeromgewing waarin die volle
persoonlike, akademiese en professionele ontwikkeling van alle leerders, ongeag ras, klas,
geslag, gebreke, geloof, kultuur, seksuele voorkeur, leerstyle en taal bevorder word.
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Insluiting gaan oor erkenning en respek vir die feit dat:

e alle leerders die reg het om te leer

e alle leerders kan leer

¢ alle leerders ondersteuning nodig het

e alle leerders uniek is en verskillende, maar in gelyke mate gewaardeerde leerbehoeftes
het

e alle leerders die geleentheid nodig het om hul eie unieke sterk punte uit te bou

e die leerder die middelpunt van die onderrig- en leerproses is

e daar verskille in leerders is, byvoorbeeld ouderdom, geslag, taal, kultuur, leerstyle,
gestremdhede, MIV-status, ens.

Insluiting gaan ook oor:

® magtiging van opvoedkundige strukture, stelsels en leermetodiek om in die behoeftes
van alle leerders te voorsien

¢ meer as net formele skoolopleiding — dit omvat 'n leerproses wat in die huis,
gemeenskap en so meer plaasvind

¢ verandering van houdings, gedrag, metodiek en omgewings om in die behoeftes van alle
leerders te voorsien

¢ die versekering van maksimum deelname van alle leerders aan die kultuur en leerplan
van alle opvoedkundige instellings

¢ identifisering en minimalisering vanleergestremdhede op enige vlak van die stelsel.

Party leerders ly dalk reeds aan uitsluiting, of dink negatief oor opvoeding. Daar is geen

rede om hulle by klasaktiwiteite uit te sluit nie. Dit is jou verantwoordelikheid om

insluiting van diéleerders te-verseker deur aktiwiteite aan te pas om in hul behoeftes en

vermoéns te voorsien. Dit is net so belangrik dat die klas nie hieroor verdeeld is nie.

Leerders met dié uitdagings moet-aanvaar en, waar moontlik, deur portuurgroepe gehelp

word. Ontmoedig leerders om leerders met spesiale behoeftes te terg, af te knou en te

ignoreer, want dit skep ’n leerstruikelblok in daardie leerders.

Praktiese riglyne vir inklusiewe onderrig

* Sorg datjy 'n goeie begrip het van elke leerder se agtergrond, sterk punte, unieke
vermoéns, behoeftes en gestremdhede. Gebruik dan hierdie inligting om struktuur aan
jou beplanning te verleen en 'n duideliker fokus te verkry.

¢ Onthou dat die onderwyser ’n fasiliteerder in leeraktiwiteite is.

¢ Hou die inhoud en materiaal so toepaslik moontlik.

¢ Breek onderrig op in klein, hanteerbare en logiese stappe. Hou opdragte duidelik en kort
(beplan vooraf).

e Gradeer aktiwiteite volgens die verskillende vlakke en vermoéns van leerders. Probeer
om te verseker dat leerders voldoende uitdagings gebied word sonder onnodige stres.

¢ Ontwikkel ’n balans tussen individuele onderrig, private onderrig deur portuurgroepe,
kooperatiewe leeraktiwiteite en onderrig van 'n hele klas.
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¢ Gebruik leerders om mekaar te help in die vorm van groeptipes, of waar die
portuurgroep iemand help leer, maatstelsels (“buddy system”) en so meer. Maak seker
dat leerders voel dat jy en hul portuurgroepe hulle in die klaskamer insluit en dat hulle
jul steun geniet.

® Verdeel leerders in pare en groepe waar lede verskillende take kan hé volgens sterk
punte en vermoéns. Bevorder selfbestuursvaardighede en verantwoordelikheid deur
groeprolle en die soort take wat jy stel.

e Motiveer leerders en bevestig hul pogings en individuele vordering. Bou selfvertroue.
Moedig bevraagtekening, beredenering en eksperimentering met idees aan en moedig
hulle ook aan om menings te waag.

¢ Bepaal die leerder se Proksimale Ontwikkelingsone (POS) en gebruik dit vir effektiewe
onderrig en leeraktiwiteite. Vygotsky het die POS beskryf as die afstand tussen wat
leerders reeds weet en verstaan, en wat hulle met die hulp van volwassenes kan
verstaan. Die leerproses is dus 'n sosiale interaksie aangesien die onderwyser die
leerders bemiddel en ondersteun namate hulle 'n nuwe konsep verstaan.

* Bestee tyd aan die vaslegging van nuwe leeraktiwiteite. Gebruik verskillende maniere
om dit te doen totdat al die leerders die konsep verstaan. Ruim tyd in om terug te gaan
na take sodat leerders daaruit en uit ander se ervarings.en metodes kan leer.

¢ Gebruik en ontwikkel effektiewe taalvaardighede (ekspressief en ontvanklik, verbaal en
nieverbaal).

¢ Eksperimenteer met 'n verskeidenheid onderrigmetodes en -strategie€ om leerders se
belangstelling te behouen vir verskillende leerstyle voorsiening te maak en dit te
ontwikkel. Gebruik speletjies, kooperatiewe groepswerk, dinkskrums, aanbiedings,
probleemoplossing, debatte, ens.

Leerders met leergestremdhede

'n Leergestremdheid is enigiets wat 'n leerder verhoed om ten volle en effektief te leer. Dit
sluit in leerders wat voorheen agtergeblewe was en van opvoeding uitgesluit was vanweé
die historiese, politieke, kulturele en gesondheidsuitdagings wat Suid-Afrikaners in die
gesig gestaar het. Party ander voorbeelde van leergestremdhede kan wees leerders wat
visueel of gehoorgestremd is of leerders wat intellektueel gestrem is. Leergestremdhede
kan ’n wye verskeidenheid moontlikhede dek, en leerders kan dikwels meer as een soort
gestremdheid ervaar. Party gestremdhede vereis egter meer as een aanpassing in die
klaskamer, asook verskillende soorte en vlakke van ondersteuning.

Dit kan nodig wees dat leerders meer tyd sal nodig hé en dat daar meer tyd vir hulle
ingeruim behoort te word vir:
¢ die voltooiing van take
e die verwerwing van denkvaardighede (eie strategieg)

e agsesseringsaktiwiteite.
Onderwysers moet die aantal aktiwiteite wat voltooi word, aanpas sonder om in te meng

met die leerders se aanleer van die vereiste taalvaardighede.
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Afdeling D: Kognitiewe vilakke

Kognitiewe vlakke en vermoéns vir Skeppende Kunste in
die senior fase
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Lys Interpreteer Voorspel Rangskik Kritiseer
Memoriseer Klassifiseer Skep Ondersteun
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Onthou Omskep Stel op Skep
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Metakognitiewe strategieé
Wat is metakognitiewe strategieé en hoe kan ek dit gebruik?

Metakognisie is die denkproses oor hoe jy dink. Volwassenes doen dit dikwels outomaties.
Voordat ons iets nuuts aanpak, kan ons ons dalk die volgende afvra: Wat weet ek reeds
hiervan? Wat sal my help om dit beter te verstaan? Hoe is dit gestruktureer? Namate ons by
die teks of aksie betrokke raak, sal ons onsself afvra: Het ek dit verstaan? Waarom dink ek
so? Hoe strook dit met wat ek reeds weet? Hoe kan ek dit in my lewe toepas? Dan evalueer
ons wat ons geleer of gedoen het deur vrae te vra soos: Het ek dit goed verstaan? Watter
strategie€ het gehelp en watter strategie€ het nie gehelp nie? Wat behoort ek volgende keer
te doen wanneer ek so 'n taak aanpak?

Leerders is egter dikwels onbewus van hoe hulle dink en by leermateriaal betrokke
raak. Jy help leerders om onafhanklik te dink deur hul lees- en leerstrategie€ te beplan, te
monitor en te evalueer. Dit is veral effektief vir dié wat in Afrikaans as tweede taal leer en
vir leerders wat sukkel. Dit kan dramaties verbeter namate die leerder presteer.

Jy leer metakognitiewe vaardighede deur leerders te vra wat hulle dink en watter
strategie€ hulle gebruik om materiaal te verstaan. Dit word die beste in klein groepe
gedoen. Jy kan ook “hardop dink”-strategieé gebruik wanneer jy leerders met tekste en
beelde betrek. “Hardop dink” is dikwels doeltreffend wanneer tekste aan leerders
voorgelees word en gedurende kleingroep--en leesoefeninge wat twee-twee gedoen moet
word. Hier is 'n voorbeeld van hoe.om metakognitiewe strategieé te'gebruik deur van
“hardop dink” gebruik te maak:

1. Kies ’n kort stukkie teks en let op waar jy in die leesproses gaan ophou om jou
dinkprosesse te modelleer.

2. Dinge wat jy in die beplanningstadium moet insluit, kan die volgende wees:

e lees die tekstitel endie inhoudstabel,

¢ kyk na die afbeeldings en voorspel waaroor die teks moontlik handel.

e Jees die teks vlugtig terwyl jy kyk vir opskrifte, woorde in vetdruk, en
opsommings.

* namate jy vlugtig lees, dink oor wat jy reeds aangaande die vak weet en wat jy nog
meer sal wil weet.

3. Verduidelik in die klas wat jy met die leerders gaan doen. Begin deur te verduidelik
hoe jy beplan het voordat jy die teks lees.

4. Ten einde jou begrip tydens die leesproses te moniteer, kan jy verduidelik waar jy
opgehou het om jouself af te vra of jy die inhoud verstaan. Indien die teks 'n lang of
ingewikkelde sin bevat, beskryf hoe jy dit verdeel het om dit te kon verstaan. Vind
plekke waar jy vrae kan vra, soos:

e Waarom sou dit ....?
e [s dit soortgelyk aan...?
e Hoe kan ek uitwerk wat hierdie nuwe woord beteken?
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5.

e Wat wil die skrywer hé ek moet weet?

¢ Wat dink ek sal volgende gebeur? Waarom dink ek so?

e [s dit vir my nodig om dit weer te lees vir die nodige gedetailleerde inligting?
Wys nou die leerders hoe om hul metakognitiewe strategieé te evalueer deur vrae en
antwoorde te stel, soos:

e Het ek dit goed gelees en verstaan?

¢ Wat het my gehelp om dit te verstaan? Wat het nie gehelp nie?

e Wat behoort ek volgende keer te doen wanneer ek oor hierdie onderwerp lees?

e Wat sal my laat help onthou wat ek gelees het?

Deur betrokke te raak by hoe leerders dink, kan jy hulle beter vir hul lewens- en

leeraktiwiteite in die toekoms voorberei. Oorweeg hoe om hierdie aspek van die leerproses

in jou onderrigstyl in te sluit.

Vordering in vaardighede in Skeppende Kunste

In Skeppende Kunste word die aard van vordering in vaardighede in die volgende gevind:

die inbring van nuwe konsepte en vaardighede

toename van woordeskat in die kunsvorm

toename in die vermo€ om goed te luister, op instruksies te reageer en met ander saam
te werk

toename in vaardighede in die kunsvorms

toename in selfvertroue, selfdissipline; fokus en kreatiwiteit
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Afdeling E: Lesplanne vir Skeppende Kunste

Dans

Kwartaal 1 oorsig

Dié kwartaal word leerders aan klaskamerkonvensies en die basiese tegniek van dans
herinner. Hulle verken die elemente ruimte en tyd en skep ’n kort danssekwens waarby dié
elemente ingesluit is. In onderwerp 1 raak leerders met danskonvensies, die belangrikheid
van postuur, liggaamslyn en opwarming, en die basiese dinge aangaande danstegniek
vertroud. In onderwerp 2 raak hulle met die elemente van dans vertroud en verken hulle die
elemente ruimte en tyd. In onderwerp 3 word dansteorie en -geletterdheid ontwikkel.

Kwartaal 1 Tyd (ure) Kerninhoud Aktiwiteite Assessering

. 45 minute per . . Portuurgroep,
Eenheid 1 — Dansuitvoering onderwyser, self

; 15 minute per rtuurgroep,
= REEE week onderwyser, self

Formele assessering:Tegnieke

t onderwerpe 1

Eenheid 3 Onderwyser

Kernkonsepte en -definisies
'n Gebeurtenis waarin 'n uitvoerende kunstenaar of groep uitvoerende

Uitvoering ; . , .
kunstenaars op 'n bepaalde manier optree voor 'n ander groep mense, die gehoor
| . Die praktyk van in die oomblik op te tree of te reageer op die stimulus van jou
mprovisasie - . : . .
onmiddellike omgewing en innerlike gevoelens
Komposisie Qle plasing of rang§klkklng van beweging in 'n werk, as afsonderlike deel van
die onderwerp van 'n werk
oorge elde porte a elte a
Eenheid 1 aktiwiteite
Klas Groep Twee-twee Individueel
Aktiwiteit 1, 3en 9 Aktiwiteit 2 Aktiwiteit 7 Aktiwiteit 4, 5,6, 8 en 10
Eenheid 2 aktiwiteite
Klas Groep Twee-twee Individueel
Aktiwiteit 11 en 12

Let wel dat hierdie ons voorgestelde soorte aktiwiteite is, maar jy kan al die aktiwiteite
aanpas om jou spesifieke klaskamersituasie te pas. (Party aktiwiteite kan klas- 6f
individuele aktiwiteite wees.)
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Dansuitvoering (dansteorie en
dansqgeletterdheid geinteqgreer)

Leerderboek bladsy 9 tot 20.
Voorgestelde tyd: 45 minute per week

Oorsig van eenheid

Let asseblief daarop dat eenheid 1, Onderwerp 3: Dansteorie en dansgeletterdheid insluit.
KABY vereis dat Onderwerp 3 met Onderwerpe 1 en 2 geintegreer word. Sien die KABV-
dokument bladsye 24 — 27.

Hierdie eenheid gaan oor die verkryging van beheer in die klas. Dit is belangrik om vir
leerders te verduidelik dat beheer in die klas beserings voorkom en ook die klaskamer vir
‘n genotvolle les voorberei. Dit is belangrik dat jy dit vir die leerders duidelik stel dat
veiligheid eerste kom. Druk dit vir leerders op die hart'dat hulle te-alle tye versigtig te werk
moet gaan en mekaar in die ruimte in ag moetneem. Leerders moet altyd bewus wees van
mekaar en hulle moet sorg dat hulle hierdie aktiwiteite gebruik om hul reaksie op en
sensitiwiteit vir die beheertekens wat gebruik sal word, te ontwikkel.

In hierdie eerste eenheid sal leerders aktiwiteite uitvoer wat hulle gaan help om hul
klasmaats te vertrou, wat vir party van hulle moeilik kan wees. Jy sal sensitief moet wees
en diegene wat dit moeilik vind, moet ondersteun.

Maak seker dat leerders die belangrikheid van opwarmingsaktiwiteite ten volle
verstaan, sodat hulle nooit in die versoeking kom om dit af te skeep nie. Opwarming en
afkoeling is uiters belangrik om beserings te voorkom. Help leerders om goeie gewoontes
aan te kweek deur aan te dring op behoorlike fokus op hierdie aktiwiteite aan die begin en
einde van elke les.

Leerders sal met vloerwerkoefeninge vertroud raak en sal liggaamstabiliteit en -
buigsaamheid bou; hulle sal gewrigsbeweeglikheid verbeter; die verplasing van gewig van
kant tot kant oefen; leer om veilig te land né spronge en eenvoudige lokomotoriese
bewegingskombinasies inoefen. Onthou dat daar altyd die moontlikheid van beserings is,
maar dit is erger wanneer leerders nie behoorlik opwarm nie, en wanneer hulle nie tydens
aktiwiteite bewus is van ander leerders nie. Omdat die moontlikheid van beserings so 'n
realiteit in die klaskamer is, is dit belangrik om die leerders se fokus te behou en hulle
betrokke te hou. Jy moet te alle tye beheer oor die klas uitoefen sodat hulle nie
ongekoordineerde bewegings uitvoer wat tot beserings kan lei nie. Die beste manier om
hulle betrokke te hou, is om die lesse goed voor te berei en nuwe aktiwiteite voor te stel
sodra dit blyk dat die leerders se gedagtes dwaal.
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Aktiwiteit 1 Neem beheer van jou spasie

Leerderboek bladsy 10

Agtergrondinligting: Dié aktiwiteit is 'n goeie oefening vir leerders om die beheertekens
in die klas te verstaan. Dit kan tydens lesse gebruik word om beheer te verkry. Leerders sal
vertroud raak met die tekens en dadelik die re€l nakom wanneer die teken gegee word.
Praat aan die begin van hierdie kwartaal oor veiligheid, sindelikheid, persoonlike higiéne,
konvensies vir binnekoms, vertrek en groet en 'n klaskamergedragskode. In dié aktiwiteit
word die ontwikkeling van konvensies vir die klas voortgesit, aangesien dit 'n manier is
om beheer in die klas te kry ten einde veiligheid te verseker. Die doel van dié aktiwiteit is
om ’'n veilige omgewing te skep deurdat leerders reageer op die beheerteken, en in die
ruimte rondbeweeg sonder om in mekaar vas te loop.

Onderrigriglyne: Lees bladsy 9 en 10 van die leerderboek en verduidelik dit aan leerders
voordat jy die aktiwiteit begin. Maak seker hulle verstaan dat hulle moet vries wanneer
beheertekens gegee word. Maak hulle geleidelik vertroud met die aktiwiteit en oefen elke
beheerteken op die plek met die vereiste vries voordat jy hulle toelaat om in die ruimte
rond te beweeg. Wanneer leerders die tekens ingeoefen het, kanjy vra of hulle dit verstaan
en of hulle enige vrae betreffende die aktiwiteit het.

Laat leerders in dié aktiwiteit toe'om vrylik rond te beweeg sonder om in mekaar vas te
loop. Besluit oor beheertekens, bv.”n hand oplig, 'n fluitjie blaas, hande klap, ens. Maak
seker die leerders reageer op hierdie beheerteken deur te vries. Beheer die spoed waarteen
die leerders rondbeweeg en doen die nodige verkenning deur hulle op verskillende vlakke
te laat beweeg. Eksperimenteer met veranderinge in tempo wanneer hulle stap, dit wil sé
stadig, matig en vinnig, en eksperimenteer met verskillende vlakke wanneer daar gevries
word, bv. laag, middel, hoog.

Jy sal weet of leerders hierdie afdeling verstaan as hulle deurgaans bewus is van mekaar
in die ruimte, keer dat hulle in mekaar vasloop gedurende aktiwiteite, dadelik op
beheertekens reageer wat deur jou gegee is en die verskil tussen verskillende tempo’s en
vlakke verstaan. Noudat jy die aard van die term verstaan, kan jy die volgende aktiwiteit
probeer deur van beheertekens gebruik te maak, soos om jou regterhand op te lig, 'n fluitjie
te blaas, jou hande twee keer te klap, ens.

Remediérende aktiwiteit: Laat leerders toe om teen 'n matige pas in enige rigting in die
vertrek rond te stap. Terwyl hulle rondbeweeg, moet hulle bewus wees van die ruimte en
nie in ander leerders vasloop nie.

Remediérende aktiwiteit: Leerders behoort in die neutrale posisie in die klaskamer te
staan. Gee die beheertekens. Leerders moet dan onmiddellik in ’n vriesposisie inbeweeg.
Doen dit ’n paar keer sodat hulle met die beheertekens vertroud raak.
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Aktiwiteit 2 Leer om te vertrou

Leerderboek bladsy 11

Onderrigriglyne: Laat leerders in dié aktiwiteit saam met 'n maat werk met wie hulle
gemaklik voel. Maak seker dat leerders versigtig en teen 'n gemaklike pas beweeg. Sodra
hulle gemaklik voel met die aktiwiteit, kan jy eksperimenteer met die pas waarteen hulle
beweeg. Moedig hulle aan om met ander maats saam te werk sodat hulle vertroue met
leerders kan opbou met wie hulle nie normaalweg saamwerk nie. Dit is belangrik dat hulle
sagkens met mekaar werk en teen 'n stadige, gemaklike pas begin. Wanneer hulle gemaklik
as beide leier en volger beweeg, en veilig werk, het hulle in dié aktiwiteit geslaag.

Remediérende aktiwiteit: Indien leerders nie gemaklik is om geblinddoek te wees nie,
laat hulle toe om met toe o€ in die vertrek rond te beweeg pleks van geblinddoek te wees.
Dit sal hulle die vryheid gee om hul o€ oop te maak wanneer hulle ongemaklik voel.

Beginsels van postuur en liggaamslyn

Dit is belangrik dat jy goeie postuur en liggaamslyn deur die klas verseker. L& klem op die
neutrale posisie as 'n beginposisie vir meeste aktiwiteite: Dit is n goeie posisie vanwaar
gewerk kan word omdat die liggaamslyn reg is en die persoonreg is vir aksie. Kontroleer
die volgende:

e voete moet heupwydte van mekaar wees

¢ tone moet vorentoe kyk in ’n parallelle posisie

® maagspiere is geaktiveer

¢ die arms hang los langs die liggaam

¢ die skouers is in lyn met die heupe

e die ken is opgelig

e die ooglyn is vorentoe gerig

Opwarming: Loop en hardloop

Wanneer jy met die leerders met opwarming begin, moet jy seker maak dat julle in "n oop,
skoon ruimte is waar daar geen obstruksies is nie. Leerders moet gemaklike klere aanhé
sodat beweging nie op enige wyse belemmer word nie. Maak seker dat jy met jou
opwarming die volgende bereik:

e die liggaam voorberei om besering te voorkom

¢ die hartklop verhoog

¢ liggaamstemperatuur verhoog

e postuur en liggaamslyn verbeter

¢ suurstofinname verhoog

e die gedagtes fokus.
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Aktiwiteit 3 Doen opwarmingsoefeninge

Leerderboek bladsy 13

Onderrigriglyne: Besluit in die aktiwiteit op tekens, bv. een klap, twee klappe, fluitjie
blaas, ens. sodat leerders daarop kan reageer. Gebruik elke teken om beweging te
verteenwoordig, bv. een klap — stap op lae vlak, twee klappe — stap op middelvlak, blaas
fluitjie — verander van rigting, ens. Maak seker leerders beweeg versigtig en maak gebruik
van die ruimte.

Remediérende aktiwiteit: Leerders moet ’n ruimte in die vertrek vind. Oefen die
onderskeie tekens op die plek deur die teken uit te roep waarop leerders moet reageer deur
te s€ wat die beweging is. Sodra hulle gememoriseer het watter bewegings by watter teken
pas, moet hulle die werklike bewegings op die plek inoefen. Sodra leerders dit kan doen,
kan hulle uitgedaag word deur in die ruimte rond te beweeg.

Inleiding tot vioerwerk

Rompstabiliteit, sterkte en buigsaamheid is drie baie belangrike aspekte van danstegniek.
Dié drie aspekte stel die leerder in staat om 'n groter bestek in beweging te hé en laat hulle
toe om risiko’s te neem ter ontwikkeling hiervan. Dit is belangrik om die leerder se
liggaam korrekte te ontwikkel sodat-hy of sy 'n gebalanseerde liggaam verkry met spiere
wat egalig versterk en gestrekis.

Lees die inhoud van bladsye 13 tot 14 van die leerderboek deurlees terwyl leerders in
hul boeke volg.

Aktiwiteit 4 Strek jou voete

Leerderboek bladsy 14

Onderrigriglyne: Maak seker dat leerders in 'n regop posisie sit met hul maagspiere
gespan. Leerders moet leer om hul voete te strek om die spiere in hul voete te ontwikkel.
Laat hulle met weerstand strek om seker te maak dat hulle korrek strek. Eksperimenteer
met die tydsberekening van die aktiwiteit sodra leerders die basiese aspekte hiervan
verstaan. Indien die leerders die aktiwiteit begin deur agt-telling-frases te gebruik, daag
hulle uit om vier- en twee-telling-frases te gebruik. Dit is belangrik vir die ontwikkeling
van hul musikaliteit en die kodrdinering van die liggaam omdat die liggaam voortdurend
uitgedaag word namate die spiere vinniger werk.

Die ruggraat

Begin die volgende afdeling deur die inhoud op bladsye 14 en 15 van die leerderboek te
lees terwyl die leerders volg. Indien jy toegang tot die internet het, kan jy vir leerders die
kromming van die ruggraat, waar die ruggraat geleé is en hoe die spiere aan die ruggraat
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vasgeheg is, wys. Die hulpbronne-afdeling aan die einde van die boek dui webwerwe aan
waar jy inligting kan vind om met jou leerders te deel.

Aktiwiteit 5 Strek jou ruggraat

Leerderboek bladsy 15

Agtergrondinligting: Dit is belangrik om daarop te let dat die ruggraat die belangrikste
deel van die liggaam is. Dit is saamgestel uit 33 werwels en is S-vormig, wat nodig is vir
skokabsorpsie. Aangesien daar kraakbeenskywe tussen elke werwel is eerder as spiere of
ligamente, het die ruggraat minimale bewegingsbestek, dus is dit belangrik om korrek met
die ruggraat te werk om 'n groter bewegingsbestek te ontwikkel. Korrekte gebruik van die
ruggraat voorkom beserings en verkeerde ontwikkeling van die liggaam.

In dié aktiwiteit moet leerders klem 1€ op vanwaar die beweging begin word, d.w.s. die
romp, en die verband tussen die spiergroepe en die beweging ontwikkel. Die rompspiere en
die rugspiere werk as antagonistiese spiere, d.w.s. die maagspiere trek saam terwyl die
spiere in die rug verleng, en behoort dus saam gestrek en versterk te word. Wanneer die
ruggraat buig, sal jy opmerk dat die kop die laaste deel van die kurwe is. Die kop word
geplaas waar die ruggraat dit plaas en moet derhalwe die kromming van die ruggraat volg.

Onderrigriglyne: Begin deur die ruggraat te'buig en ontspan in agt tellings.'Sodra leerders
gemaklik is om dit te doen, kan jy die telling na vier- en twee-telling=frases verander. Dit
sal leerders help om spiergeheue in-hul liggame te ontwikkel'en hul kennis van hoe die
ruggraat, rug- en rompspiere moet werk wanneer die ruggraat gebuig word, verhoog.

Gewrigsbeweeglikheid: Buig die knieé en maak reguit

Begin hierdie afdeling deur bladsy 16 in die leerderboek te lees terwyl die leerders in hul
boeke volg. Dit is belangrik om aan leerders te verduidelik dat gewrigte ’n belangrike rol in
die liggaam speel. 'n Gewrig is die gewrigsbewegingspunt waar twee bene bymekaar kom.
Beweging vind plaas in die liggaam vanweé die gewrigte, dus word gewrigte volgens hul
soort beweeglikheid geklassifiseer. In die afdeling begin leerders met eenvoudige
bewegings om te ervaar hoe kniegewrigte werk.

Aktiwiteit 6 Oefen pliés en relevés

Leerderboek bladsy 16

Onderrigriglyne: Maak in dié aktiwiteit seker leerders hou aan 'n stabiele voorwerp of
balletbalk vas vir die nodige steun. Maak in 'n pli¢ seker dat hul knie€ en voete bymekaar is,
met gewig bokant die tone, liggaam regop, hakke op die vloer. Maak in 'n relevé seker hulle
voer 'n stygbeweging uit op die bal van hul voet, lig hul hakke so hoog moontlik op, hul
gewig oor die groottoon, bene opgetrek deur die knie, liggame regop en skouers ontspanne.
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Remediérende aktiwiteit: Sit 'n stuk papier tussen hul knie¢ wanneer leerders hul pliés
oefen sodat hulle onthou om hul knie€ bymekaar te hou, anders val die papier op die grond.
Laat leerders toe om pliés te probeer met hul rlie teen die muur ten einde hul liggaam regop
en hul gewig op die regte plek te hou.

Remediérende aktiwiteit: Wanneer leerders hul relevés oefen, laat hulle eers toe om te
staan en hul voete een vir een te buig tot op die bal van die voet sodat die spiere in die voet
dienooreenkomstig kan ontwikkel. Dit sal hulle help om stygbewegings op die balle van
hul voete uit te voer in hulle relevés.

Verplaas gewig van kant tot kant

Begin die afdeling deur bladsy 17 van die leerderboek te lees terwyl leerders in hul boeke
volg. Verduidelik dat die verplasing van die liggaam van een punt na ’n ander dieselfde is
as om jou liggaamsgewig van een ondersteunende been na die ander te verskuif. Die
verplasing van gewig laat jou toe om te eksperimenteer met die beweging van die liggaam
in verskeie rigtings en na verskeie posisies deur liggaamsgewig te verskuif. Gebruik die
gegewe aktiwiteit as riglyn en eksperimenteer met verplasing op verskeie maniere, bv. van
die vloer af tot bo-op voorwerpe en weer af, ens.

Aktiwiteit 7 Swaai jou liggaam

Leerderboek bladsy 17

Onderrigriglyne: Moedig leerders deur die klas aan om met verskillende maats in
verskillende aktiwiteite saam te werk. In hierdie aktiwiteit moet leerders met die verplasing
van gewig eksperimenteer. Die persoon wat gewig verplaas, moet die liggaam sagkens
oorbeweeg sodat die ander persoon die gewigverplasing kan voel.

In hierdie aktiwiteit gaan dit nie daaroor om mekaar van balans af te stoot nie, maar om
die momentum en beweging van die verskuiwing van een been na die ander te voel. Raak
betrokke by hierdie aktiwiteit en demonstreer met 'n leerder hoe die aktiwiteit uitgevoer
moet word. Dit sal die leerders aanmoedig om deel te neem en minder selfbewus te voel.

Remediérende aktiwiteit: Indien leerders sukkel om die gewig van een ondersteunende
been na die ander te verplaas, kan jy hulle op die vloer in 'n gemaklike posisie laat sit.
Terwyl hulle met *n maat saamwerk, moet persoon A persoon B se liggaamsgewig van een
kant na die ander verskuif sodat persoon A sy/haar gewig van een kant na die ander
verplaas met hul liggaam op die vloer vir stabiliteit. Sodra leerders hiermee gemaklik is,
kan jy hulle die aktiwiteit in ’n staande posisie laat uitvoer.

Voorbereiding vir veilige landing

Verduidelik wat lokomotoriese en sweefbewegings is, en die verskillende soorte dinamiek
wat daarvoor gebruik word. Dit is belangrik dat jy die beginsels van veilige landing aan die
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leerders verduidelik om te voorkom dat beserings plaasvind. Die “toon-bal-hak-buig”-aksie
is spesifiek belangrik wanneer daar nd sweefbewegings geland word. Gaan stap vir stap
hierdeur sodat leerders die beginsel van die aksie verstaan.

Lees deur die teks op bladsy 18 in die leerderboek terwyl leerders in hul boeke volg.

Aktiwiteit 8 Klein sprongetjies

Leerderboek bladsy 18

Onderrigriglyne: Ontwikkel hierdie aktiwiteit vanuit die vorige plié- en relevé-aktiwiteit
sodat leerders die basiese beginsels het waarvandaan hulle moet werk. Benadruk die
meganika van ’n sprong, d.w.s. berei voor met ’n plié, en wanneer jy in die lug is, strek die
bene en voete en hou hulle bymekaar met die liggaam in "n regop posisie; land “toon-bal-
hak-buig”.

Remediérende aktiwiteit: Indien leerders sukkel met die meganika van die landing, d.w.s.
“toon-bal-hak-buig”, kan jy hulle na die afdeling in die leerderboek verwys en dit as 'n
riglyn gebruik wat hulle kan naboots. Dit sal hulle help om die meganika van “toon-bal-
hak-buig” te verstaan.

Eenvoudige lokomotoriese bewegingskombinasies

Begin hierdie afdeling deur aan leerders te verduidelik wat lokomotoriese bewegings is.
Sodra hulle ’n bondige begrip het, moet jy-die onderskeie lokomotoriese bewegings aan die
leerders demonstreer..Sodra jy dit gedemonstreer het; moet die leerders hierdie bewegings
uit die hoek en saam-met 'n maat probeer doen.

Galop, wat 'n onbekende lokomotoriese beweging is, word gedoen deur op enige voet
vorentoe te tree, terwyl die agtervoet dan die voorste voet vorentoe “skop” en jy weer
vorentoe tree met dieselfde voet waarmee jy begin het. Galop-passies kan gedoen word
deur elke keer met dieselfde voet te begin, of die leerders kan die beginvoet wissel. Indien
hulle sukkel om te galop, laat al die leerders toe om in rye te staan en werk stap vir stap
deur die galop-passie terwyl jy voor staan en demonstreer. Begin die stappe stadig en sodra
die leerders gemaklik is met die beweging, kan jy die proses begin versnel.

Laat die leerders aan die volgende aktiwiteit deelneem noudat hulle die basiese elemente
van lokomotoriese bewegings onder die knie het. Leerders sal diagonaal van een hoek van
die vertrek na die ander beweeg. Gee elke leerder die geleentheid om die aktiwiteit te begin
terwyl die ander volg. Dit is 'n pretaktiwiteit; laat dit dus met lewende perkussie gepaard
gaan, d.w.s. slaan op 'n tamboeryn of trom, of gebruik lewendige musiek.
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Aktiwiteit 9 Volg die leier

Leerderboek bladsy 19

Onderrigriglyne: Kry die leerders gereed in die hoek van die klaskamer sodat hulle een na
die ander kan beweeg. Besluit op een leerder wat die ander moet lei en wissel die leier elke
keer af sodat leerders hul leierskapvaardighede kan ontwikkel. Wees spesifiek oor watter
lokomotoriese beweging jy wil hé hulle van die hoek af moet doen en verander die
beweging elke keer wanneer hulle n6g 'n bewegingsekwens begin.

Indien hierdie aktiwiteit met musiekbegeleiding gepaard gaan, moet jy seker maak die
leerders werk op maatslag en tempo van die musiek, veral wanneer hulle huppel en galop.

Koel af met veilige, stadige strekoefeninge

Afkoeling speel 'n belangrike rol aan die einde van elke klas; dit vind juis ddn plaas sodat
die hartklop na normaal kan terugkeer. Dit behoort geleidelik gedoen te word om
duiseligheid te voorkom.

Afkoeling gaan dikwels gepaard met stadige, subtiele strekbewegings. Dit is belangrik
om te onthou dat strekbewegings altyd vir minstens 15 sekondes volgehou moet word in 'n
stilstaande posisie sodat die spiere die boodskap vandie brein kan ontvang. Indien
strekbewegings vinnig en springerig uitgevoer word, kan beserings soos geskeurde spiere
voorkom. Strekbewegings behoort nie pynlik te wees nie; maar leerders behoort 'n
gemaklike spanning in die spiere te.voel.terwyl hulle strek.

Aktiwiteit 10 Koel af

Leerderboek bladsy 20

Onderrigriglyne: Maak seker dat afkoeling teen 'n matige tot stadige pas plaasvind sodat
die liggaam geleidelik kan afkoel. Selfs al vind afkoeling aan die einde van die klas plaas,
moet jy seker maak dat leerders goeie postuur en liggaamslyn handhaaf om te voorkom dat
beserings plaasvind. Moedig die gebruik van korrekte asemhaling aan gedurende afkoeling
om seker te maak dat suurstof deur die spiere vloei.

Remediérende aktiwiteit: Begin die afkoeling deur leerders aan te moedig om asembhaling
te gebruik, d.w.s. in te asem deur hul neuse en uit te asem deur hul monde. Doen dit ’n paar
keer sodat leerders met die korrekte asemhalingsmetode vertroud raak. Moenie dat leerders
dit vir te lank te doen nie, aangesien dit hulle duiselig kan maak.

Moedig leerders aan om gedurende strekoefeninge asem te haal. Leerders voel dikwels
ongemaklik wanneer hulle gedurende aktiwiteite moet asemhaal. Asemhaling verbeter die
suurstofvloei, wat die leerder se buigsaamheid verbeter.
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Dansimprovisasie en komposisie
(dansteorie en dansgeletterdheid
geintegreer)

Leerderboek bladsy 21 tot 24.
Voorgestelde tyd: 45 minute per week

Oorsig van eenheid

Let asseblief daarop dat eenheid 2, Onderwerp 3: Dansteorie en dansgeletterdheid insluit.
KABYV vereis dat Onderwerp 3 met Onderwerpe 1 en 2 geintegreer word. Sien die KABV-
dokument bladsye 24 — 27.

In hierdie eenheid sal leerders vertroud gemaak word met die elemente van dans.
Hierdie elemente is ruimte, tyd, energie of krag en verhoudings. Hulle sal ook leer van
improvisasie en komposisie.

Die werk wat in dié eenheid onderrig word, is baie belangrik vir die aanleer van goeie
grondbeginsels in die dansklas. Leerders kan nie improviseer as hulle nie die elemente van
dans behoorlik verstaan nie. Dit is dus belangrik dat hulle goed oplet. Maak seker dat jy die
danselemente dikwels versterk deur in jou klasse daarna te verwys. Deur die korrekte
dansterminologie te gebruik, sal leerders-die kennis verkry wat hulle nodig het om werklik
die klas te geniet'en daaruit voordeel te trek.

Die danselemente: ruimte, tyd,.energie/krag, verhoudings

Verduidelik die danselemente aan die leerders. Gee vir hulle 'n kort beskrywing van elkeen
en bespreek hoe hulle die bewegings kan verbeter. Soos jy weet, is bewegings ’n taal wat
gevoelens en emosies kommunikeer. Beweging op sy eie kan by tye eentonig raak as dit
voortdurend sonder enige dinamiek uitgevoer word. Om die beweging interessant te maak,
inkorporeer ons dus die danselemente wat ‘lewe’ gee aan die beweging. Ons kan sé dat die
beweging lewendig word.

Die onderskeie danselemente verbeter bewegingsekwense, deur tempo’s, vlakke,
verskillende kragte en verhoudings tussen die bewegings en dansers te varieer. Dit
bewerkstellig interessante, lewendige bewegingskombinasies.

Verkenning van danselemente: ruimte

Bespreek die element ‘ruimte’ en verwys na die volgende om die onderskeie komponente

van die element ‘ruimte’ te verduidelik:

® Vorm — die verskillende vorms wat die liggaam kan aanneem d.w.s. sirkels, vierkante,
reghoeke, ens.

¢ Dimensie — die eintlike grootte van die beweging
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e Vlak - lae vlak, d.w.s. op die vloer, middelvlak, d.w.s. hoogte van jou naeltjie, ho€ vlak
— styging bokant die vloer
® Rigting — vorentoe, agtertoe, na die kant toe regs en links, diagonaal

® Bane — leerders kan volgens 'n ruimtepatroon beweeg; hulle kan 'n interessante baan
volg waardeur hulle beweeg.

Aktiwiteit 11 Element van ruimte

Leerderboek bladsy 22

Onderrigriglyne: Moedig leerders in hierdie aktiwiteit aan om bewegingsekwense te skep
wat interessant is en ontwikkel kan word. Help die leerders om met die verskillende
komponente te eksperimenteer en motiveer hulle namate hulle hierdie aktiwiteit voltooi.
Dit is belangrik om die proses met die leerders te bespreek nadat hulle die aktiwiteit voltooi
het en om dan die aktiwiteit te herhaal sodat die leerders kan ontwikkel waarmee hulle
begin het deur die kommentaar van die onderwyser en leerders by te voeg.

Wanneer jy die leerders 'n vorm gee waar rondom hulle hul bewegings moet vorm,
moet jy seker maak dat die beweging inpas by die vloei van wat hulle-doen sodat die vorm
die bewegingsekwens kan ontwikkel en nie die vloei van die beweging stuit nie. Probeer
om deur die aktiwiteit individuele aandag aan elke leerder te gee sodat hulle selfvertroue
kan hé en op hul gemak kan voel.

Remediérende aktiwiteit: Staak die aktiwiteit indien leerders hiermee sukkel en hersien
die element ‘ruimte’. Maak seker dat leerders die ruimte-element verstaan voordat jy met
die aktiwiteit voortgaan.

Verkenning van danselemente: tyd

Bespreek die element ‘tyd’-en verwys na die volgende om die onderskeie komponente van

die element ‘tyd’ te verduidelik:

¢ Tydsduur — die lengte van die bewegingsekwens

e Tempo — die spoed van die sekwens d.w.s. stadig, matig, vinnig

e Aksent — waar die aksent geplaas word

¢ Frases — met gebruik van ritmepassies — liggaamsperkussie, d.w.s. stampritmes met hul
voete, handeklap-maatslae, en ritmes op hulle liggaam klap, ens.

Aktiwiteit 12 Element van tyd

Leerderboek bladsy 23

Onderrigriglyne: Maak in hierdie aktiwiteit gebruik van dieselfde bewegingsekwens as in die
aktiwiteit oor die elemente van ruimte. Indien die leerders nie 'n werkbare bewegingsekwens
geskep het nie, moet hulle 'n nuwe een onder jou leiding skep.

Bespreek die proses sodra die leerders die aktiwiteit voltooi het, en laat hulle die
aktiwiteit herhaal sodat hulle kan ontwikkel waarmee hulle begin het deur jou kommentaar
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en dié van die ander leerders by te voeg. Probeer om deur die aktiwiteit individuele aandag

aan elke leerder te gee sodat hulle selfvertroue kan hé en op hul gemak kan voel.

Remediérende aktiwiteit: Staak die aktiwiteit indien leerders hiermee sukkel en hersien
die element ‘tyd’. Maak seker dat leerders die tydelement verstaan en gaan dan voort met

die aktiwiteit.

Formele assessering: Kwartaal 1 Prakties

Leerderboek bladsy 24

Assesseer leerders op grond van die aktiwiteite wat deur die kwartaal uitgevoer is op grond
van tegniek en improvisasie. Ken 'n oorkoepelende punt toe uit vyf elk toe vir tegniek en
improvisasie vir 'n totaal uit 10 punte.

Kriteria 1 punt 2 punte 3 punte 4 punte 5 punte
Tegniek
Leerd t in staat Leerder was Leerder het ’'n

eerders mIEe 'E staat nie in staat om bistiie Leerder het ’'n Leerder is in Leerder het
wees om elke aktiwiteit | gxq aktiwiteit Y matige staat om elke | elke aktiwiteit
met die korrekte . tegniese . o

bruik di met die Vermos tegniese aktiwiteit met met

gebrul \:jan e K Ui korrekte etoon vermoé goeie uitstekende
vereiste Fa;stegmg ult 1 gebruik van die war?neer olke getoon toe tegniese tegniese
te IV oerd OKkus op die tegniek wat aKiiaf? elke aktiwiteit | vermoé uit te vermoé
volgende tegniese vereis word, uit . . uitgevoer is. voer. uitgevoer.
aspekte van te voer nie. uitgevoer is.

dansuitvoering

Improvisasie

Leerders moet
duidelike begrip toon
van die element
‘ruimte’ of ‘tyd’ wanneer
'n kort
bewegingsekwens
geimproviseer word.

Leerder toon
geen begrip
van die ruimte-
of tydselement
wanneer hy/sy
improviseer nie

Leerder toon
baie min
begrip vandie
ruimte- of
tydselement
wanneer
hy/sy
improviseer

Leerder toon
matige begrip
van die
ruimte- of
tydselement
wanneer
hy/sy
improviseer

Leerder toon
'n goeie
begrip van die
ruimte- of
tydselement
wanneer
hy/sy
improviseer

Leerder toon
uitstekende
begrip van die
ruimte- of
tydselement
wanneer
hy/sy
improviseer

Leerders moet duidelike begrip van die volgende toon en dit behoorlik kan uitvoer:
® Opwarming en afkoeling

e Vloerwerk vir liggaamstabiliteit, -sterkte en -buigsaamheid

® Gewrigsbeweeglikheid

® Gewigverplasing

® Voorbereiding vir veilige landing uit styg-/sweefbewegings

® Eenvoudige lokomotoriese bewegingskombinasies deur ruimte

Lys van improvisasievereistes:

¢ Toon duidelike begrip en inkorporeer een of meer van die komponente van die
element ruimte: vorm, dimensie, vlak, rigting, baan

OF

¢ Toon duidelike begrip en inkorporeer een of meer van die komponente van die
element tyd: tydsduur, tempo, aksent, frases, ritmiese passies

48




Dans

Kwartaal 2 oorsig

In hierdie kwartaal sal leerders op hul postuur en liggaamslyn fokus en voortgaan om hul
vloerwerk vir liggaamstabiliteit, -sterkte en -buigsaamheid te ontwikkel. Leerders sal hul
beweeglikheid, koordinasie en beheer ontwikkel met verskeie arm-aktiwiteite en hulle sal
met liggaamsdeelisolasies vertroud gemaak word. Leerders sal met die beginsels van
oogfokus gedurende ’n tolbeweging kennis maak. In onderwerp 1 sal die hooffokus op
liggaamspostuur en liggaamslyn wees en daar sal voortgegaan word om aspekte van
dansuitvoering te ontwikkel waarmee in kwartaal 1 begin is. In onderwerp 2 sal hulle
kennis maak met die elemente van dans, d.w.s. krag en verhoudings. In onderwerp 3 sal
dansteorie en -geletterdheid ontwikkel word.

Kwartaal 2 Tyd (uur) Kerninhoud Aktiwiteite Assessering

: 45 minute per Portuurgroep,
2Rt week onderwyser, self
. 15 minute per ortuurgroep,
= REEE week omposisie onderwyser, self
Formele assessering: Tegni i @ ings) vir 10 punte, en ’'n geskrewe
g \\an ent ogie) vir 10 punte (Totale
kwartaalpunt = 20
. Met onderwerp 1
Eenheid 3 en 2 geintegreer Onderwyser

Kernkonsepte en -definisies

Verkenning Soeke met die doel om te ontdek

Rotasie Sirkelvormige bewegings
Tegniek Die korrekte manier waarop die beweging uitgevoer word
oorgestelde soorte a elte )a
Eenheid 1 aktiwiteite
Klas Groep Paar Individueel
Aktiwiteit 9, 10, 11, A Aktiwiteit 1, 2, 3, 4, 5,
13, 14 en 15 Aktiwiteit 8 6,7,12en13
Eenheid 2 aktiwiteite
Klas Groep Paar Individueel
Aktiwiteit 17 Aktiwiteit 16
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Dansuitvoering (dansteorie en
dansqgeletterdheid geinteqgreer)

Leerderboek bladsy 26 tot 37.
Voorgestelde tyd: 45 minute per week

Oorsig van eenheid

Let asseblief daarop dat eenheid 1, Onderwerp 3: Dansteorie en dansgeletterdheid insluit.
KABYV vereis dat Onderwerp 3 met Onderwerpe 1 en 2 geintegreer word. Sien die KABV-
dokument bladsye 24 — 27.

Herhaal as 'n inleiding tot kwartaal 2 kortliks wat in verband met die
klaskamerkonvensies en gedragskode behandel is sodat leerders herinner word wat
gedurende die klas toegelaat word. Lé klem op die rede vir hierdie konvensies en waarom
daar by die gedragskode gehou moet word. Maak altyd seker dat die ruimte waarin die
leerders werk, skoon en veilig is om beserings te voorkom en-dat dit vir hulle aangenaam is
om daar te werk. Die leerders moet gemaklik aangetrek wees sodat hulle vry voel om te
beweeg in klere wat nie beserings veroorsaak nie.

Opwarmingsoefeninge met die:fokus op postuur en liggaamslyn

Lees bladsy 26 van die leerderboek terwyl leerders in hul boeke volg. Verduidelik aan die
leerders waarom goeie postuur en liggaamslyn belangrik is. Hierdie aktiwiteit speel 'n
belangrike rol by die ontwikkeling van die leerder se liggaam, aangesien dit die ruggraat
mobiliseer en leerders'bewus maak van die verskil tussen 'n regop en slap houding. Maak
seker dat leerders die verskil tussen 'n goeie en swak postuur verstaan. Gebruik hierdie
aktiwiteit om die verskil te verduidelik deur leerders toe te laat om in 'n regop en met 'n
slap houding te staan soos deur die afbeeldings in die leerderboek aangedui.

Aktiwiteit 1 ’n Goeie postuur

Leerderboek bladsy 26

Onderrigriglyne: Maak seker dat leerders in die neutrale posisie begin. Maak seker dat
leerders deur die ruggraat werk wanneer hulle die kop laat sak, d.w.s. deur werwel vir
werwel af te krul. Laat die skouers toe om vorentoe te hang sonder om hulle op te lig in die
rigting van die ore namate die gewig van die kop hulle aftrek. Maak seker dat hul skouers
nie gespanne raak wanneer hulle afkrul nie. Moedig leerders aan om asemhaling met die
beweging te gebruik, wat hulle sal help om die liggaam te laat ontspan terwyl hulle die
beweging uitvoer, d.w.s. inasem deur die neus en uitasem deur die mond.

50



Vloerwerk vir rompstabiliteit, krag en buigsaamheid

Noudat leerders vertroud is met strek en buig van hul voete soos in die aktiwiteit in die
eerste kwartaal, is dit tyd dat die intensiteit van die aktiwiteit verhoog word. Wanneer krag
teen die voete aangewend word sodat die leerders daarteen kan stoot, moet jy oppas dat
daar nie te veel krag aangewend word sodat leerders glad nie daarteen kan stoot nie. Dit is
belangrik dat die krag sterk genoeg is om die spiere in die voete te ontwikkel, maar nie sé
sterk dat dit ontwikkeling strem nie.

Aktiwiteit 2 Oefen jou voetbewegings

Leerderboek bladsy 28

Onderrigriglyne: Dit is belangrik dat leerders leer hoe om deur hul voete te werk om vir
spronge voor te berei. Probeer om weerstand op hul voete te plaas sodat hulle teen iets kan
stoot om die spiere te laat werk en dat hulle die weerstand kan voel om vertroud te raak
met die “gevoel” van die beweging. Dit kan twee-twee gedoen word, waar een leerder sy
hande teen die bal van die maat se voet druk en die voet teen die hand in die gestrekte
voetposisie druk. Indien jy toegang het tot oefenbande sal dit nuttig wees. Gebruik
dieselfde druk vir strekbewegings en ruil die handposisie om wanneer jy die voete buig.

Remediérende aktiwiteit: Laat leerders met albei hande aan.’n'stabiele voorwerp of
balletbalk vashou, en met die voete bymekaar in "n neutrale posisie staan. Terwyl hulle met
een voet op ’n slag werk, moet hulle stadig hul voete heeltemal oor die tone stoot sodat die
voet in 'n gestrekte posisieis met die bovlak van die tone en die kneukels van die tone wat
op die vloer rus. Ruil die voete.om en herhaal ’n aantal kere. Dit strek die spiere in die
bodeel van die voet en sal help met die aktiwiteit hier bo.

Remediérende aktiwiteit: Laat leerders met albei hande aan ’n stabiele voorwerp of
balletbalk vashou. Plaas 'n opgerolde handdoek op ’'n houtblok van 5 tot 10 cm breed voor
hulle neer. Werk met een voet op ’'n slag. Leerders moet hul tone oplig sodat dit op die
handdoek of houtblok rus en hul hak op die vloer hou. Plaas druk op die hak sodat hulle die
strekking in hul Achilles-tendon en die spiere rondom die tibia (skeenbeen) voel en dit
begin ontwikkel, wat die aktiwiteit hier bo sal help. Wissel voete en herhaal ’n aantal kere.

Draai jou gewrigte
Wys ter inleiding van die aktiwiteit aan leerders die afbeeldings in die leerderboek van die
heup-, knie- en enkelgewrig. Dit is belangrik dat jy die verskil van gewrigte verduidelik.
Die heupgewrig is ’n bal-en-sok-gewrig, en die knie- en enkelgewrigte is skarniergewrigte.
Die heupgewrig het 'n groter bewegingsomvang as die knie- en enkelgewrigte.

Die heupgewrig is tot die volgende beweging in staat:

¢ laterale of eksterne rotasie — uitwaartse rotasie

mediale of interne rotasie — inwaartse rotasie

e strekking — om die gewrig te open of die hoek tussen die twee bene te vergroot
o fleksie — om 'n gewrig te sluit of die hoek tussen die twee bene te verminder
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¢ wegtrekking — om die been weg van die middel van die liggaam te beweeg

¢ saamtrekking — om die been na die middel van die liggaam te beweeg
Die kniegewrig is tot die volgende beweging in staat:

o fleksie — om 'n gewrig te sluit of die hoek tussen die twee bene te verminder

¢ strekking — om ’n gewrig te open of die hoek tussen die twee bene te vermeerder
Die enkelgewrig is tot die volgende beweging in staat:

o fleksie (om 'n gewrig te sluit of die hoek tussen die twee bene te verklein)

¢ strekking (om 'n gewrig te open of die hoek tussen die twee bene te vergroot).

Aktiwiteit 3 Draai jou heupgewrigte

Leerderboek bladsy 29

Onderrigriglyne: In dié aktiwiteit is dit veral belangrik om die aanvang van die
uitdraaibeweging reg te stel, naamlik vanuit die heupgewrig en nie uit die knie- of
enkelgewrig nie. Die heupgewrig moet die been na buite laat draai. Die bene moet tydens
die uitdraaibeweging gestrek bly en die voete is ook gestrek. Hou die liggaam regop met
die buikspiere wat geaktiveer word en die ooglyn vorentoe. Dit is-belangrik om tydens
hierdie aktiwiteit asemhaling te gebruik: inasem om vir die buiging van die ruggraat voor
te berei, uitasem wanneer die ruggraat buig en weer inasem wanneer hulle tot in 'n regop
posisie ontspan. Die gebruik van asemhaling verbeter die beweging, aangesien suurstof in
die spiere invloei wat die spiere help om te werk.

Aktiwiteit 4 Kromming en vrystelling van jou ruggraat

Leerderboek bladsy 29

Onderrigriglyne: Maak seker dat leerders deur die ruggraat werk asof daar tussen elke
been ’n denkbeeldige ruimte geskep word, d.w.s. die ruggraat verleng terwyl hy/sy die rug
krom maak. L€ klem op van waar af die beweging begin moet word, naamlik die romp, en
ontwikkel die verband tussen die spiergroepe en die beweging. Verduidelik dat die buig van
die arms en die neerbuig van die kop om die kromming van die ruggraat te voltooi, uit die
rug begin word en dat dit nie net in daardie posisie geplaas word nie. Maak seker dat leerders
die korrekte postuur handhaaf terwyl hulle die arm in sirkels swaai. Hulle is geneig om die
ribbekas te laat ontspan wanneer die arm die verste punt aan die agterkant van die liggaam
bereik. Wees bewus hiervan en maak seker dat die buikarea geaktiveer gehou word.

Aktiwiteit 5 Bou jou liggaamskrag

Leerderboek bladsy 30

Onderrigriglyne: Deur aktiwiteit 2, 3 en 4 te kombineer, kan jy leerders aanmoedig om ’'n
opwarmingsoefening op te bou wat sal help om hul liggaamsterkte te bou.
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Ontwikkel mobiliteit, koérdinasie en beheer deur armbewegings te gebruik

Aktiwiteit 6 Kodérdineer jou liggaam

Leerderboek bladsy 30

Onderrigriglyne: In hierdie aktiwiteit moet die sirkelbewegings van die arm gladweg
vanuit die voorkant na die agterkant verloop. Wees bewus van die leerders se postuur en
liggaamslyn wanneer die arm in sirkels beweeg word,. Maak seker dat die buikarea nie
ontspan word nie, veral wanneer die arm na die agterkant toe beweeg word. Die buikarea
moet geaktiveer bly en die liggaam moet vorentoe gedraai wees, selfs wanneer die arm
sirkelvormige bewegings na die agterkant uitvoer.

Isolering van liggaamsdele: kop, skouers, torso en heupe

Aktiwiteit 7 Kom ons isoleer liggaamsdele

Leerderboek bladsy 31

Agtergrondinligting: In hierdie aktiwiteit is dit belangrik om seker te maak dat leerders
verstaan wat isolasies eintlik is. Hulle moet verstaan dat’n sekere liggaamsdeel van die res
van die liggaam “afgesonder” word. Deur dit te doen, ontwikkel leerders hul koordinasie.
Daag hulle uit deur hulle verskillende liggaamsdele te laat isoleer en kombineer dit deur
verskillende liggaamsdele (knie en skouer, kop en heup, ens.) saam te isoleer sodra hulle
vertroud is met isolasies: Wanneer leerders met *n maat saamwerk, moet hulle sagkens
werk wanneer hulle hul maat-van een kant na die ander oordruk. Maak seker dat wanneer
leerders so 'n gewigverplasing met gebuigde knie€¢ ondergaan, hul knie€ bokant hul tone is
en hul buikarea geaktiveer word ten einde balans te handhaaf en hul liggaam te beheer.

Onderrigriglyne: Maak seker dat leerders in 'n neutrale posisie begin. Demonstreer die
korrekte wyse waarop isolasies gedoen moet word om besering te voorkom.

Verplaas gewig vorentoe en agtertoe

Aktiwiteit 8 Element van ruimte

Leerderboek bladsy 32

Onderrigriglyne: Moedig leerders aan om met verskillende maats saam te werk elke keer
wanneer hulle in pare werk. Dit help om hulle met meer leerders vertroud te maak en
gemaklik te raak met mekaar. Maak seker dat dié aktiwiteit versigtig uitgevoer word en dat
elke lid versigtig is wanneer hy/sy met sy/haar maat saamwerk. Maak seker dat leerders die
verplasing van gewig van die een been na die ander verstaan. Dit is belangrik dat leerders deur
’n gebuigde knie beweeg sodat hulle die omvang van die verplasingsbeweging kan ontwikkel.
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Verandering van rigting tydens spronge is 'n uitdaging vir leerders. Maak seker hulle weet
in watter rigting hulle né elke sprong moet kyk om verwarring te voorkom. Herinner
leerders vir hierdie aktiwiteit aan die veilige landing, d.w.s. “toon-bal-hak-buig”. Met
verandering van rigting moet leerders ook hul o€ fokus in die rigting waarin hulle spring.

Aktiwiteit 9 Eksperimenteer met verskuiwings

Leerderboek bladsy 33

Onderrigriglyne: Demonstreer die korrekte manier waarop isolasies uitgevoer moet word
om die moontlikheid van besering te minimaliseer.

Klein sprongetjies met twee voete, verandering van rigting met die klem op
veilige landings

Aktiwiteit 10 Beweeg in rigtings tydens spronge

Leerderboek bladsy 33

Onderrigriglyne: Maak altyd seker dat leerders hulle behoorlik virdie sprong voorberei, hul
voete bymekaar en gestrek hou terwyl hulle in die lug is en-altyd veilig land en die woorde
“toon-bal-hak-buig” onthou. Laat leerders in verskillende rigtings spring, aangesien dit hul
koordinasie verhoog en hul lokomotoriese vermoéns ontwikkel. Maak sekerdat leerders
spesifiek is in die verandering van rigting.

Remediérende aktiwiteit: Om leerders te help met die verandering in rigting, laat hulle in
die neutrale posisie staan en na die voorkantvan die vertrek kyk. Laat hulle draai in die
rigting waarheen hulle gaan spring. Dit sal hulle help om die rigting te verstaan waarheen
hulle gaan spring. Sodra hulle vertroud is daarmee kan hulle spring en van rigting verander.

Fokus op ’'n vaste punt tydens draaibewegings

Lees bladsye 33 en 34 van die leerderboek terwyl leerders in hul boeke volg. Dis belangrik
om die tegniek “oogfokus” te verduidelik. Verduidelik dat dansers 'n fokuspunt moet hé
wanneer hulle tol sodat hulle weet waar hulle in die ruimte is en dat tol met oogfokus help
om die liggaam te beheer terwyl daar gedraai word en dat dit duiseligheid voorkom.

Aktiwiteit 11 Fokus op die sirkel

Leerderboek bladsy 34

Onderrigriglyne: Maak seker dat leerders dié tegniek inoefen en verstaan voordat hulle na
die middel van die vertrek beweeg en met hul draaibewegings begin. Dit is 'n eenvoudige
tegniek en kan afgewissel word. Tol met oogfokus is uiters belangrik in die uitvoering van
tolbewegings. Dit is belangrik dat leerders die meganika van tol met oogfokus verstaan,
sodat hulle hul op tolbewegings in die middel kan voorberei.
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Leer ’'n kort bewegingsekwens met lokomotoriese passies

Herhaal kortliks lokomotoriese bewegings en maak seker dat leerders ten volle verstaan
wat hierdie bewegings behels. Verduidelik wat gebare is en gee voorbeelde van gebare. 'n
Gebaar is 'n vorm van nieverbale kommunikasie waarin sigbare liggaamsaksies bepaalde
boodskappe kommunikeer. Gee leerders voorbeelde van gebare, bv. waai, sodat hulle die
bewegings vir die aktiwiteit verstaan.

Aktiwiteit 12 Oefen bewegings vorentoe

Leerderboek bladsy 35

Onderrigriglyne: Merk duidelik op die vloer uit waar die vier areas is en watter
lokomotoriese bewegings ingeoefen gaan word om van een uitvoeringsarea na die
volgende te beweeg (kyk afbeelding in die leerderboek). Hierdie proses moet duidelik wees
en leerders moet die aktiwiteit ten volle verstaan sodat hulle ten volle daaruit voordeel kan
trek. Moedig leerders aan om kreatief te wees en met lokomotoriese bewegings en gebare
te eksperimenteer.

Sit nd die aktiwiteit by die leerders en bespreek die proses. Moedig hulle aan om
sensitief te wees vir mekaar se bewegingskeuses en prestasievlakke. Bespreek leerders se
bewegingskeuses, patroonskepping en lokomotoriese bewegings van area tot area. Alle
leerders moet aan hierdie bespreking deelneem sodat hulle selfvertroue kan opbou om oor
hul werk te gesels.

Uitbreidings- of opvolgaktiwiteit: Leerders moet 'n bladsy lange besinning van die
aktiwiteit skryf. Verwys hulle na die volgende punte:

1. Teken die vloerplan waarin die verskillende uitvoeringsareas en die rigtings van een
area na die volgendeaangetoon word (kyk voorbeeld in die leerderboek).

Maak ’n lys van die gebare waarvan jy gebruik gemaak het.

Maak ’n lys van die lokomotoriese bewegings waarvan jy gebruik gemaak het.
Bespreek die proses van jou werk kortliks.

Lewer kommentaar oor een leerder in die klas se uitvoering.

nok N

Ontspan en koel af met stadige strekbewegings terwyl jy sit

Maak seker dat leerders stadig afkoel sodat hul liggame dienooreenkomstig kan aanpas.
Afkoeling moet stap vir stap geskied sodat die hartklop maklik aangepas kan word en die
liggaam teen 'n stadige tempo na neutraal kan terugkeer. Leerders moet stadig strek en die
strekke vir minstens vyftien sekondes net so hou sodat die spiere kan strek en spiergeheue
kan ontwikkel. Maak seker dat leerders nie strekke laat terugwip nie, aangesien dit
beserings veroorsaak en kan maak dat spiere skeur.
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Aktiwiteit 13 Kalm nou!

Leerderboek bladsy 36

Onderrigriglyne: Demonstreer die aktiwiteit sodat leerders kan sien hoe om die
bewegings veilig uit te voer. Maak seker leerders verstaan die belangrikheid van afkoeling.

Aktiwiteit 14 Strek jou uit

Leerderboek bladsy 37

Onderrigriglyne: Maak seker dat elke leerder goed weet wat die regte manier is om te
strek, omdat 'n verkeerde manier van stek beserings kan veroorsaak. Leerders moet nooit
‘n strek bons nie, maar moet liewer 'n strek vir ten minste 10-15 tellings hou voordat hulle
ontspan. Maar seker dat die leerders albei kante van hulle liggame ewe veel strek sodat die
liggaam egalig ontwikkel en gekoodrdineerd is. Stap rond in die klas terwyl hulle hul
strekoefeninge doen om seker te maak dat al die leerders die verskillende strekke verstaan.
Terwyl jy in die klas rondstap, kan jy met leerders wat sukkel individueel werk om hulle
reg te help. Dit is belangrik om besering te voorkom en leerders se selfvertroue te bou.

Dansimprovisasie en komposisie
(dansteorie en- dansgeletterdheid
geintegreer)

Leerderboek bladsy 38 tot 41.
Voorgestelde tyd: 45 minute per week

Oorsig van eenheid

Let asseblief daarop dat eenheid 2, Onderwerp 3: Dansteorie en dansgeletterdheid insluit.
KABY vereis dat Onderwerp 3 met Onderwerpe 1 en 2 geintegreer word. Sien die KABV-
dokument bladsye 24 — 27.

In hierdie eenheid sal jy die danselemente verder saam met die leerders verken, met
spesifieke fokus op die elemente krag en verhoudings. Versterk die danselemente gereeld
deur in jou lesse daarna te verwys.

Verkenning van danselemente: krag

Begin hierdie afdeling deur bladsy 38 van die leerderboek te lees terwyl leerders in hul
boeke volg. Die kragelement van dans verwys na die energie wat die beweging bevat.
Bewegings kan met verskillende gewigte uitgevoer word, bv. liggewigbeweging, en
swaargewigbeweging. Dit kan verduidelik word deur by wyse van 'n sprong wat lig is en
'n Zoeloe-voetstamp, wat swaar is.
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Aktiwiteit 15 Voel die krag

Leerderboek bladsy 39

Onderrigriglyne: Wanneer jy die bewegings uitroep, moet dit volkome kontrasterende
bewegings wees sodat leerders die verskil tussen die kragte van elke beweging kan voel.
Kontrasterende bewegings is bewegings wat die teenoorgestelde van mekaar is, bv. stamp
jou voet op die vloer, lig jou been in die lug op. Maak seker dat leerders die verskil tussen
die kragte van die bewegings verstaan sodat hulle dinamiek in hul werk kan ontwikkel.
Begin met kragte wat maklik is om te verstaan.

Verkenning van danselemente: verhouding

Die dinamiek word net verkry wanneer die energie van die bewegings kontrasterend is.

Dans is 'n kommunikatiewe taal sonder woorde. Namate die beweging aksies, gevoelens

en emosies kommunikeer, moet verhoudings gevorm word ten einde hierdie bewegings in

verband te bring met redes waarom die bewegings uitgevoer word, waar hulle uitgevoer

word en saam met wie hulle uitgevoer word. Die verhoudings wat dansers moet opbou, is:

® Vloer: Die meeste dansbewegings word op die vloer pleks van in-die lug uitgevoer.
Aangesien dit die plek is waar dans gewoonlik plaasvind,is dit belangrik dat die danser
gemaklik raak op die “vloer” waar hulle passies en bewegings-inoefen of uitvoerings
gee. Ons sé dat dansers 'n verhouding metdie vloer moet opbou; met ander woorde,
dansers moet aansluiting tussen hulself, die beweging en die vloerruimte vind waar
hulle ’n dans uitvoer.

¢ Dansers: Wanneer dansers in ’ninoefenings- of uitvoeringsruimte is, is dit belangrik dat
daar 'n verhoudingis tussen al die dansers wat in dieselfde ruimte beweeg. Dans vind
plaas in 'n ingehokte omgewing waar elke danser in die persoonlike ruimte van die ander
dansers sowel as in die algemene ruimte van die inoefeningspasie of uitvoeringsruimte
werk. Dit is dus belangrik dat daar 'n goeie verhouding onder al die dansers in die vertrek
is sodat die beste inoefenings- of uitvoeringsgehalte moontlik verkry kan word.

e Beweging: Soos hier bo genoem, is dans 'n kommunikatiewe taal sonder woorde. Dans
druk idees, gevoelens en emosies uit wat woorde soms nie kan verduidelik nie. Daarom
is dit belangrik om ’n verhouding met die beweging op te bou en bykans die beweging
self te word ten einde tot uitdrukking te bring wat die beweging kommunikeer.

¢ Rekwisiete: Rekwisiete word saam met beweging as 'n kommunikasiemiddel in
uitvoerings gebruik waarmee gevoelens, emosies en veral die tema van die werk
volledig uitgedruk word.

Aktiwiteit 16 Skep verhoudings

Leerderboek bladsy 40

Onderrigriglyne: Dit is vir leerders in hierdie aktiwiteit nodig om verhoudings met die
vloer, maats en rekwisiete op te bou. Dit is belangrik dat leerders gemaklik voel in die
ruimte waarbinne hulle werk.
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Moedig leerders aan om verhoudings op te bou en gemaklik te raak binne die ruimte
waarin hulle werk en met wie hulle werk. Verduidelik vir leerders dat dans nie net gaan oor
die uitvoering van beweging nie, maar dat dit daaroor gaan om by die beweging, dansers en
rekwisiete aansluiting te vind ten einde verhoudings op te bou sodat die beweging 'n storie

kan vertel.

Remediérende aktiwiteit: Staak die aktiwiteit indien leerders hiermee sukkel en werk
weer deur die bostaande punte oor die onderskeie verhoudings wat in dans opgebou word.
Leerders moet hierdie verhoudings verstaan sodat hulle dit kan opbou. Sodra hulle dit
verstaan, kan jy met die aktiwiteit voortgaan.

Formele assessering: Kwartaal 2 Prakties

Leerderboek bladsy 41

Assesseer die leerders op grond van al die aktiwiteit wat deur die kwartaal gedoen is oor
tegniek en improvisasie en gee 'n oorkoepelende punt uit 5 vir tegniek en 'n punt uit 5 vir
improvisasie vir 'n totaal uit 10 punte.

Kriteria 1 punt 2 punte 3 punte 4 punte 5 punte
I_:g%r(s moet elke nli‘:gc;?;;:z; Leerder het Leerder-het Leerder is in Leerder het
aktiwiteit met die korrekte met die E%ﬁi?s'g m'?fgerl,[gigge Ztﬁia\,tvganit (rarLke? el ?rlw(él':’wtelt
gzg;ﬂ;xﬂk?('::ﬁirs gger g:t?r rL:?kk;[/Zn vermoé vermoé getoon goeie uitstekende
Fokus op dio volgende | detegniekwat |, SR | ZERE | mosute | vermos
tegniese aspekte van vereis worepUl uitgevoer is uitgevoer is voer uitgevoer
dansuitvoering te voer nie 9 9 9
Improvisasie Leerder toon , Leerder toon

Leerders moet in staat Leezg%gor?n min begrip L;?ég:[r;%%n en goeie begrip Lu?ti ﬁi;ﬁoen
wees om ‘n duidelike vgn die ru?mtpe- van die begrip van gie van die begrip van die
e | ortossement | e S| e | eS| o
“verhoudings” wanneer 'n Wﬂgfﬁis?gfy wanneer vxgﬁrswgfm?/?sty wanneer v\}gﬂf}gfm?;;y
kprt bewegingsekwens nie . hy/ Sy improviseer. . hy/ Sy improviseer
uitgevoer word improviseer improviseer

Formele assessering: Kwartaal 2 Geskrewe toets

Leerderboek bladsy 41

Die geskrewe toets dra 10 punte tot die Formele Assessering vir Kwartaal 2 by.
Beantwoord die volgende vrae:

1. Lys drie redes waarom dit belangrik is om die liggaam op te warm en verduidelik elke

rede.

(6)

Dit is belangrik omdat dit help om beserings te voorkom. Dit help jou om op jou beste

te beweeg. Dit verhoog jou hartklop. Dit verhoog jou liggaamstemperatuur. Dit

vermeerder jou suurstofinname. Dit fokus jou verstand.
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Waarom is dit belangrik om jou liggaam aan die einde van 'n dansklas te laat afkoel. Gee

jou eie voorbeeld van afkoelroutine. (@]
Dit help jou hartklop en asemhaling om na normaal terug te keer

Dit help om jou spiere vir die volgende oefensessie voor te berei

Dit verhoed dat jy flou word of duiselig voel

Dit help die spiere om na normaal terug te keer (Yax4=2)
(Gee twee punte vir leerders se eie afkoelroetine.)

Maak ’n lys van die vier danselemente en verduidelik elkeen. ®)

Ruimte, tyd, krag en verhoudings

Die ruimte-element van dans bestaan uit vorm, dimensie, vlak, rigting en bane.

* Vorm is hoe die bewegings wys waaroor die dans gaan.

* Dimensie is hoe groot of klein die bewegings is.

» Vlak is waar die bewegings plaasvind: laag (soos kruip en rol); middel (loop met
gebuigde knieé); hoog (spring en klim).

* Rigting is in watter rigting die beweging plaasvind of in watter rigting die
beweging uitgevoer word.

* Baan is die pad waarlangs die beweging plaasvind.

Die element van tyd fokus op hoe lank die bewegingssekwens-is, hoe stadig of hoe

vinnig dit is en die verskillende ritmes van die sekwens. Die tydselement behels duur,

tempo, aksent en frases met ritmiese passies.

* Duur toon hoe lank of hoe kort die-bewegingsekwens.is.

» Tempo toon hoe vinnig of stadig die beweging uitgevoer behoort te word.

* Aksent verwysna 'n beweging in die sekwens wat uitgelig word.

» Frases is die verskillende dele waarin die beweging opgedeel word.

Die danselement krag verwys na die energievloei en gewig van bewegings. Die gewig

van die beweging kan lig of swaar wees — die ligtheid van die beweging of die

swaarheid van die beweging.

Die danselement verhouding is belangrik in dans omdat jy daarmee betekenis vir die

gehoor skep. Die danser moet 'n verhouding opbou met:

* die vioer sodat jy gemaklik voel wanneer jy oor die vloer beweeg

* ander dansers in die klas

* met die beweging wat uitgevoer moet word — met ander woorde, word die beweging

* die rekwisiete sodat jy daaraan lewe gee en dit deel van jou dans word.

Gee die definisie van die volgende terme:

a Plie: Franse term wat vou of buig beteken (1)

b  Relevé: Franse term wat beteken om te styg (1)
Totaal: 20 +2 =10
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Dans

Kwartaal 3 oorsig

In hierdie kwartaal word leerders herinner aan die basiese danstegniek. Hulle maak met
verskillende aktiwiteite kennis om ander dele van die liggaam te ontwikkel. In onderwerp 1
raak leerders vertroud met beenstrekke, veebewegings, sirkelvormige beenbewegings,
skoppe, halwe en volle draaibewegings, en kombinasies van lokomotoriese bewegings met
koordinerende arms. Leerders kry ook die geleentheid om die danspassies van ’n Suid-
Afrikaanse dans te leer. In onderwerp 2 komponeer leerders werk deur op verskillende

stimuli te reageer en die danselemente te inkorporeer. Hulle verken ook die belangrikheid

van oogkontak en oogfokus. In onderwerp 3 bespreek leerders die taal van dans; hoe
bewegings betekenis oordra. Leerders sal ook ’n seleksie van drie verskillende dansvorms
dophou en die ooreenkomste en verskille tussen hulle bespreek. Let asseblief daarop dat
die teorie deur die kwartaal geleer word en in eenhede 1 en 2 geintegreer is.

Kwartaal 3

Eenheid 1

Tyd (uur)

week

Kerninhoud

Eenheid 2

Eenheid 3

en 2 geinte

Aktiwiteite

Assessering

ortuurgroep,
onderwyser, self

Portuurgroep,
onderwyser, self

-geletterdheid

Met onderwerp 1
en 2 geintegreer

Onderwyser

Kernkonsepte en -definisies

Tradisies, hoedanighede en kultuur van 'n groep mense wat vir ’n lang tyd

Erfenis bestaan het en van groot belang is vir die mense
Choreografie Wann_eer bevyeglngs_ van’n c_:horeograaf saamgevoeg word om ’n storie of
emosies tot uitdrukking te bring of vir vermaak
Choreograaf n Persoon_ wat 'n danswerk saamstel of skep wat emosies uitdruk of vir suiwer
vermaak uitgevoer word
oorgestelde so0 )a
Eenheid 1 aktiwiteite
Klas Groep Paar Individueel
Aktiwiteit 7, 8, 9, 10 Aktiwiteit 2 Aktiwiteit 7 Aktiwiteit 1, 2, 3, 4, 5,
en 11 6,en 12
Eenheid 2 aktiwiteite
Klas Groep Paar Individueel
Aktiwiteit 14 Aktiwiteit 15 Aktiwiteit 13
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Dansuitvoering (dansteorie en
dansgeletterdheid geintegreer)

Leerderboek bladsy 43 tot 54.
Voorgestelde tyd: 45 minute per week

Oorsig van eenheid

Let asseblief daarop dat eenheid 1, Onderwerp 3: Dansteorie en dansgeletterdheid insluit.
KABYV vereis dat Onderwerp 3 met Onderwerpe 1 en 2 geintegreer word. Sien die KABV-
dokument bladsye 24 — 27.

Maak seker dat leerders 'n oop, skoon en veilige ruimte het waarin hulle kan werk.
Leerders moet te alle tye gemaklik voel en beserings moet altyd voorkom word. Maak
altyd seker dat leerders gemaklik aangetrek is sodat beweging nie aan bande gelé word nie.

Moeiliker opwarmingsoefeninge

Aktiwiteit 1 Raak warm!

Leerderboek bladsy 43

Onderrigriglyne: Ditis belangrik dat leerders'onmiddellik op die tekens reageer. Dit skep
'n gedissiplineerde omgewing en help-leerders om gedurende die klas te fokus. Bou 'n
bewegingsekwens op met bewegings wat gedurende hierdie aktiwiteit geskep is om deel
van die begin van die opwarming uit te maak. Dit kan 6f in groepe gedoen word waar die
leerders mekaar hul bewegings kan leer, 6f dit kan as ’n klas gedoen word waar jy as
onderwyser sekere bewegings van die leerders kies en 'n opwarmingsekwens bou.

Maak seker dat leerders deur hul ruggrate werk wanneer hulle hul rie buig en dat dit
werwel vir werwel geskied sodat die ruggraat behoorlik opwarm. Beklemtoon dat die
ruggraat die belangrikste deel van die liggaam is en dat dit uiters noodsaaklik is dat die
ruggraat korrek opgewarm word.

Kombineer die twee aktiwiteite om 'n opwarmingsroetine te vorm wat die liggaam vir
die res van die klas voorberei. Dit sal 6f in groepe gedoen word indien jy besluit het dat
leerders in groepe sal werk, 6f as ’n hele klas indien jy as onderwyser bewegings gekies het
en 'n opwarmingsroetine opgebou het.
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Vloerwerk vir rompstabiliteit, krag en buigsaamheid

Aktiwiteit 2 Bou groter krag op

Leerderboek bladsy 44

Onderrigriglyne: Maak seker dat die leerders behoorlik deur hul voete werk sodat die
spiere behoorlik werk. Dit moet gedoen word vir strekbewegings en die buig van die voete.

Maak seker dat leerders deur hulle ruggraat werk wanneer hulle die liggaam krom buig
en dat die kop die kurwe van die ruggraat volg. Op die ho€ vrystelling moet leerders hul
borskaste oopmaak sonder om hul ribbes te laat “klap”. Die ooglyn beweeg na die plafon
en skouers bly ontspanne.

Maak seker dat die vitdraaibeweging uit die heup plaasvind en nie uit die knie- of
enkelgewrigte nie. Leerders moet aanhou om in hul liggame te “groei” deur hul ruggraat te
verleng. Herinner leerders aan die verskillende gewrigte en hoe hulle werk sodat hulle verstaan
dat die uitdraaibeweging uit die heup plaasvind en nie uit die knie- of enkelgewrig nie.

Aktiwiteit 3 Isolering van liggaamsdele

Leerderboek bladsy 46

Onderrigriglyne: Maak seker dat leerders hul liggame behoorlik koordineer wanneer hulle
isoleer terwyl hulle loop. Eksperimenteer met die aktiwiteit en daag leerders uit met isolasies.

Remediérende aktiwiteit: Breek die aktiwiteit op in dele indienleerders dit moeilik vind
om hul liggame te isoleerén te loop. Begin deur te isoleeren laat leerders eers gemaklik
voel hiermee. Sodra hulle gemaklik is met die isolasies, kan jy die stapbewegings stadig
byvoeg. Met elke isolasie moet'leerders ’n tree gee om die kombinasie tussen die
geisoleerde liggaamsdeel en die stapbeweging te bou. Sodra leerders die beweging
gekoordineer het, kan hulle teen 'n vinniger pas begin loop.

Beenstrekke, veebewegings, sirkelvormige beenbewegings en skoppe

Aktiwiteit 4 Doen beenstrekke

Leerderboek bladsy 47

Onderrigriglyne: Maak seker dat, wanneer leerders op die vloer 1€, hul arms in 'n lae V-
lyn is, die agterkant van hul nekke gestrek is en hul ooglyn op die plafon gerig is. Die
onderste been bly gestrek terwyl die ander been in die rigting van die plafon opgelig word.
Indien leerders sukkel om hul bene te strek terwyl hulle dit na die plafon oplig, kan dit
wees omdat hulle nie buigsaam genoeg is nie. In plaas daarvan dat leerders hul been oplig
sodat 'n 90°-hoek vorm, moet jy hulle dit tot *n 45° hoek laat sak. Dit plaas minder
spanning op die dyspier en voorkom besering. Sodra leerders buigsaamheid in hul dyspiere
ontwikkel het, kan hul been tot 'n 90°-hoek oplig. Wees te alle tye bewus van leerders se
buigsaamheid. Moenie van leerders verwag om in 'n bestek te werk wat nie vir hulle
buigsaamheidsomvang geskik is nie, aangesien dit beserings sal veroorsaak.
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Aktiwiteit 5 Doen been-veebewegings

Leerderboek bladsy 48

Onderrigriglyne: Maak in hierdie aktiwiteit seker dat die leerders daarop fokus om hul
voete op die vloer te hou. Leerders moet voel hoe die momentum van die voete daal, wat
die boonste been toelaat om oor die vloer te swaai.

Indien leerders sukkel om hul voete op die vloer te hou, kan jy dat hulle die aktiwiteit
stadiger uitvoer en beweeg fisies die leerders se voet oor die vloer sodat hy/sy voel hoe die
beweging voel.

Sodra leerders die tegniek van die beenswaai verstaan, moet hulle dit teen ’n stadige pas
probeer. Leerders kan dit versnel sodra hulle gemaklik is met die stadige pas.

Aktiwiteit 6 Maak sirkels en skop

Leerderboek bladsy 49

Onderrigriglyne: Maak seker leerders 1€ op die vloer met hul arms in-’n lae V-posisie,
met die nek gestrek en die buikspiere geaktiveer.

Wanneer die boonste been in sirkels beweeg word, bly die onderste been op die vloer
uitgestrek. Wanneer die been in sirkels beweeg word, moet leerders probeer om die been
soveel moontlik uitwaarts te draai om behoorlike belyning van die gewrigte te verseker.
Laat leerders, soos met die beenstrekke, net toe om hul been tot ’n gemaklike hoogte te lig
sodat hulle eers die meganika van die aktiwiteit kan leer. Sodra leerders die meganika
verstaan en hul buigsaamheid ontwikkel het, kan hulle die been hoér lig. Dit is belangrik
dat leerders nie in posisies ingedwing word nie, aangesien dit beserings kan veroorsaak.

Herhaal die belangrikheid van oogfokus tydens stil bewegings uit kwartaal 2 voordat
hierdie aktiwiteit uitgevoer word sodat leerders die belangrikheid van tolbewegings met
oogfokus onthou en waarom dit 'n belangrike rol speel terwyl tolbewegings uitgevoer word.

Eenvoudige halwe en volle draaie terwyl jy na 'n vaste punt kyk

Aktiwiteit 7 Draaibewegings

Leerderboek bladsy 50

Onderrigriglyne: Herinner leerders altyd daaraan dat oogfokus belangrik is gedurende 'n
tolbeweging. Leerders moet hul buikspiere gespanne hou gedurende tolbewegings om
balans en stabiliteit te verseker. Gaan terug na die aanvanklike oogfokusaktiwiteit indien
leerders daarmee sukkel sodat hulle weer met die aktiwiteit vertroud kan raak. Sodra hulle
gemaklik is hiermee, kan hulle weer met die aktiwiteit begin.
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Klein sprongetjies en veilige landings

Herhaal die betekenis van “toon-bal-hak-buig” wanneer leerders met die aktiwiteit begin,
sodat hulle van veilige landings bewus is. Maak gebruik van die afbeelding in die
leerderboek om hulle te wys hoe die meganika van 'n behoorlike landing Iyk.

Aktiwiteit 8 Spronge

Leerderboek bladsy 51

Onderrigriglyne: Maak seker dat leerders altyd die “toon-bal-hak-buig”-tegniek toepas
wanneer hulle n4 ’n sprong land: Buikspiere is altyd gespanne en leerders moet met ’n pliés
voorberei ten einde 'n goeie styging te verkry.

Indien leerders met die regte landing sukkel, moet jy hulle met hul voete bymekaar laat
staan, met hul hande op ’n stabiele voorwerp of balletbalk. Werk met een voet op 'n slag —
leerders moet die “toon-bal-hak-buig” oefen soos in die afbeelding in die leerderboek. Dit
sal hulle help om die meganika van ’n veilige en behoorlike landing te verstaan. Leerders
moet voete wissel, en sodra hulle dit verstaan, kan hulle met die spronge begin terwyl hulle
steeds aan die stabiele voorwerp of balletbalk vashou vir die nodige steun.

Herhaal wat lokomotoriese bewegings is (bladsy 19 in.die leerderboek, terwyl leerders
in hul boeke volg) voordat hulle hierdie aktiwiteit uitvoer. Dit is belangrik dat leerders
verstaan en aan hierdie bewegings herinner word.

Kombinasies van lokomotoriese bewegings met kooérdinerende armbewegings

Aktiwiteit 9 Kodrdineer die lokomotoriese beweging

Leerderboek bladsy 51

Onderrigriglyne: Moedig leerders vir hierdie aktiwiteit aan om met leerders saam te werk
met wie hulle nie gewoonlik saamwerk nie. Leerders moet spesifiek wees met die onderskeie
lokomotoriese bewegings wat hulle doen. Moedig hulle aan om kreatief te wees met hul arms
en dit in koordinasie met die lokomotoriese bewegings te beweeg. Maak seker dat leerders
die verskil tussen galoppe (kyk vorige verduideliking vir galoppe) en huppel ken.

Gebruik dié aktiwiteit as riglyn en voel vry om van verskeie lokomotoriese bewegings
gebruik te maak om die aktiwiteit interessant te maak. Gebruik bewegings soos huppel,
uitspring, kruip, loop en gly, en rigtingveranderings en patrone terwyl daar van een hoek na
die ander beweeg word, bv. kruip agtertoe, gly sywaarts, loop in 'n sigsagpatroon.

Leer danspassies uit 'n Suid-Afrikaanse dans

Soos ons weet, het Suid-Afrika ’n ryk erfenis. Binne hierdie ryk erfenis speel dans 'n
belangrike rol ter identifisering van kulture en vertoon dit die estetiese waardes wat ons
land kan bied. Dit is belangrik om die leerders aan die onderskeie kulture bloot te stel en
die estetiese waardes in die drag, kralewerk, musiek, voorbereiding en verskeie disse en die
manier waarop verskillende kulture hulle daaglikse lewens beplan, te vertoon.
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Aktiwiteit 10 Ons erfenis

Leerderboek bladsy 52

Onderrigriglyne: Wys vir hierdie aktiwiteit vir leerders verskeie Suid-Afrikaanse danse
en gee hulle 'n kort agtergrond van elk en beskryf hoe dié danse ons Suid-Afrikaanse
erfenis ontwikkel en struktureer.

Betrek leerders by ’n bespreking sodat hulle die doel van die danse kan verstaan en ten
volle kan verstaan wat die danse behels. Bespreek die bewegings, kleredrag en musiek van
die danse en laat hulle in groepe werk om ’n danssekwens te ontwikkel wat gegrond is op
bewegings wat in die dans gesien kan word.

Maak seker dat, wanneer jy vir leerders die onderskeie Suid-Afrikaanse danse toon, dit
n ware weerspie€ling van hierdie danse is. Moenie vir leerders danse wys wat nie getrou is
aan hul oorspronklike opset nie. Baie Suid-Afrikaanse danse is getransformeer en het
rariteitskuns geword. Dit is ’n vals voorstelling van die ware vorms van dié danse en is nie
goeie voorbeelde vir leerders nie. Maak seker dat die danse wat jy aan hulle toon, in hul
egte vorm is, met korrekte kleredrag, en dat dit op die korrekte musiek uitgevoer word.

Gebruik die tabel op bl. 53 van die leerderboek om seker te- maak dat leerders
instruksies gevolg het.

Koel af en doen beenstrekke terwyl jylé
Lees voor hierdie aktiwiteit die belangrikheid van afkoeling op bladsy 20 in die
leerderboek deur terwyl leerders in hul boeke volg.

Aktiwiteit 11 Ontspan deur af te koel

Leerderboek bladsy 53

Onderrigriglyne: Afkoeling moet altyd stadig geskied sodat leerders stap vir stap kan afkoel
om seker te maak dat hul liggaam teen 'n stadige tempo na sy natuurlike staat terugkeer.

Maak altyd seker dat leerders hul asem gebruik terwyl hulle afkoel, aangesien dit die
suurstofvloei in die spiere vermeerder. Herinner leerders daaraan dat hulle deur hul neus
moet inasem en deur hul mond moet uitasem.

Aktiwiteit 12 Strek jou uit

Leerderboek bladsy 54

Onderrigriglyne: Wys vir leerders hoe om hierdie strekbewegings uit te voer.
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Dansimprovisasie en komposisie
(dansteorie en dansgeletterdheid
geintegreer)

Leerderboek bladsy 55 tot 58.
Voorgestelde tyd: 45 minute per week

Oorsig van eenheid

Let asseblief daarop dat eenheid 2, Onderwerp 3: Dansteorie en dansgeletterdheid insluit.
KABY vereis dat Onderwerp 3 met Onderwerpe 1 en 2 geintegreer word. Sien die KABV-
dokument bladsye 24 — 27.

In hierdie eenheid sal jy kyk na reaksies op verskillende stimuli met behulp van leerders se
kennis van danselemente. Die belangrikheid van oogkontak en oogfokus sal ook vasgelé
word.

Reaksie op verskillende stimuli

Lees bladsy 55 in die leerderboek deur terwyl leerders in hul boeke volg voordat jy met
hierdie afdeling begin. Verduidelik die term choreografie as die proses waardeur
choreografie bewegings saamvoeg om ’n storie te vertel wat emosies uitdruk en op 'n tema
of idee gegrond is. In choreografie word beweging normaalweg deur musiek begelei en
soms help rekwisiete om die beweging of tema te kommunikeer of te verteenwoordig.
Choreograwe ontwikkel dikwels hul eie kenmerkende style.

Aktiwiteit 13 Reageer op kreatiwiteit

Leerderboek bladsy 56

Onderrigriglyne: Bespreek eers wat choreografie behels en wat die choreograaf se rol is.
Leerders moet 'n duidelike begrip van die twee hé.

Moedig leerders aan om prente te kies wat hulle inspireer om beweging te skep; prente
wat hulle inspireer om 'n dans te skep wat gegrond is op die tema, idee of emosie wat deur
die prent geskep word. Maak seker dat leerders toepaslike bewegings skep, toepaslike
musiek gebruik, van die danselemente gebruik en 'n verhouding met hul rekwisiet smee.

Gee vir leerders voorbeelde van Suid-Afrikaanse prente of foto’s sodat hulle verstaan
aan die hand waarvan hulle moet werk. Moedig leerders aan om hul prente of foto’s vir jou
te wys voordat hulle aan hierdie aktiwiteit begin werk.

Gebruik die vrae in die tabel op bladsy 56 van die leerderboek om seker te maak dat
leerders die aktiwiteit voltooi het.
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Dansstyle

Lees bladsy 56 van die leerderboek deur terwyl die leerders in hul boeke volg voordat jy
met aktiwiteit 14 begin. Bespreek die onderskeie dansstyle en die onderskeie redes waarom
dans uitgevoer word.

Aktiwiteit 14 Praat oor dans

Leerderboek bladsy 57

Onderrigriglyne: Wys vir die leerders drie verskillende dansstyle, bv. ballet,
kontemporére en Afrika-dans. Bespreek die onderskeie bewegings en -hoedanighede wat in
hierdie danse gebruik word, asook wie die danse uitvoer, waar die danse uitgevoer word,
en vir watter geleentheid die danse uitgevoer word. Bespreek die ooreenkomste en verskille
tussen die drie onderskeie dansstyle.

Gebruik die vrae in die tabel op bladsy 57 van die leerderboek om seker te maak dat
leerders die aktiwiteit voltooi het.

Verkenning van die belangrikheid van oogkontak en oogfokus

Lees bladsy 57 en 58 in die leerderboek deur terwyl leerders in hul boeke volg voordat jy
met hierdie afdeling begin. Beklemtoon die belangrikheid van oogkontak en bespreek die
uitwerking wat oogfokus gedurende 'n uitvoering het.

Aktiwiteit 15 Bly gefokus

Leerderboek bladsy 58

Onderrigriglyne: Maak vir hierdie aktiwiteit seker dat leerders te alle tye gefokus bly.
Leerders moet baie nou met-hul maats saamwerk ten einde hierdie aktiwiteit deeglik te kan
deurwerk. Gebruik hierdie aktiwiteit as 'n riglyn en eksperimenteer met die ontwikkeling
van die vlak van oogfokus in die klas.
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Formele assessering: Kwartaal 3 Prakties

Leerderboek bladsy 58

Assesseer die leerders met die aktiwiteite wat deur die kwartaal gedoen is as grondslag oor

tegniek en improvisasie terwyl jy hulle 'n oorkoepelende punt uit 5 vir tegniek en 'n

oorkoepelende punt uit 5 vir improvisasie gee, vir ’n totaal uit 10 punte .

Kriteria 1 punt 2 punte 3 punte 4 punte 5 punte
Tegniek
Leerders moet elke
aktiwiteit met die
korrekte gebruik van
die vereiste
danstegniek kan
uitvoer. Fokus op die
volgende tegniese
aspekte van
dansuitvoering: Leerder was
¢ Rompstabiliteit, krag nie in staat i
. : Leerder het Leerderiis in Leerder het
en buigsaamheid om elke Leerder het . ) L
- Isolering van aktiwiteit min tegniese mltd:er:gggge Ztl?t?\l/tvﬁv?it ?T:ﬁ elke i(:twnelt
liggaamsdele Fet (1ie vermos vgrmoé goeie uitstekende
¢ Beenstrekke orrekte getoon toe : )
esbenegngs | gebuicvan | eke s, - 9700 e | eeree | toomess
* Sirkelvormige die vereiste | uitgeuggsis uitgevoer is voer uitgevoer
beenbewegings tegniek uit te
« Skoppe voer nie
¢ Halwe en volle
draaie

e Klein spronge en
veilige landings

e Kombinasies van
lokomotoriese
bewegings met
kodrdinerende
armbewegings

Improvisasie

Leerders moet

duidelike begrip toon

van hoe om

bewegingswoorde-

skat te ontwikkel:

e deur op stimuli te
reageer

¢ deur danselemente
te gebruik

e hulle oogkontak en
oogfokus gebruik

Leerder toon
geen begrip
van hoe om
woordeskat
te ontwikkel
deur op
stimuli te
reageer nie
Leerders
toon geen
begrip van
oogkontak
en oogfokus
nie

Leerders toon
min begrip
van hoe om
woordeskat
te ontwikkel
deur op
stimuli te
reageer.
Leerders toon
min begrip
van
oogkontak en
oogfokus

Leerder toon
middelmatige
begrip van
hoe om
woordeskat te
ontwikkel deur
op stimuli te
reageer.
Leerders toon
middelmatige
begrip van
oogkontak en
oogfokus

Leerder toon
goeie begrip
van hoe om
woordeskat te
ontwikkel deur
op stimuli te
reageer.
Leerder toon
goeie begrip
van
oogkontak en
oogfokus

Leerder toon
uitstekende
begrip van

hoe om
woordeskat te
ontwikkel deur
op stimuli te
reageer.

Leerder toon
uitstekende
begrip van

oogkontak en

oogfokus
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Dans

Kwartaal 4 oorsig

In hierdie kwartaal sal leerders blootgestel word aan die bemeestering en uitvoering van ’n
kort groepdans wat deel van hul formele assessering sal uitmaak. Daar sal na die volgende
aspekte gekyk word: inoefeningsproses, die opbou van 'n verhouding met die danswerk en
uitvoeringshoedanighede.

Eenheid 1 sal ’n hersieningsafdeling wees waar leerders teorie en
geletterdheidsonderwerpe uit kwartaal 1 tot 3 sal herhaal.

In eenheid 2 sal leerders 'n kort danssekwens in klein groepe komponeer wat op 'n
Suid-Afrikaanse prent, foto of tema gegrond is. Dit sal ook deel van die formele

assessering uitmaak.
Let asseblief daarop dat die teorie deur die kwartaal geleer word en in eenhede 1 en 2
geintegreer is.

Kwartaal 4 Tyd (uur) Kerninhoud Aktiwiteite Assessering

Eenheid 1

Eenheid 2 N.V.T.

Formele assessering — Praktiese eksamen (Uitvoering van klaswerk, groepdanssekwens en -
komposisie — Suid-Afrikaanse tema) vir 40 punte, en 'n geskrewe eksamen (elemente,
terminologie, verskillende dansvorms en -geletterdheid) vir 20 punte (Totale kwartaalpunt = 60)

Met onderwerp 1 Dansteorie en
en 2 geintegreer -geletterdheid

Kernkonsepte en -definisies

Vaslegging Die kombinering en herhaling van die werk van kwartaal 1 tot 3

Eenheid 3 Geintegreer Onderwyser

Samevoeging; kan geld vir enige kunswerk van musiek, tot skryf tot fotografie, wat

Komposisie gerangskik is om bewuste gedagtes saam te voeg

Hersiening Die proses van hersiening
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Dansuitvoering (dansteorie en
dansgeletterdheid geintegreer)

Leerderboek bladsy 60 tot 64
Voorgestelde tyd: 45 minute per week

Oorsig van eenheid

Let asseblief daarop dat eenheid 1, Onderwerp 3: Dansteorie en dansgeletterdheid insluit.
KABY vereis dat Onderwerp 3 met Onderwerpe 1 en 2 geintegreer word. Sien die KABV-
dokument bladsye 24 — 27.

In hierdie eenheid moet leerders die klaswerk wat hulle in kwartaal 1, 2 en 3 gedoen
het, versterk en konsolideer as voorbereiding vir finale assessering.

Leerders sal vir hul formele assessering voorberei en daaromis dit belangrik om hulle
aan die hoofkonsepte, soos die danselemente, te herinner wat hulle gedurende die jaar
geleer het. Herinner hulle altyd daaraan om met.opwarming te begin, veilige prosedures te
volg en altyd aan die einde af te koel.

Maak seker dat hulle toepas wat hulle gedurende die jaar geleer het. Dit sluit in die
korrekte manier om te tol'met oogfokus, die veilige manier om lokomotoriese bewegings
uit te voer en van-ander leerders in die klas bewus te wees.

Moenie vergeet om-op korrekte klaskonvensies aan te dring nie. Jy gee die toon aan in
die klas deur te verseker dat leerders ander met respek behandel en die re€ls wat jy in plek
gestel het, te volg.

Kernelemente van ’n uitvoering

A Inoefeningsproses

Namate leerders hulle vir hul finale assessering voorberei, sal hulle kort groepdanse
inoefen. Dit is belangrik om aan leerders te verduidelik wat die belangrikheid van
inoefening is. Bespreek die volgende in besonderhede: dissipline, fokus, respek. Dit het
betrekking op die algemene klasgedrag, verhouding tussen leerders en onderwyser en
tussen leerder en leerder. Laat leerders betrokke raak by ’n bespreking sodat alle aspekte
van 'n inoefeningsproses bespreek word.

B Bou ’n verhouding op met die dans

Bespreek die verhoudings tussen danswerk met die leerders. Gaan deur die vrae met die
leerders om seker te maak dat hulle verstaan waarop dit betrekking het. Verduidelik aan
leerders hoe hulle hul in die bewegings kan “inleef” sodat hulle die verband tussen die
liggaam en die beweging kan verstaan.
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C Uitvoeringsgehalte

Bespreek uitvoeringsgehalte met die leerders en gesels oor selfvertroue,
verhoogteenwoordigheid, oogfokus en oogkontak sodat leerders kan verstaan wat elkeen
behels. Leerders moet hierdie vaardighede ontwikkel om hul uitvoeringsgehalte te verbeter.

Dansimprovisasie en komposisie
(dansteorie en dansgeletterdheid
geintegreer)

Leerderboek bladsy 65 tot 70.
Voorgestelde tyd: 15 minute per week

Oorsig van eenheid

Let asseblief daarop dat eenheid 2, Onderwerp 3: Dansteorie en dansgeletterdheid insluit.
KABY vereis dat Onderwerp 3 met Onderwerpe 1. en 2 geintegreer word. Sien die KABV-
dokument bladsye 24 — 27.

Leerders moet voorberei vir finale assessering deur’n kort danssekwens te komponeer.
Jy moet leiding gee en hulle-aan die konsepte herinner wat hulle vanjaar geleer het terwyl
hulle hul dans komponeer.

Samestelling van ’n kort. danssekwens

Kry en ontleed jou stimulus

Leerders moet begin deur stimuli te vind en te benut. Moedig leerders aan om prente, foto’s
of temas te kies wat hulle kreatiwiteit sal inspireer. Wys vir leerders voorbeelde van stimuli
en gee voorbeelde waaruit leerders kan kies. Gebruik een van die stimuli en vra die vrae in
die leerderboek — gee hulle die geleentheid om 'n bespreking te formuleer sodat hulle met
die aktiwiteit vertroud kan raak.

Die gebruik van toepaslike beweging

Help leerders om toepaslike beweging te gebruik. Mentor die proses wanneer leerders hul
bewegingsekwense skep, en maak seker van die volgende: die bewegings stem ooreen met
die idee en emosies of gevoelens van die werk; die gehalte van die beweging, d.w.s. die
bewegings behoort so sag of so hard te wees as die emosies van die werk; toepaslike
gebruik van die danselemente.
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Verhoudings

Help leerders om verhoudings te bou, veral met mekaar. Help hulle ook om verhoudings
met die karakters wat hulle vertolk te bou en met enige rekwisiete wat hulle gebruik.
Wanneer leerders hul kort werke geskep het, kan jy die kontrolelys in die leerderboek
gebruik om seker te maak dat hulle al die nodige aspekte geinkorporeer het. Gaan ook in
die leerderboek deur die punte van belangrike goed om te onthou om seker te maak dat die
leerders hierdie raad gevolg het.

Formele assessering: Kwartaal 4 Prakties

Leerderboek bladsy 70

Leerders moet 'n kort groepdans kan uitvoer en bemeester. Hulle moet in staat wees om 'n
kort danssekwens in klein groepe van drie tot vier dansers te komponeer, gegrond op 'n
Suid-Afrikaanse prent, foto of tema, vir 40 punte.

Dansuitvoering

Opwarming

Vloerwerk

Tolbewegings met oogfokus
Lokomotoriese bewegings
Afkoeling

/10
Ken 0 tot 2 punte toe
Ken 0 tot 2 punte toe
Ken 0 tot 2 punte toe
Ken 0 tot 2 punte toe
Ken 0 tot 2 punte toe

Die uitvoering van 'n'kort danssekwens:
Inoefeningsproses

Opbou van 'n verhouding met die danswerk
Uitvoeringskwaliteit

/15
Ken 0 tot 5 punte toe
Ken 0 tot 5 punte toe
Ken 0 tot 5 punte toe

Komposisie

Die vind en ontleding van jou stimuli
Gebruik van toepaslike beweging
Aansluiting vind tussen werk en stimuli

/15
Ken 0 tot 5 punte toe
Ken 0 tot 5 punte toe
Ken 0 tot 5 punte toe

TOTALE PUNT: /40
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Formele assessering: Kwartaal 4 Geskrewe
eksamen

Leerderboek bladsy 70
Die geskrewe eksamen vir kwartaal 4 tel 20 punte
1. Maak ’n lys van die vier danselemente en gee een voorbeeld van elkeen. ®)
Ruimte — Viakke
Tyd — Tempo

Krag — Energie
Verhoudings — Verhoudings tussen dansers.
(Leerders kan ander voorbeelde hé soos in die leerderboek aangedui.)

2. Noem drie dansvorms op waarmee jy gedurende die jaar kennis gemaak het. 3)
Die antwoord sal gegrond wees op die inhoud van werk waaraan leerders gedurende
die jaar blootgestel is.

3. Voltooi die volgende tabel: (6)

Dansvorm i Dansvorm 2
(3a) (3 b)

Ooreenkomste:
(3.3)

(3.4)

Verskille:

(3.5)

(3.6)

Hierdie antwoorde sal gegrond word op dansvorms waaraan leerders gedurende die
Jjaar blootgestel is.

4.  Gee die definisies van die volgende terme: 3)
4.1 Choreografie
Wanneer bewegings saamgestel word
4.2 Rekwisiet
'n Voorwerp wat die uitvoerende kunstenaar help
4.3 Deurgangsrite
Formele gebeurtenis van groei van ’n persoon van een status na 'n ander
Totaal: 20
Die totale kwartaalpunt bestaan uit 40 punte praktiese eksamen en 20 punte geskrewe
eksamen = 60 punte in totaal
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Drama

Kwartaal 1 oorsig

In hierdie kwartaal sal leerders stem- en fisiese ontwikkeling deur middel van
opwarmingsaktiwiteite en speletjies verken. Hulle sal kreatief wees in toneelspel by wyse
van improvisasie waar hulle aangemoedig moet word om op konstruktiewe wyse oor
mekaar se uitvoerings te besin. Hulle moet ook navorsingsvaardighede ontwikkel en
groepprojekte aanbied ten einde die res van die klas oor hul bevindings te kan inlig.

Kerninhoud Aktiwiteite Assessering

Kwartaal 1 Tyd (uur)

Twee ure 30 :
. ) Ontwikkel
Eenheid 1 minute per Dramavaardighede 1-4 Portuurgroep en leerder
kwartaal

urgroep, leerder
en onderwyser (formele
assessering)

. Drama-elemente in
Eenheid 2 6 uure::(:eTgute die maak van 5en6
P toneelstukke

, Een uur per
Eenheid 3 kwartaal urgroep en leerder
Formele assessering : Klaskamerimprovisa erk) vir20 + 2 =
10 punte

Kernkonsepte en -definisies

Versterking van die geluid wat jy maak. Die kwaliteit van jou stem. Die toon van

Resonansie jou praatstem

Artikulasie Duidelike uitspraak van konsonante
Improvisasie Op die plek sonder 'n teks toneel speel
Tablo Bevrore prentjie of stil beeld

Verhoogruimte | Uitvoeringsruimte beskikbaar waarin “toneel gespeel” kan word
Dramastruktuur | ’'n Storie met 'n begin, middel en einde, met 'n klimaks

Eenheid 1 aktiwiteite

Klas Groep Paar Individueel
Aktiwiteit 1,2en 3 Aktiwiteit 4

Eenheid 2 aktiwiteite

Klas Groep Paar Individueel

Aktiwiteit 7 Aktiwiteit 5, 6

Eenheid 3 aktiwiteite

Klas Groep Paar Individueel

Aktiwiteit 8
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Let wel dat dit ons voorgestelde soorte aktiwiteite is, maar jy kan al die aktiwiteite aanpas
om jou spesifieke klaskamersituasie te pas. (Party aktiwiteite kan klas- 6f individuele
aktiwiteite wees.)

Ontwikkeling van dramavaardighede

Leerderboek bladsy 73 tot 78.
Voorgestelde tyd: 15 minute per week aan die begin van 'n les (twee ure 30 minute
per kwartaal)

Oorsig van eenheid

Leerders moet begin deur van onnodige spanning ontslae te raak ten einde die aktiwiteite te
kan uitvoer. Daar is dalk fisiese of sielkundige versperrings wat verhoed dat die leerder die
aktiwiteite vry en energiek uitvoer. Indien leerders *n gebrek-aan koordinasie of onnodige
spierspanning ervaar of as hulle nie gefokus bly nie, sal dit in-die eindresultaat gesien kan
word. Leerders vind dit dalk moeilik om hulle te bevry; hulle vind moontlik dat slegte
spysvertering, selfbewustheid en druk van die verlede en'die toekoms hulle beinvloed. As
gevolg hiervan kan hul stemme swak gereproduseer word, hul spraak is moontlik
onduidelik, gewrigte is'dalk styf en die ruggraat kan hulle moontlik in die steek laat.

Nuttige wenke: Maak seker daar is voldoende ruimte vir die leerders om hul oefeninge
uit te voer. In drama ontwikkel ons die verskille in individuele persoonlikhede, en ten einde
dit te bereik moet jy (die onderwyser) buigsaam wees. Sorg vir voldoende orde en beheer
waarbinne elke leerder die vryheid sal geniet om hom/haar ten volle uit te druk. Moedig
konsentrasie en verdieping in elke aktiwiteit aan.

Stemontwikkeling

Resonansie is die versterking van klank. Om ’n stem te versterk, beteken om dit harder te
maak of te vergroot. Die stem kan op drie plekke vergroot word, naamlik in die neus, mond
en keelholte. Jou keelholte is deel van jou gesig net onder jou mond.

Leerders moet daarvan bewus gemaak word dat hulle 'n aangename, goed
gemoduleerde en ten volle geprojekteerde stem moet ontwikkel. 'n Stem wat geen
resonansie het nie, is nie aangenaam om na te luister nie; dit klink dun en eentonig. Deur
behoorlike stemoefeninge te doen kan leerders die toon van hul stemme verander.

Asembeheer is ook baie belangrik, want wanneer jy goeie asembeheer het, het jy
gewoonlik goeie resonansie.
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Aktiwiteit 1 Ontspan, haal asem en oefen resonansie

Leerderboek bladsy 73

Onderrigriglyne: Lees die aktiwiteit saam met die leerders deur en maak seker dat hulle
verstaan wat van hulle verwag word. Laat hulle na die prente op bladsy 78 van die
leerderboek kyk. Gee duidelike aanwysings terwyl hulle die aktiwiteit uitvoer. Maak seker
elkeen staan in sy eie persoonlike ruimte.

Stap in die klas rond terwyl hulle die oefening doen en jy die verbale instruksies gee, en
verseker almal neem deel aan die aktiwiteit. Indien leerders se aandag maklik dwaal, is dit
dalk meer doeltreffend om hulle in ’n gereguleerde formaat, in rye, soos 'n peloton, op te
stel.

Indien jy verkies om voor die klas te staan, maak seker dat jy almal sien. Maak seker
dat hulle behoorlik asemhaal: in deur die neus en uit deur die mond. Verduidelik dat
korrekte asemhaling hul resonansie sal verbeter. Moedig leerders aan om hul monde wyd
oop te maak wanneer hulle die “aaa”-klank maak.

Aktiwiteit 2 Artikuleer klanke

Leerderboek bladsy 74

Agtergrondinligting: Artikulasie-oefeninge help die spreker om sy/haar woorde duidelik
en hoorbaar uit te spreek.

Met hierdie oefening sal ons op twee konsonante fokus. Die een (b) word met die stem
voortgebring en die ander (p)is stemloos. Die vorm van die klank word deur die lippe,
tande, tong en die harde en sagte verhemeltes gemaak. Die sagte verhemelte is dié deel van
jou mond wat bestaan uit spiere wat jou neusgange kan afsluit terwyl jy sluk. Die spanning
of ontspanning van die kakebeen beinvloed ook die klank.

Onderrigriglyne: Lees die aktiwiteit in die leerderboek deur terwyl die leerders volg. Kyk
ook na die foto op bladsy 73 voor jy die aktiwiteit uitvoer.

Laat die leerders die “b”-konsonant hard herhaal. Maak hulle daarvan bewus om nié 'n
klinker na die letter uit te spreek nie, bv. “boe”. Die “b”-klank moet skoon en lig wees.
Maak hulle bewus van die vorm van die mond en die posisie van die tong en lippe wanneer
die “b”-klank gesé word.

Volgende is die “p”-konsonant. Hierdie klank is nie-stemhebbend en hulle behoort te
voel hoe die lug uit die mond kom wanneer hulle die stil geluid maak.

Laat hulle “b” en dan “p” na mekaar s€. Die “b”-klank is stemhebbend; die “p”-klank is
nie-stemhebbend. Maak seker dat hulle elke klank isoleer sodat hulle steeds soos
individuele letters klink. Hulle moet oppas dat hulle nie 'n woord (soos “bip”) s€ wanneer

hulle die woorde agtermekaar sé€ nie.
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Uitbreidingsaktiwiteit: Verdeel die leerders in groepe van ses tot 10 leerders per groep.
Hulle moet die “b”- en “p”-klanke as 'n groep maak en ’n ritme met die klanke skep. Hulle
mag ander klanke inkorporeer, solank die klanke konsonante is. Die uitwerking behoort te

klink asof hulle blérboksgeluide maak.
Fisiese ontwikkeling

Vra leerders om na die diagram op bladsy 74 van die leerderboek te kyk voor jy aktiwiteite
3 en 4 uitvoer. Maak seker dat leerders weet waar die ruggraat, rugwerwels, torso en
platbeen gele€ is. Jy kan hulle moontlik vra om hierdie dele in hul eie liggame te
identifiseer voordat jy hulle na aktiwiteit 3 laat aanbeweeg.

Aktiwiteit 3 Ontspan, maak jou los en gereed vir beweging

Leerderboek bladsy 75

Onderrigriglyne: Lees die aktiwiteit saam met die leerders deur en maak seker dat hulle
verstaan wat van hulle verwag word. Hulle sal voldoende ruimte nodig hé om hul arms te
roteer en hul bene op te lig.

Lei die leerders deur die elf stappe van hierdie aktiwiteit. Maak seker dat jy al die
leerders kan sien, en help hulle reg as hulle nie die aanwysings korrek volg nie. Dit is die
heel beste om die aktiwiteite vir hulle te demonstreer en dan saam met hulle te doen. Jy kan
moontlik verkies om voor te staan en-die klas te vra om vir jou te Kyk terwyl jy hulle deur
die stel bewegings lei.

Aktiwiteit 4 Doen lei-en-volg-bewegings saam met 'n maat

Leerderboek bladsy 76

Onderrigriglyne: Met hierdie aktiwiteit sal leerders aan die begin twee-twee werk, en na
die einde se kant toe, in 'n groep. Lees die aktiwiteit in die leerderboek deur terwyl hulle
volg, en maak seker dat hulle weet wat om te doen. Om ’n maat te kies, moet hulle langs
die leerder naaste aan hulle staan. Dit sal voorkom dat leerders verworpe voel indien hulle
nie as maat gekies word nie. Die een gaan die leier wees en die ander een gaan die
beweging van die leier volg.

Die leier moet nou stadige en gladde bewegings met sy/haar arms, kop en bene uitvoer.
Hulle moet maak of hulle deur modder beweeg. Moedig hulle aan om al hul beweegbare
liggaamsdele te gebruik, maar hulle moet op een plek bly.

Die spieélbeeld van die persoon wat die bewegings naboots, behoort presies soos die
leier se bewegings te wees. Maak hulle daarvan bewus dat hulle mooi na hul leier/maat
moet kyk. Laat hulle rolle omruil sodat elkeen 'n kans kry om te lei.

Laat hulle langs die paar langs hulle staan. Laat hulle 'n leier uit die groep kies. Hulle
moet ook in diamantformasie werk. Die ander drie moet nou die bewegings van die leier
presies naboots. Laat hulle beurte neem om die leier te wees.
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Drama-elemente in die maak van
toneelstukke

Leerderboek bladsy 79 tot 82
Voorgestelde tyd: 6 uur 30 minute per kwartaal

Oorsig van eenheid

Improvisasie beteken “op die plek toneel speel”. In hierdie eenheid sal die leerders 'n
toneelstuk skep by wyse van improvisasie.

Toneelstuk/groepimprovisasie — struktuur, groepering, vorm, klimaks

Voordat hulle aktiwiteit 5 begin uitvoer, kan jy die volgende wenke vir goeie improvisasie

met die leerders bespreek:

e  Wanneer jy improviseer, hoef jy nie hard te dink oor wat om te s€ nie; pleks daarvan
kan jy s€ wat ook al in jou gedagtes kom.

e Luister na wat die ander sé sodat jy sal weet hoe om te reageer.

e Maak seker dat jou maat presies weet wat jy bedoel wanneer dit jou beurt is om te praat,
sodat dit vir hom/haar maklik-is om te reageer.

® Moenie probeer slim wees nie; hou dit eenvoudig.

® Jou reaksie moet op jou maat gerig wees; nie die gehoor nie.

¢ Improvisasie werk die beste wanneer daar goeie spanwerk is en die leerders mekaar
respekteer.

® Wees sensitief vir ander se idees — om hulle te aanvaar en daarop voort te bou.

* Improvisasie ontwikkel essensiéle vaardighede soos om te luister, ten volle by die
aktiwiteit betrokke te wees, risiko's te aanvaar en dit te weerstaan om jouself te sensor.

Lees die aantekeninge op bladsye 79 en 80 deur terwyl leerders volg. Beantwoord enige

vrae wat leerders kan hé en maak seker dat hulle die sleutelterme verstaan voordat jy met

aktiwiteit 5 begin. Kyk ook na die prentjies en vra leerders om kommentaar oor die

groepering van die akteurs op die verhoog te lewer.

Maak ook seker dat die leerders die term “tablo's” verstaan en ’n tablo kan doen. In ’n
tablo staan al die akteurs vir ’n rukkie stil. Dit is 'n wonderlike werktuig om te gebruik
wanneer jy groepering onderrig omdat jy kan uitwys of enige akteur 'n ander afskerm
terwyl die leerders in tablo is. Jy kan leerders vra om hul groepering te oorweeg — is dit die
beste plek vir elke akteur om op daardie punt te staan?
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Aktiwiteit 5 Ontwikkel 'n improvisasie

Leerderboek bladsy 81

Onderrigriglyne: Die titel van jou toneelstuk is Verkeerde aflewering. Verdeel die klas in
groepe van twee tot vier leerders. Hulle kan die titel van die toneelstuk op enige manier wat
hulle wil, interpreteer. Moedig hulle aan om kreatief te wees.

Laat hulle “n stel of plek kies waar jy wil hé die toneelstuk moet plaasvind. Laat hulle
'n karakter kies wat hulle graag wil speel. Laat hulle 'n situasie kies waarby al jou
karakters betrokke is. Hul toneelstukke moet 'n begin, 'n middel en einde asook ’n klimaks
hé. Elke karakter in die toneelstuk moet "n funksie en doel hé.

Maak hulle bewus van hul gehoor, deurdat hulle duidelik moet praat, nie hul rug op die
gehoor draai nie en nie die ander lede van die groep afskerm nie. Moedig hulle aan om te
probeer om nie ontoepaslik te lag terwyl hulle toneel speel nie. Hulle moenie op dieselfde
tyd as iemand anders op die verhoog praat nie. Hulle moet mekaar op die verhoog
respekteer. Indien almal tegelyk praat, sal die gehoor dit moeilik vind om te hoor wat
aangaan. Moedig hulle aan om die hele verhoogruimte wat tot hul beskikking is, te benut.

Gee hulle vyf minute om te bespreek wat hulle gaan doen. Na die bespreking kan hulle
die improvisasie voor die res van die klas opvoer.

Formele assessering: Kwartaal 1 Prakties

- e

Leerderboek bladsy 81

Onderrigriglyne: N4 aktiwiteit 5 moet die leerders in hulle groepe bly en 'n nuwe
scenario en nuwe karakters vir 'n klasimprovisasie bespreek met 'n tema waarby hulle
aanklank kan vind.

Gee hulle ’n paar idees om hulle aan die dink te sit, bv. 'n ma en kind in konfrontasie,
op die punt om na ’n partytjie te gaan; twee vriende wat dieselfde romantiese
belangstelling bespreek; vriende wat besluit waarheen om op ’n Saterdagaand te gaan;
kinders wat bewus raak van iemand wat afgeknou word; 'n onderwyser wat onbillik is
teenoor 'n leerder wat swak gevaar het in 'n toets.

Maak seker dat hulle duidelik identifiseerbare karakters ontwikkel en dat die plek waar
die toneel afspeel en die tema duidelik is. Loop in die vertrek rond en help elke groep.
Moedig kreatiwiteit aan. Gee hulle vyf minute om met 'n idee vorendag te kom en help
hulle om hul improvisasie voor die res van die klas op te voer.

Dit is die formele assesseringsaktiwiteit vir hierdie kwartaal. Die punte maak 10% uit
van die finale dramapunt vir elke leerder. Gee hulle "n punt uit 20 en verwerk dit tot 10
punte (20 punte = 2 = 10 punte). Jy kan die volgende rubriek as ’'n gids gebruik wanneer jy
die leerders oor hul improvisasie assesseer:
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o Ken 0 punte Ken 1 punt Ken 2 punte
I toe toe toe
1. Het die toneel onvergeetlike, effektiewe . S Gedeeltelik Volkome
en aantreklike oomblikke? Nie bereik nie bereik bereik
2. Is die tema duidelik en pas die karakters
goed in by die tema? (met ander . I Gedeeltelik Volkome
woorde, is die keuse van karakters Nie bereik nie bereik bereik
effektief vir die tema?)
3. Werk die leerder goed met sy of haar Nie bereik nie Gedeeltelik Volkome
groep saam? bereik bereik
4. Het die leerder na ander en hul idees Nie bereik nie Gedeeltelik Volkome
geluister bereik bereik
. . o Gedeeltelik Volkome
5. Het die leerder genoeg geoefen? Nie bereik nie bereik bereik
. . . o Gedeeltelik Volkome
6. Het die leerder bygedra tot idees? Nie bereik nie bereik bereik
7. Is dit duidelik waar die improvisasie Nie bereik nie Gedeeltelik Volkome
afspeel? bereik bereik
8. Het die leerder toepaslike beweging of Nie bereik nie Gedeeltelik Volkome
stilte gekies? bereik bereik
L L . . - Gedeeltelik Volkome
?
9. Is die fisiese karakterisering toepaslik? Nie bereik nie bereik bereik
. . J T Gedeeltelik Volkome
?
10. Is daar onnodige spanning” Nie bereik nie bereik bereik
Aktiwiteit 6 Besin en gee terugvoering
Leerderboek bladsy 82

Onderrigriglyne: Begin 'n bespreking na elke opvoering oor wat die leerders ervaar en
gesien het. Dit is raadsaam om die bespreking te hou onmiddellik nadat die groep hul

opvoering gelewer het, terwyl die opvoering steeds vars in hul geheue is.

Vra die “gehoor” om eerste kommentaar op die opvoering te lewer wat hulle gesien het.

Kommentaar moet konstruktief wees; en probeer negatiewe kritiek vermy. Jy kan vervolgens
die toneelspelers uitvra oor hul ervaring om voor 'n gehoor op te tree, en hul ervaring van die
beplanning en ontwikkeling van die improvisasie wat hulle pas uitgevoer het.

Gee die leerders die nodige leiding met die vrae in die leerderboek. Probeer om seker te
maak dat die leerders hul antwoorde staaf deur redes vir hul antwoorde te gee. Vermy “ja”-

of “nee”-antwoorde. Lei die leerders om krities te dink oor wat hulle so pas ervaar en

gesien het.
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Loopbane

Leerderboek bladsy 83 tot 86
Voorgestelde tyd: Een uur per kwartaal

Oorsig van eenheid

Baie mense dink uitvoerende kunstenaars is net akteurs in 'n rolprent of televisieprogram,
maar daar is baie meer loopbane in die vermaaklikheidsbedryf wat opwindend, kreatief en
onderhoudend is. Jy kan hierdie bespreking begin deur leerders te vra om ’n lys te maak
van loopbane in die vermaaklikheidsbedryf waaraan hulle kan dink. Vra hulle of hulle
enige mense ken wat hierdie beroepe volg. Indien leerders wel sulke mense ken, kan jy
hulle vra of hulle weet hoe die mense opgelei is. Lees dan die aantekeninge op bladsy 85
en 86 in die leerderboek deur terwyl leerders volg.

Skenk veral aandag aan die afdeling op bladsy 86: “Hoe.om 'n akteur of aktrise in Suid-
Afrika te word”’. Lees die vrae in aktiwiteit 7 en maak seker dat leerders die vrae verstaan.

Aktiwiteit 7 Bespreek’n loopbaan in die uitvoerende kunste

Leerderboek bladsy 84

Onderrigriglyne:
1. Leerders se antwoorde sal verskil, maar hulle kan “n lys van die volgende voordele en
nadele van ’'n loopbaan in die uitvoerende kunste maak:

Voordele Nadele
e Jykan beroemd word.

®  Baie akteurs word nooit beroemd nie omdat

* Jykanrykword. hulle nie goed genoeg is nie, of hulle net

*  Indien jy daarvan hou om in ongelukkig is en nie die regte rolle kry nie.

die kalklig te wees, kanjyvind | Baie akteurs sukkel finansieel omdat dit moeilik

dat dit 'n hoogs bevredigende is om werk te kry en hulle dikwels swak

loopbaan is. vergoeding ontvang.

*  Jykanaan baie mense vreugde | o Indien jy nie daarvan hou om in die kalklig te

besorg. wees nie, sal jy vanselfsprekend nie hierdie

®  Baie mense vind dit *n loopbaan geniet nie

fassinerende loopbaan.
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2. Leerders se antwoorde sal verskil, maar hulle kan moontlik die volgende op hul lys
plaas:
Jy moet dit geniet om die aandag op jou gefokus te hé;
Jy moet hardwerkend en vasberade wees;
Jy moet empatie vir mense hé sodat jy verskillende karakters kan speel.

3. Leerders se antwoorde sal verskil.

4. Alfred Ntombela, Charlize Theron, Leon Schuster, Danny K, Alice Krige, Sharlto
Copley

Uitbreidingsaktiwiteit: Jy kan die leerders in groepe verdeel en hulle tyd gee om die
verskillende loopbane in die biblioteek of op die internet na te vors. Hulle moet daarna vir
die ander leerders vertel wat hulle uitgevind het. Dit kan ook as huiswerk of in klastyd
gedoen word. Hierdie aktiwiteit sal die vorm van ’n klasaanbieding aanneem.

Remediérende aktiwiteit: Lig die leerders in oor die verskillende loopbane. Nadat jy hulle

oor elke loopbaan ingelig het, kan jy hulle vra om ’n loopbaan te kies wat hulle dalk
interessant vind of graag sal wil volg. Laat hulle vir jou 'n rede vir hulle keuse gee.

82



Drama

Kwartaal 2 oorsig

In kwartaal 2 sal leerders opwarmingsroetines doen wat die eerste kwartaal se opwarmings
verder ontwikkel; hulle sal hul stemme en liggame op ’n kreatiewe manier oefen. In hierdie
kwartaal het jy 'n keuse tussen Afrika-volksverhale OF koraalverse vir formele
assessering. Leerders kan hul eie volksverhaal skep en dit met die toepaslike
karakterisering voor die res van die klas opvoer OF hulle kan 'n koraalvers opvoer. Hulle
sal ook van die kreatiewe span van ’n produksie leer.

Kwartaal 2 Kerninhoud Aktiwiteite Assessering

Tyd (uur)

Twee ure 30 ]
2Rt I DE dramgctavgllr(dkieLede ngrl\j;rsgg:espélf
kwartaal 9 i P
Ses uur 30 min Interpretasie en
Eenheid 2 (plus oefening opvoering van Eggrtx"sgé?espén
buite die klas keuse van yser,
: Een uur per
Eenheid 3 P
Formele assessering: Toets
Opvoering: 20 punte +

Kernkonsepte en —definisies

Volksverhale I\(l;;lli(:\\/grrr;a:ﬁ(::s n?é?g?: ;At/g:igiigtjare lank vertel is en gewoonlik “n sedeles of
Koraalvers Gedig wat deur 'n groep leerders voorgedra word en nie deur individue nie
Toonhoogte Hoé en lae toonhoogtes van die stem
Tempo Hoe vinnig of stadig jy praat
Pouse Waar die stem rus
Toon Kleur van die stem (Resonansie)
oorge elae soortie a elte PDra
Eenheid 1 aktiwiteite
Klas Groep Paar Individueel
Aktiwiteit 1,2,3en 5 Aktiwiteit 4 Aktiwiteit 7
Eenheid 2 aktiwiteite
Klas Groep Paar Individueel
Aktiwiteit 11 en 12 Aktiwiteit 6. 7, 8, 9 en
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Ontwikkeling van dramavaardighede

Leerderboek bladsy 88 tot 90
Voorgestelde tyd: 15 minute per week aan die begin van die les (twee ure 30 minute
per kwartaal)

Oorsig van eenheid

Verduidelik aan leerders dat hulle ontspanne moet wees om hul liggame goed te kan
gebruik, nie net in drama nie, maar ook om hul daaglikse roetines met maksimum
doeltreffendheid uit te voer. Spanning in “n leerder of toneelspelers kan na ander lede van
die groep oorgedra word. Spanning steek gewoonlik eerste kop uit in die'stem, omdat
asemhaling vlak is en die spiere van die keelholte (deel van die lugweg na die longe wat
die stembande bevat) gespanne is.

Aan die einde van hierdie eenheid sal jy leerders help om meer ontspanne te raak, sodat
hulle hul aktiwiteite gemakliker kan uitvoer, vryer kan wees met hul bewegings, inhibisies
kan oorkom en gemakliker kan wees met hul klasmaats.

Stemontwikkeling

Verduidelik waarom elk van die volgende vir die akteur belangrik is:

Behoorlike asemhaling: Goeie asembhaling is 'n fundamentele vereiste vir
stemreproduksie. Asem wat uit die longe uitgeasem word, is die krag wat gebruik word om
spraakklank voort te bring. Die kapasiteit van die borskas moet 'n standhoudende stroom
lug laat vloei om frases met gemak te dra. 'n Voldoende reserwevoorraad asem help om 'n
gevoel van selfvertroue te gee.

Opwarming: Opwarming is nie net om ontspanne te kan wees en die liggaam en
verbeelding in “n goeie toestand te hé nie, maar om ook ’n gevoel van groepbewustheid,
samewerking, verstandelike en fisiese harmonie, en kameraadskap en 'n gebrek aan
inhibisies te hé.

Resonansie: Resonansie is die klank wat deur 'n liggaam voortgebring word. Mense
moet graag na jou wil luister, ongeag wie jy is. Toneelspelers moet hoorbaar wees. Die
toneelspeler se asem en stem weerspie€l sy of haar fisiese en emosionele toestand. Leerders
moet vermy om nasaal te klink.

Lees aktiwiteit 1 op bladsy 88 van die leerderboek deur terwyl leerders volg. Maak
seker dat hulle weet wat om te doen.
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Aktiwiteit 1 Ontspan, haal asem en oefen resonansie

Leerderboek bladsy 88

Onderrigriglyne: Laat die leerders in hul eie persoonlike ruimte op die vloer staan. Maak
altyd seker dat hulle bewus is van die korrekte postuur wanneer hulle met 'n oefening begin.
Lei hulle verbaal deur die demonstrasie deur die riglyne in die leerderboek te volg.
Praat hard en duidelik sodat almal jou kan hoor. Laat hulle in- en uitasem met hul eie
natuurlike asemhalingsritme. Doen dit *n paar keer sodat hulle gewoond kan raak daaraan
om korrek asem te haal. Loop in die vertrek rond terwyl jy asemhaal en wys op verkeerde
asemhalingspatrone of vlak asemhaling. Hulle moet deur die neus inasem en deur die mond
uitasem. Maak seker hulle maak hul monde wyd oop wanneer hulle uitasem. Wees bewus
van gespanne of geslote kakebene.

Hulle moet hul klanke deur die vertrek projekteer en hardop “een” s€; inasem, “een-
twee”’; inasem “een-twee-drie”; en so aan tot by tien.

Remediérende aktiwiteit: Laat leerders net tot vier tel sodat hulle bewus kan word van die
korrekte asemhalingsproses gedurende klankreproduksie. Dit sal-hulle meer selfvertroue in
hul vermoéns gee.

Aktiwiteit 2 Oefen artikulasie

Leerderboek bladsy 88

Onderrigriglyne: Artikulasie vind plaas'by wyse van klinkers en medeklinkers. Die
klinkers is: a, €, i, o en u. Die medeklinkers is die res van die alfabet. Die klinkers verleen
die vloeiende musikale kwaliteit aan spraak: jy asem uit, maak 'n noot met die keelholte en
gee die klinker sy besondere gehalte deur die mond op ’'n spesifieke manier te vorm.
Konsonante is die klanke wat deur die tong, lippe en tande in kombinasie voortgebring
word wat die vloei van klank in woorde vorm gee en daaraan betekenis verleen.

Lees aktiwiteit 2 op bladsy 88 van die leerderboek deur en maak seker dat die leerders
weet wat om te doen. Jy kan die aktiwiteit vir hulle demonstreer. Verduidelik aan die leerders
dat ons nie net opwarm om ontspanne te wees en die liggaam en verbeelding in 'n goeie
toestand te hé nie, maar ook om selfvertroue te kry en ander leerders beter te leer ken.

Fisiese ontwikkeling

Aktiwiteit 3 Maak jou los en gereed vir beweging

Leerderboek bladsy 89

Onderrigriglyne: Lees die instruksies op bladsy 89 terwyl die leerders volg. Jy kan moontlik
die aktiwiteit demonstreer sodat hulle kan sien wat om te doen. Maak seker dat elkeen weet
wat van hulle verwag word voor julle begin. Verwys die leerders na die foto op bladsy 89.
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Uitbreidingsaktiwiteit: Doen hierdie oefening op maat van musiek. Kies 'n gewilde liedjie
met 'n taamlike vinnige maatslag (130 — 160 maatslae per minuut).

Aktiwiteit 4 Doen gefokusde bewegings met spieélwerk

Leerderboek bladsy 89

Onderrigriglyne: Verdeel leerders in twee rye wat na mekaar kyk. Een ry sal ry A en die
ander ry B wees. A sal die leiers wees en B die volgers.

Lees die instruksies op bladsy 89 van die leerderboek deur terwyl leerders volg, en
maak seker hulle weet wat om te doen. Laat die leier en volger nd elke spie€lbeeld rolle
omruil. Hul bewegings moet stadig wees, aangesien vinnige bewegings die persoon wat die
spieélwerk doen, sal verwar. Herinner hulle daaraan dat dit makliker is om groot, eerder as
klein bewegings na te boots. Ingewikkelde bewegings sal ook die volger verwar. Gee vir
een ry 'n aktiwiteit om as 'n groep te doen, soos tande borsel; 'n koek bak; 'n
musiekinstrument bespeel. Ry B moet nou volg, of naboots wat A doen.

Remediérende aktiwiteit: Gee die leerders een aktiwiteit om as 'n groep te doen. Elkeen
moet byvoorbeeld mimeer dat hy/sy viool speel. Ruil hulle daarna om sodat elke ry 'n kans
kry om die leier te wees.

Aktiwiteit 5 Doen die Meksikaanse golf in 'n'lei-volg-beweging

Leerderboek bladsy 90

Onderrigriglyne: Vra leerders of hulle al ooit'gesien het hoe “n Meksikaanse golf
uitgevoer word. Lees die teks op bladsy 90 van die leerderboek deur en maak seker hulle
weet hoe om die aktiwiteit uit-te voer.

Vertolking en uitvoering van
dramavorms

Leerderboek bladsy 91 tot 98
Voorgestelde tyd: 6 uur 30 minute per kwartaal (plus inoefentyd buite die klas een
keer per week)

Oorsig van eenheid

In dié eenheid kan jy kies om volksverhale of koraalverse te bestudeer. Jy sal voorbeelde
van 'n verskeidenheid volksverhale of toepaslike gedigte moet hé om vir koraalvers te
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gebruik. Ons sal begin deur volksverhale te bestudeer. Slaan hierdie afdeling oor indien jy
verkies om koraalvers te bestudeer.

Volksverhale

In hierdie kwartaal sal jy leerders leiding in die ontwikkeling van 'n drama in die styl van
’n Afrika-volksverhaal. Volksverhale is stories wat baie jare lank vertel word en gewoonlik
’n sedeles of les met betrekking tot die storie het. Die meeste volksverhale handel oor diere
of die natuur.

Voordat jy die drama aandurf, moet jy die volksverhaal hardop vir leerders voorlees en
hulle die storie laat visualiseer. Jy mag enige volksverhaal kies.

Aktiwiteit 6 Lees die begin van ’'n volksverhaal

Leerderboek bladsy 91

Onderrigriglyne: Lees die begin van 'n volksverhaal aan leerders uit hul boeke, of enige
volksverhaal wat jy het. Maak hulle bewus van die gebruik van stemtegnieke wanneer jy 'n
volksverhaal vertel.

Stembuigings en uitdrukking: toonhoogte, infleksie;tempo, ruspouse, volume,
klem, toonkleur

Raadpleeg die leerderboek en lees die gedeelte oor stemmodulasie en uitdrukking deur.
Leerders kan oefen om die begin-van ’n volksverhaal te lees op bladsy 91 van die
leerderboek.

Aktiwiteit 7 Oefen stembuigings en uitdrukking

Leerderboek bladsy 92

Onderrigriglyne: Lees die aktiwiteit op bladsy 92 deur, en maak seker leerders weet wat
om te doen. Let op die verskillende stemtegnieke wanneer hulle voorlees. Stel enige
probleme reg.

Beweging: die liggaam as werktuig om ’'n storie te vertel: liggaamstaal,
gesigsuitdrukking en oogkontak

Vra leerders om in hul boeke te volg voordat jy aktiwiteit 8 uitvoer terwyl jy oor
liggaamstaal, gesigsuitdrukking en oogkontak op bladsy 93 in die leerderboek lees. Laat
hulle na die foto’s kyk en bespreek wat die liggaamstaal, gesigsuitdrukkings en oogkontak
vir jou in elke toneel s€. Beskryf die karakters, hul stemming en hul verhouding tot mekaar.
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Aktiwiteit 8 Oefen om jou liggaam te gebruik

Leerderboek bladsy 94

Onderrigriglyne: Terwyl jy die teks deurlees en die prente bestudeer, moet jy die leerders
aanmoedig om hul liggame te gebruik wanneer hulle die volgende deel van hul storie
vertel. Leerders kan dit moeilik vind, veral as hulle skaam is. Moedig hulle aan en prys
elke poging.

Mondelinge en fisiese karakterisering: gee lewe aan karakters met liggaam en stem
Aktiwiteit 9 Oefen karakterisering

Leerderboek bladsy 94

Onderrigriglyne: Maak leerders bewus van die volgende:
¢ Moenie bang wees om jou liggaam te gebruik om die storie te vertel nie.

Gebruik groot gesigsuitdrukkings sodat die gehoor kan sien wat jy voel.

Kyk na die ander toneelgroeplede wanneer jy met hulle praat —maak oogkontak.

Beeld jou karakter uit deur jou liggaam én jou stem te gebruik.

Stemeffekte as agtergrondklanke of klankbaan: Integrasie van sang waar toepaslik

Lees die afdeling oor die gebruik van klankeffekte op bladsy 95 van die leerderboek deur.

Voordat leerders die volgende gedeelte van die storie deurlees, kan jy klankeffekte met
hulle verken. Vra leerders om geluide soos reéndruppels, sirenes en honde wat blaf met hul
stemme te maak.

Aktiwiteit 10 Gebruik stemeffekte

Leerderboek bladsy 95

Onderrigriglyne: Maak seker dat leerders weet wat van hulle verwag word. Hulle mag
musiek of enige klankeffekte gebruik wat die storie kan verbeter.

Uitbreidingsaktiwiteit: Verdeel leerders in groepe en laat hulle eksperimenteer deur
verskillende geluide te maak met gebruik van voorwerpe wat hulle in die klaskamer kry en
hul stemme, bv. papier, snippermandjie, potlode, trom speel teen die mure, ens. Laat hulle
die volgende geluide skep: reén, 'n storm, 'n deur wat oopmaak, tee wat geskink word, 'n
perd wat galop, honde wat blaf, aandgeluide, en so meer. Moedig kreatiwiteit aan.
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Besin en gee terugvoering: bespreek leerders se ervaring en kyk na dinge
wat kan verbeter

Aktiwiteit 11 Besin en bespreek

Leerderboek bladsy 95

Onderrigriglyne: Begin 'n bespreking na elke opvoering deur ope vrae te vra om hulle te
help om krities te dink oor wat hulle ervaar het.

Vra die “gehoor” of hulle die storie verstaan het, of hulle gedink het dit is oortuigend,
elke woord duidelik kon hoor, ens. Hulle moet redes gee vir hul kommentaar.

Indien die klas baie groot is, kan die gehoor die beste of onvergeetlikste opvoerings kies
en dit bespreek. Jy kan ook ’n opvoering kies waaroor hulle kommentaar moet lewer. Probeer
om nie leerders te vervreem wanneer jy 'n opvoering kies of hulle uitgesonderd laat voel nie.
Gee positiewe aanmoediging oor waarom jy die spesifieke opvoering gekies het, bv.: “Jan het
’n baie interessante uitvoering gelewer en goed van sy rekwisiete gebruik gemaak. Watter
voorstelle het julle vir hom oor die karakterisering van die verskillende karakters?”

Vra dan die toneelspelers hoe hulle gevoel het terwyl hulle met die opvoering besig was
en wat hulle volgende keer sou doen om hul uitvoering te verbeter.

Uitbreidingsaktiwiteit: Laat leerders gedurende elke uitvoering aantekeninge maak en vra
'n paar leerders om die kommentaar wat hulle gelewer het, met die res van die klas te
bespreek. Jy kan ook vir vrywilligers vra. om hul kommentaar te deel. Dit moet
konstruktiewe kommentaar wees.

Koraalvers

Mense wat werk of ontspan, geniet dit soms om saam te sing. Samesang help mense om
gereelde ritmes in hul. bewegings te hou. Dit is die eerste re€l wanneer gedigte hardop in
groepe gelees word — die leerders moet presies op dieselfde tyd praat! Hul stemme moenie
net ritme hé nie, maar ook die betekenis van wat hulle lees, oordra. Sangerige re€ls vereis
hog, ligte stemme — meisies vaar baie goed daarmee; sterk re€ls vereis lae, swaar stemme —
seuns is goed daarmee. Met koraalvers word die gedig deur 'n groep leerders voorgedra en
nie deur individue nie. Dit is soos ’'n koor, maar sonder die musiek. Elke woord, re€l of
gedagte moet lewe gegee word deur die stemme wat die gedig voordra. Dit is meer as 'n
groep leerders wat dieselfde woorde op dieselfde tyd uitspreek. Helder interpretasie en
artikulasie is belangrik sodat die gehoor kan verstaan wat gesé word.

Wees daarvan bewus dat leerders dikwels bang is om poésie aan te durf. Een van twee
dinge kan gebeur: 6f hulle is baie versigtig en die “poésiestem” gebeur; 6f hulle lees dit glad
nie as 'n gedig nie, maar eerder as 'n stuk prosa. Jy kan leerders help om die regte balans te
vind. Jy kan hulle aanmoedig om te luister na wat die teks vereis en voorstelle maak.
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Stembuiging en uitdrukking

Wanneer leerders die gedig hardop lees, sal die metriese patroon voor die hand liggend word.

Elke gedig het 'n spesifieke ritme wat deur die rymskema van die gedig bepaal word.

Leerders is geneig om jambiese pentameters te oorbeklemtoon wanneer hulle byvoorbeeld 'n
gedig hardop lees. Indien die leser die gedig sonder enige gevoel lees, sal hy/sy in die ritme
vasgevang word en dit sal soos 'n lied klink. Indien 'n liefdesgedig met die oorwegende ritme
of metrum gelees word, kan dit soos ’n kinderrympie klink, sodat die metriese beklemtoning
of ritme nie altyd met die sin of betekenis van die gedig saamval nie. Leerders kan die klem

plaas waar hulle wil. Dit is moontlik om die beweging anders in elke re€l te maak, terwyl die

gewig van die beklemtoning behou word om op woorde te val ten einde hulle te beklemtoon.

Leerders moet hul stemme so goed moontlik voorberei en dit so bedrewe maak as wat

hulle kan. Warm behoorlik op voordat julle probeer om poésie of prosa voor te dra.
Lei leerders om op die volgende te let:

Artikulasie: Laat die leerders die woorde hardop voordra — die toepaslike toon sal die
artikulasie dra wat die betekenisse sal oordra en wat definisie aan die emosie verleen,
sodat almal die woorde hard en duidelik kan hoor.

Projeksie: Die akteur se stem moet “oorkom” na die gehoor.

Stembuiging: Hoorbaarheid hang af van hoe die stem gebruik word. Die manier
waarop die stem gebruik word, moet met die betekenis van die woorde of reéls saamval,
bv. “Hoe gaan dit?” kan 'n ander betekenis oordra indien die stemtoon'op 'n ander
woord geplaas word; daar is twee fleksiepatrone: een wat styg-en die ander wat daal;
hieraan kan tallose veranderinge aangebring word.

Hier volg 'n gedig wat jy kan gebruik as jy vasbrand-en nie "n gedig vir koraalvers kan vind nie.

The Ceremonial Band
By James Reeves

The old King of Dorchester,

He had a little orchestra,

And never did you hear such a ceremonial band.
‘tootle-too’ said the flute,

‘deed-a-reedle,’ said the fiddle,

For the fiddles and the flutes were the finest in the land.

The old King of Dorchester,

He had a little orchestra,

And never did you hear such a ceremonial band.
‘pump-a-rum,’ said the drum,

‘tootle-too’ said the flute,

‘deed-a-reedle,’ said the fiddle,

For the fiddles and the flutes were the finest in the land.
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The old King of Dorchester,

He had a little orchestra,

And never did you hear such a ceremonial band.
‘pickle-pee,’ said the fife,

‘pump-a-rum,’ said the drum,

‘tootle-too’ said the flute,

‘deed-a-reedle,’ said the fiddle,

For the fiddles and the flutes were the finest in the land.

The old King of Dorchester,

He had a little orchestra,

And never did you hear such a ceremonial band.
‘zoomba-zoom,’ said the bass,

‘pickle-pee,’ said the fife,

‘pump-a-rum,’ said the drum,

‘tootle-too’ said the flute,

‘deed-a-reedle,’ said the fiddle,

For the fiddles and the flutes were the finest in the land.

The old King of Dorchester,

He had a little orchestra,

And never did you hear such a ceremonial band.
‘pah-pa-rah,’ said the trumpet,

‘zoomba-zoom,’ said the bass,

‘pickle-pee,’ said the fife,

‘pump-a-rum,’ said the drum,

‘tootle-too’ said the flute,

‘deed-a-reedle,’ said the fiddle,

For the fiddles and the flutes were the finest in the land.
Oh! The fiddles and the flutes were the finest in the land!

Ekstra aantekeninge:

Asemhaling moet die voordrag van poésie ondersteun.

Deur ’n reserwevoorraad lug in die longe te hou het 'n mens altyd asem om op terug te
val in die geval van 'n lang frase.

Daar moet voldoende toon of resonansie wees, hoofsaaklik om die stem te kan dra.
Moet nooit skreeu nie, tensy dit absoluut deur die spesifieke situasie vereis word.
Rangskik leerders op so 'n manier dat elke musiekinstrument deur 'n groeplid
verteenwoordig word en die ander dele deur die klas in koorverband gelees word.
'n Dirigent kan gebruik word om die spraaktempo vir spesiale effekte te wissel en
toenemende klankcrescendo te verseker.

Maak seker die beweging van die re€ls is duidelik en definitief.

Moenie die klanke tongknoop nie.
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Maak seker dat die stemming van die gedig regdeur gehandhaaf word.

Oefen die gedig in totdat jy voel dat die leerders goed saamwerk en dat elke leerder
presies weet en doen wat van die gedig vereis word.

Elkeen in die klas moet die gedig op presies dieselfde tyd voordra.

Moedig hulle aan om die gedig uit hul kop te leer sodat hulle die musiekinstrumente
kan naboots terwyl hulle die gedig voordra.

Maak seker dat hulle duidelik en hoorbaar praat.

Aktiwiteit 12 Besin en bespreek

Leerderboek bladsy 98

Onderrigriglyne: Laat die leerders na Stemmodulasie en -uitdrukking, Koraalverstegnieke en
Groepbeweging in hul leerderboek kyk. Begin 'n bespreking deur sekere tegniese elemente van
koraalvers uit te wys, sodat hulle kommentaar kan lewer oor die koraalversuitvoerings wat hulle

gesien het. Maak seker hulle gee redes vir hul kommentaar. Laat die toneelspelers ook

kommentaar lewer oor wat hulle ervaar het. Gebruik die volgende riglyne wanneer jy die
bespreking met die leerders lei:

Voorbereiding: Het die leerders die woorde geken en bewys gelewer van besinning,
beplanning en inoefening?

Begrip van die gedig: Het die leerders die gedig wat hulle as groep voorgedra het,
verstaan?

Uitdrukking van betekenis: Het die groep 'n begrip gehad van hoe om betekenis oor
te dra met die gebruik van elemente soos frasering, pouse, beklemtoning, intonasie, en
stemtoon? Het hulle die gedig met die gebruik van hierdie elemente geinterpreteer en
die betekenis van die gedig duidelik en ekspressief gekommunikeer?

Vokale ekspressiwiteit: Het die groep 'n gebalanseerde, aangename stemkwaliteit geskep
wat uniek en toepaslik vir hulle was en geen tekens van geforseerdheid getoon het nie?
Het hulle ekspressiewe, interpreterende en musikale aspekte van spraakklanke verken
en gebruik om subtiliteite van betekenis uit te druk en stemming/atmosfeer oor te dra?
Stemhelderheid: Het die groep duidelik en hoorbaar vir duidelike kommunikasie
gepraat?

Het hulle die gepaste volume vir die ruimte gebruik sonder om hul stemme te forseer?
Fisiese werk: Het die groep beweging of stilheid gekies wat toepaslik is vir die gedig
en hul interpretasie daarvan?

Het hulle beheer oor hul liggame getoon ten einde onnodige spanning vry te stel en
optimale liggaamslyn en balans gevestig?

Skepping van toepaslike stemming: Het die groep vokale en fisiese ekspressiwiteit
gebruik om 'n toepaslike stemming/atmosfeer vir die gedig te skep?
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¢  Gebruik van poétiese middele: Het die groep die beheersing van die poétiese middele
eie aan hul gedig gedemonstreer met inbegrip van die benutting van: pouse, re€l- en
verslengtes, ritme, metrum, rym, beeldspraak, register, toon?

¢ Impak van gedig: Was die groep se aanbieding treffend, effektief en aantreklik?

Uitbreidingsaktiwiteit: Laat die leerders aantekeninge maak terwyl hulle die inligting in
hul leerderboek tydens elke opvoering raadpleeg en nd die opvoerings spontaan
kommentaar lewer.

Loopbane

Leerderboek bladsy 99 tot 101.
Voorgestelde tyd: Een uur per kwartaal

Oorsig van eenheid

Lees die aantekeninge op bladsy 99 en 100 van die leerderboek terwyl leerders volg. Maak
seker dat leerders weet wat die skrywer, regisseur, ontwerper, komponis en
beligtingsontwerper in ’n produksie doen.

Formele assessering: Kwartaal 2 Geskrewe toets

Leerderboek bladsy 101

Leerders moet 'n toets skryf oor loopbane en die drama-elemente wat hulle in kwartaal 1
en 2 geleer het. Die memorandum is hier onder.

1. Waarom is dit vir ons nodig om ons liggame vir 'n opvoering op te warm? 2)
Opwarming is nie net om ontspanne te wees en die liggaam en verbeelding in 'n goeie
toestand te hé nie, maar ook om ’'n gevoel van groepbewustheid, samewerking,
kameraderie en 'n gebrek aan inhibisies te hé.

2. Watis resonansie? (D
Resonansie is die klank wat deur 'n liggaam voortgebring word. Dit is die versterking
van klank.
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Watter spraakorgane word vir artikulasie gebruik? 3)
Tong, lippe en tande

Wat is belangrik by die skepping van goeie improvisasie? )
Luister na wat die ander sé. Wees direk sodat jou maat kan reageer. Moenie probeer
slim wees nie. Rig jou reaksie op jou maat; nie op die gehoor nie. Werk saam.

(Enige twee)

Hoe verskil 'n rolprentakteur se werk van dié van 'n verhoogakteur in die praktyk? (4)
Verhoogakteurs moet hul stemme projekteer sodat die gehoor in die ouditorium kan
hoor wat hulle sé. Verhoogakteurs se bewegings en gebare moet groter wees as dié
van rolprentakteurs. Verhoogakteurs moet bewus wees om nie ander akteurs op die
verhoog af te skerm nie. Verhoogakteurs moet regdeur die opvoering van die fisiese
gehoor bewus wees. Die rolprentakteur se uitvoering kan baie klein en intiem wees,
veral tydens 'n nabyskoot. Verhoogakteurs moet al die woorde van hul teks ken,
terwyl rolprentakteurs net die woorde van die toneel hoef te ken wat verfilm word.

Wat is die verskil tussen ’n volksverhaal en 'n moderne verhaal? 2)
Volksverhale is stories wat reeds baie jare lank vertel word, en-gewoonlik 'n sedeles
of les het wat aan die storie verbonde is. Die meeste volksverhale handel oor diere of
die natuur.

Wat dink jy is die belangrikste wanneer koraalvers voorgedra word? (2)
Met koraalvers word die gedig deur’n groep leerders, en nie deur individue nie,
voorgedra. Dit is soos 'n koor, maarsonder die musiek. Elke woord, reél of gedagte
moet lewe gegee word deur die stemme wat die gedig voordra. Dit is meer as 'n groep
leerders wat dieselfdewoorde tegelyk sé. Duidelike interpretasie en artikulasie is
belangrik, sodat die gehoor kan verstaan wat gesé word.

(Enige twee)

Wat is die verskil tussen 'n regisseur en ’n vervaardiger? 4)
Die regisseur is die persoon wat die toneelstuk of film regisseer. Die vervaardiger is
gewoonlik die persoon in beheer van die finansiering en is die regisseur se baas. Die
regisseur en die vervaardiger moet saamstem oor wat die produksie alles moet
beteken en hoe dit moet lyk, voordat dit die regisseur vry staan om sy kreatiwiteit in te
span en die toneelstuk te regisseer.

Puntetotaal: 20 =2 =10
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Formele assessering: Kwartaal 2 Prakties

Leerderboek bladsy 101

Rubriek vir die assessering van die opvoering van 'n Volksverhaal of Koraalvers

Kriteria Ten volle bereik (2) Gedeeltelik bereik (1) Nie bereik nie (0)
. . Die leerder het nie die
. . Die leerder ken die woorde, ;
1 Die leerder ken die woorde maar daar is blyke van woorde geken nie, en geen

Voorbereiding

en toon blyke van besinning,
beplanning en inoefening.

onsekerheid of 'n gebrek
aan inoefening.

blyke van besinning,
beplanning en inoefening
getoon nie.

2
Begrip van
gedig of
volksverhaal

Die leerder toon blyke van
begrip van die gedig of
volksverhaal en sy/haar

interpretasie is toepaslik en

geregverdig.

Die leerder gee gedeeltelik
blyke van begrip van die
gedig of volksverhaal.

Die leerder verstaan nie
die gedig of die
volksverhaal nie; die
interpretasie is ontoepaslik.

Die leerder toon begrip van

hoe om betekenis oor te dra
deur frasering, beklemtoning,

pouse, intonasie en vokale

Die leerder is net gedeeltelik
suksesvol met die oordra

Die leerder dra nie die
betekenis van die gedig

. 3. toon (kwaliteit). Sy/hy kan van die betekenis van die suksesvol oor nie; die
Ultdrukkmq van | teks interpreteer met gebruik gedig se betekenis. Die oordrag van betekenis is
betekenis van hierdie elemente en betekenis is nie altyd onduidelik of nie
kommunikeer die betekenis duidelik of ekspressief nie. ekspressief nie.
van die teks duidelik en
ekspressief.
Di ot Die leerder se stem is nie
ie leerder se stem is nie
Die leerder het’n konsekwent gebalanseerd gebalanseerd of
aangenaam om na te
gebalanseerde, aangename of aangenaam om na te luister nie. of daar is blvke
stemkwaliteit geskep wat luister nie, of daar is blyke van’oormati o y
uniek en toepaslik is en geen van 'n mate van eforseerdheid gH /s
4 tekens van geforseerdheid geforseerdheid. Sy/hy is nie sgljaag geensins .mext/ diye
Vokale toon nie. Sy/hy verken en volkome suksesvol in die verkenning en benutting

ekspressiwiteit

gebruik die ekspressiewe,
interpreterende en musikale
aspekte van spraakklanke
om subtiliteite van betekenis
uit te druk en stemming/
atmosfeer oor te dra.

verkenning en benutting van
die ekspressiewe,
interpreterende en musikale
aspekte van spraakklanke
om subtiliteite van betekenis
uit te druk en stemming/
atmosfeer oor te dra nie.

van die ekspressiewe,
interpreterende en
musikale aspek van
spraakklanke om
subtiliteite van betekenis
uit te druk en stemming/
atmosfeer oor te dra nie.

5 Vokale
helderheid

Die leerder praat duidelik en
hoorbaar vir duidelike
kommunikasie. Sy/hy slaag
daarin om (binne sekere
perke) die toepaslike
geluidsterkte vir 'n ruimte
sonder geforseerdheid van
die stem te gebruik.

Die leerder slaag gedeeltelik
daarin om duidelik en
hoorbaar te praat om

duidelike kommunikasie te
vestig. Daar is oomblikke
van verswakte
konsentrasie, of daar is
oomblikke dat die stem
geforseer word.

Die leerder is onsuksesvol
deurdat hy/sy onduidelik
en onhoorbaar praat en nie
duidelik kommunikeer nie.
Geluidsterkte kan net met
'n geforseerde stem verkry
word.
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Kriteria

Ten volle bereik (2)

Gedeeltelik bereik (1)

Nie bereik nie (0)

6 Fisieke werk

Die leerder kies beweging of
stilheid wat toepaslik is vir die
gedig, en vir haar/sy
interpretasie daarvan. Sy/hy
toon beheer oor haar/sy
liggaam ten einde onnodige
spanning te verlig en vestig
optimale liggaamslyn en
balans. Die liggaam
ondersteun die stem en is
daarmee geintegreer.

Die leerder se keuses uit die
oogpunt van beweging of
stilheid is nie altyd toepaslik
vir die gedig nie OF daar is
by tye gebrek aan beheer
oor haar/sy liggaam OF
daar is by tye blyke van
onnodige spanning OF die
liggaam is nie ten volle by
die gedig geintegreer nie.

Die leerder kies beweging
of stilheid wat ontoepaslik
is vir die gedig OF daar is
min of geen beheer oor
haar/sy liggaam nie OF
daar is blyke van
oormatige, onnodige
spanning OF die liggaam is
glad nie by die gedig
geintegreer nie.

7 Emosionele
aansluiting

Die leerder sluit toepaslik en
effektief aan by die emosies
van die persoon in die gedig
en wel op so 'n manier dat
die gehoor van die waarheid
van hierdie emosies oortuig
word.

Die leerder is gedeeltelik
suksesvol uit die oogpunt
van toepaslike en effektiewe
aansluiting by die emosies
van die karakter van die
gedig. Hy/sy is moontlik nie
deurgaans oortuigend nie,
of hy/sy reageer soms
onvanpas.

Die leerder slaag nie
daarin om emosioneel by
die karakter van die gedig

aansluiting te vind nie;
hy/sy is glad nie oortuigend
nie, of sy/haar emosionele
keuses is geheel en al
ontoepaslik.

8 Skepping van
toepaslike
stemming

Die leerder gebruik vokale en
fisieke ekspressiwiteit ten
einde 'n stemming/atmosfeer
toepaslik vir die gedig te
skep.

Die skepping van stemming
is nie konsekwent nie of
ontoepaslik of nie tenvolle
regdeur die gedig volgehou
nie.

Daar is min of geen blyke
van begrip van die
stemming, of die vermoé
om dit effektief te skep met
gebruik van die stem en
liggaam nie.

9 Gebruik van
poétiese
middele

Die leerder toon blyke van die
bemeestering van poétiese
middels wat inherent in die
gedig is, waaronder gebruik
van: pouse, ritme, reél- en
verslengtes, metrum, rym,
beeldspraak, register, toon.

Nie alle poétiese middele is
bemeester nie.

Baie min, indien enige
poétiese middels is goed
hanteer.

10 Impak van
gedig of
volksverhaal

Die leerder se aanbieding is
onvergeetlik, effektief en
innemend.

Die gedig of volksverhaal
het 'n aantal heuglike,
effektiewe, voortreflike

oomblikke, maar dit is nie

konsekwent nie.

Die gedig of volksverhaal
het min of geen
onvergeetlike, effektiewe,
voortreflike oomblikke.

Die totale kwartaalpunt bestaan uit 10 punte praktiese eksamen en 10 punte geskrewe

eksamen = 20 punte in totaal
(Onthou dat die twee punte uit 20 deur 2 gedeel sal word)
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Drama

Kwartaal 3 oorsig

In kwartaal 3 sal leerders uitgebreide stem- en fisiese opwarmingsoefeninge uit die eerste
en tweede kwartaal verken. Hulle sal hul dramavaardighede ontwikkel deur 'n improvisasie
te skep met die fokus op karakterisering van twee uiteenlopende karakters, en ook kulturele
gebeurtenisse verken ten einde "n kort drama rondom ’n kulturele of sosiale gebeurtenis te
kan skep. Hulle sal leer oor die loopbane van diegene wat agter die skerms in 'n produksie
werk. Jou doel is om die leerders te fasiliteer om kreatief te kan wees.

Kwartaal 3

Tyd (uur)
Twee ure 30

Eenheid 1 minute per
kwartaal

Kerninhoud Aktiwiteite Assessering

Ontwikkel drama- 1-5
vaardighede

Ses uur 30
minute per Drama-elemente in
Eenheid 2 kwartaal (en
inoefening
buite klastyd)

Eenheid 3

Een uur pe

Formele assess

Karakterwaarneming

Kernkonsepte en -definisies

Kyk mooi na mense en let op hoe hulle beweeg en praat

Nabootsing

Herhaal 'n aksie presies soos jy dit gesien het

Seremonie

Dit is 'n formele openbare gebeurtenis wat vir spesiale geleenthede
plaasvind (opening van die Olimpiese Spele)

Ritueel

Gewoonlik godsdienstig, en vind elke keer op dieselfde manier plaas
(soos 'n huwelik- of 'n doopseremonie)

Eenheid 1 aktiwiteite

Klas

Groep Paar Individueel

Aktiwiteit 1, 4en 5

Aktiwiteit 2 en 3

Eenheid 2 aktiwiteite

Klas

Groep Paar Individueel

Aktiwiteit 6 en 7
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Ontwikkel dramavaardighede

Leerderboek bladsy 103 tot 106
Voorgestelde tyd: 15 minute per week aan begin van les (twee ure 30 min per
kwartaal)

Oorsig van eenheid

Vertroue onder leerders is noodsaaklik om gefokusde en kreatiewe werk te kan voortbring.
Gedurende die aktiwiteite in dié kwartaal sal leerders aangemoedig word om mekaar te
vertrou. Wees bewus daarvan dat dit vir party leerders moeiliker is as vir ander. Wees
sensitief vir die feit dat leerders moontlik regte trauma in hul lewens ervaar het, en dat hul
vertroue in ander moontlik 'n knou weg het. Met ’n sensitiewe en sorgsame benadering kan
die dramaklas diegene met vertrouenskwessies heelwat help.

Fisiese ontwikkeling

Dit is belangrik om elke Drama-les met ’n roetine of ritueel te begin. Dit sal leerders help
om verstandelik weg te beweeg van hul daaglikse lewe (die akademiese klaskamer) na die
kreatiewe aktiwiteit en hulle help om te fokus. Die'doel van die volgende opwarming is om
hulle op hul liggame te laat fokus en hulle voor te berei vir die improvisasie wat volg.

Aktiwiteit 1 Maak jou los en gereed vir beweging

Leerderboek bladsy 103

Onderrigriglyne: Die doel van hierdie opwarming is om hulle op hul liggame en balans te
laat fokus en om pret te hé terwyl hulle voorberei vir die dramatisering waaraan hulle later
gaan deelneem. Vra leerders om te volg terwyl jy die instruksies op bladsy 103 van die
leerderboek deurlees. Vra of leerders enige vrae het om te verseker dat hulle presies weet
wat om te doen voor jy begin. Verwys leerders na die foto’s in die leerderboek van mense
wat snaakse gesigte trek.

Dit is belangrik dat leerders hul spronge korrek uitvoer. Hulle moet sag op die bal van
hul voete land voordat hulle hul hakke neersit met die knie€ gebuig. Die aktiwiteit sal maak
dat leerders vir mekaar lag omdat dit altyd snaaks is wanneer mense snaakse gesigte trek.
Onderrig hulle dus oor veilige landings voordat die aktiwiteit begin; hulle sal waarskynlik
nie aandag gee aan jou instruksies terwyl hulle lag nie. Illustreer vir die klas hoe om te land
deur hulle te vra om te oefen of klein sprongetjies met veilige landings te doen voordat jy
die hele aktiwiteit deurvoer.

98



Nadat hulle van die middellyf ondertoe ineengesak en vooroor gehang het, moet hulle weer
stadig orent kom. Waarsku hulle dat, indien hulle te vinnig orent kom, party van hulle
duiselig sal voel. Sluit die opwarming af deur hulle hul hande en voete weer te laat skud.

Aktiwiteit 2 Vorm jou maat soos ’n beeldhouwerk en bou vertroue

Leerderboek bladsy 104

Onderrigriglyne: Maak voordat jy begin seker dat al die leerders weet wat om te doen. Lees
die instruksies deur en kyk na die foto’s van beeldhouwerke, en maak seker dat die leerders
weet wat van hulle verwag word. Jy kan dit moontlik (saam met ’n leerder) demonstreer
sodat die klas kan sien hoe om die aktiwiteit uit te voer.

Party leerders kan moontlik probeer om hul maat in 'n moeilike posisie om te vorm. Vra
hulle aan die begin om versigtig te wees met mekaar. Die punt is om vertroue op te bou. Sé
dat hulle nie met mekaar mag praat nie. Hulle moet nieverbaal kommunikeer. Die leerder wat
gevorm word, moet die “beeldhouer” toelaat om sy of haar liggaam rond te beweeg. Dit kan
party leerders kwesbaar laat voel en hulle sal moontlik nie daarvan hou nie. Wees sensitief
vir die feit dat leerders besig is om mekaar se vertroue te wen. Dit is dalk die beste om hulle
toe te laat om hul eie maat te kies sodat hulle veilig voel met die persoon wat hulle gekies het.

Neem in ag dat party leerders nie 'n goeie maat in die klas het nie; en dit nie vir hulle
aangenaam gaan wees om met iemand saam te werk van wie hulle nie hou nie. Oorweeg dit
om ’n groep van drie te vorm as een leerder sonder 'n maat is, sodat een beeldhouer twee
leerder-beeldhouwerke tegelyk moet maak.-In die foto’s in die leerderboek is die
beeldhouwerke in groepe. Jy kan die beeldhouer aanmoedig om uit dié foto’s inspirasie te put
om te sien hoe twee liggame met mekaar in verband kan staan wanneer hulle saam
gebeeldhou word.

Indien drie (of selfs meer) leerders, wat nie mekaar as maat gekies het nie, saamwerk, is
dit ’n goeie idee dat jy naby hulle bly om hulle aan te moedig. Leerders wat met goeie
vriende of vriendinne werk, is dalk opgewonde oor die projek en toon min kwesbaarheid
terwyl hulle die aktiwiteit uitvoer, maar dié wat nie met goeie vriende saamwerk nie, voel
dalk huiwerig. Wees entoesiasties en help hulle om geinteresseerd te raak in die aktiwiteit.
Moedig hulle aan en help hulle totdat jy sien dat hulle gemotiveerd raak en dit begin geniet
om met die persoon te werk aan wie hulle toegewys is.

Stap in die klas rond. Fasiliteer hierdie aktiwiteit deur hulle bewus te maak van klein
besonderhede wat hulle moontlik oor die hoof gesien het. Gesigte kan ook gebeeldhou word.

Remediérende aktiwiteit: Gee vir leerders 'n spesifieke tema om mee te werk, bv. sport.
Jy kan dit selfs nog meer vereenvoudig deur die sport te spesifiseer: tennis, sokker, ens.
Elkeen in die klas moet beeldhouwerk van dieselfde sport maak. Wys vir hulle prente of 'n
video van mense wat die sport beoefen as hulle onseker is wat die sport is.

Uitbreidingsaktiwiteit: Jy kan 'n “kunsuitstalling” hé nadat die beeldhouwerke gemaak is,
waar die res van die klas probeer raai wat die beeldhouwerke uitbeeld.
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Aktiwiteit 3 Gebruik narratiewe mimiek

Leerderboek bladsy 104

Onderrigriglyne: Lees die aktiwiteit in die leerderboek en maak seker dat leerders weet
wat om te doen. Omdat een van die mikpunte van die oefening is om vertroue te bou, is dit
die beste dat hulle dit met dieselfde maat doen as in aktiwiteit 2. Soos met aktiwiteit 2
behoort jy veral aandag te skenk aan daardie leerders wat aan iemand toegewys is omdat
hulle nie "n maat in die klas het nie.

Die aktiwiteit is 'n uitbreiding van die spie€l-oefeninge van die eerste twee kwartale.
Nog ’n dinamiese element word bygevoeg: die stem. Indien nodig, kan jy (met 'n leerder)
demonstreer voordat hulle die aktiwiteit uitvoer. Stap rond en bied hulp aan. Begeester
leerders met jou entoesiasme. Swaai baie lof toe aan die einde van die aktiwiteit. Onthou
dat dit vir party leerders groot pret kan wees, maar vir ander baie moeilik kan wees.

Stemontwikkeling

Aktiwiteit 4 Oefen asembeheer, resonansie en artikulasie

Leerderboek bladsy 105

Onderrigriglyne: Lees die aktiwiteit op bladsy 105 van die leerderboek en maak seker dat
die leerders weet wat van hulle verwag word.

Verduidelik dat hierdie oefening 'n uitbreiding van die aktiwiteit in kwartaal 2 is waar
hulle “b” en “p” moes sé.'S€ vir leerders dat asembeheer wesenlik belangrik is vir
resonansie. Kontroleer hul posture en liggaamslyn voordat jy hierdie oefening doen. Hulle
moet in 'n ontspanne posisie regop staan. Gee hulle opdrag om deur die neus asem te haal
en uit te asem terwyl hulle ’n “ssssss”-klank maak. Demonstreer hoe dit korrek gedoen
word. Laat hulle dit weer probeer, maar nou moet hulle kyk of hulle die “ssss”’-klank langer
as die eerste keer kan maak.

Wanneer leerders die “woorde” sé€, maak hulle daarvan bewus dat hulle elke woord
afsonderlik en duidelik uitspreek.

Uitbreidingsaktiwiteit: Laat leerders die “woorde” verskeie kere herhaal en probeer om
elke keer die tempo te verhoog.

Aktiwiteit 5 Gebruik beelde en doen volg-lei-volg-bewegings

Leerderboek bladsy 105

Onderrigriglyne: Bespreek eers wat hulle weet van wat onder die see aangaan voordat
hulle die aktiwiteit doen. Jy kan moontlik die volgende vrae vra:

e  Watter diere vind ons onder die see?

e Watter soort bewegings voer hierdie diere uit?

e Watis seewier? (Dit is seegras). Hoe beweeg dit?
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e Hoeveel van julle het al in die see geswem?

¢ Hoeveel van julle het al skubaduik gedoen?

¢ Hou julle daarvan om in die water te wees?

¢ Dink julle dit sal angswekkend wees om diep onder die see te wees? Waarvoor sou
julle bang wees?

Gebruik die beelde van die ondersese lewe in die leerderboek vir dié aktiwiteit. Wys vir

hulle prente of 'n DVD van die lewe onder die see indien jy kan (kyk na die hulpbronne-

afdeling aan die einde van die onderwysersgids vir voorstelle indien jy toegang tot die

internet het).

Lees die instruksies in die leerderboek terwyl leerders volg. Dit is 'n moeilike
aktiwiteit; maak dus seker dat al die leerders weet wat om te doen voor hulle begin. Jy kan
aanvanklik 'n oefenronde van twee minute doen. S€ vir leerders dat dit moeilik gaan wees
om heen en weer te swaai omdat hulle nie aan mekaar moet raak nie. Hulle sal mekaar baie
mooi moet dophou en baie hard moet konsentreer om dit reg te kry. Maak seker dat hulle
verstaan dat hulle nie moet loop nie, omdat hulle maak asof hulle onder water is.

Vra die leerders aan die einde wat omtrent hierdie aktiwiteit hulle moeilik gevind het.

Drama-elemente in die maak van
toneelstukke

Leerderboek bladsy 107 tot113.
Voorgestelde tyd: 6 uur 30 minute per kwartaal

Oorsig van eenheid
In hierdie eenheid sal jy die leerders leiding gee oor die verkenning van karakterisering.
Fokus op karakterwaarneming, nabootsing en verbeelding

Om daarin te slaag om karakters lewendig te maak, moet hulle begin deur mense waar te
neem en op te let hoe hulle loop, beweeg, sit, praat, hul gebare, ens. Die formele
assessering sal hulle help om hul waarnemingsvaardighede te ontwikkel.

Aantekeninge en wenke oor karakterisering wat jou sal help om hierdie aktiwiteit te
fasiliteer:
® Jy moet in die karakter glo.
® Probeer om jou in te dink waaraan die karakter dink.
¢ Jy moet in konteks na die karakter kyk: wat hy doen, hoe hy beweeg, ens. en langs

daardie weg die rol verstaan.
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Sé vir leerders dat, wanneer hulle hul karakters ontwikkel, hulle antwoorde moet vind op

die volgende vrae (jy kan die vrae op die bord skryf om hulle bewus te maak van waarvoor

hulle moet kyk wanneer hulle hul karakter skep):

e Hoe lyk ek?

e Hoe oud is ek?

e Watdraek?

e  Watdoen ek?

¢  Gaan ek enige rekwisiete nodig hé?

e Hoe klink my stem?

e  Watis my sosiale stand (arm of ryk, belangrik of doodgewoon)

® Watis my aksies?

e  Watis my karakterelemente (byvoorbeeld, sorgvry, innemend, verantwoordelik,
avontuurlik, betroubaar, introspektief, skaam)?

Verduidelik kortliks vir leerders dat hul karakters meer suksesvol geskep kan word indien

hulle dié lys in gedagte hou. Moedig kreatiwiteit en die gebruik van verbeelding aan.

Formele assessering: Kwartaal 3 Prakties

Leerderboek bladsy 107

Onderrigriglyne: Lees die instruksies op'bladsy 107 en 108 van die leerderboek terwyl
leerders volg. Kyk na die prente.-S€ vir die klas'dat jy hulle later kans sal gee om idees met
hul maat te bespreek, maar dat hulle eers moet dink oor hoe die wenke oor karakterisering
hier bo toegepas kan word op.die karakters in hul formele assessering.

Onthou om tyd in te ruim sodat leerders hul idees met hul maat kan bespreek. Moedig
hulle aan om getrou aan hul rolle-te bly wanneer hulle die dialoog en die verhouding tussen
die karakters improviseer. Hulle moet ook besluit waar die onderhoud plaasvind (ligging/
opset). Moedig leerders aan om ’n paar malkop-idees te probeer, soos om die onderhoud in
‘n leeukuil te hou, of terwyl hulle op 'n tropiese strand 1€, of terwyl hulle met ’n valskerm
uit die lug val. Gee hulle ’n paar minute om hul dialoog te repeteer. Vra hulle om die
ligging te verander en te kyk of hul toneel, dialoog en karakters gaan verander. Kies 'n paar
leerders om hul onderhoud voor die res van die klas op te voer.

Agtergrondinligting: Wat jy nodig het om 'n karakter te skep:
e Verbeelding en kreatiewe fantasie

®  Ondervinding

* Jou fisiese liggaam en spierbeheer

e Emosie

® Die sintuie: sig, gehoor, gevoel, reuk en smaak

¢ Jou persoonlike ruimte

® Die eksterne ruimte

e Spraak en aandag en fokus.
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Gee elke leerder 'n punt uit 20 vir hierdie aktiwiteit. Dit sal 10% bydra tot hul finale punt
aan die einde van die jaar.

Proses- en prestasierubriek vir ’n groepimprovisasie

o Ken 0 Ken 1 punt Ken 2
i punte toe toe punte toe
1. Het die toneel onvergeetlike, effektiewe en Nie bereik Gedeeltelik Volkome

roerende oomblikke? nie bereik bereik
2. Het c_ile leerder s_y/haar karakter genoegsaam Nie bereik Gedeeltelik Volkome
ontwikkel deur die karakter se ouderdom, : ; .
- nie bereik bereik
geslag, status en ander detail in ag te neem?
3. Het die leerder sy of haar verbeelding goed Nie bereik Gedeeltelik Volkome
gebruik? nie bereik bereik
4. Het die leerder aan interessante omgewings Nie bereik Gedeeltelik Volkome
gedink? nie bereik bereik
. Nie bereik Gedeeltelik Volkome
?
5. Het die leerder genoegsaam geoefen? nie bereik bereik
6. Het die leerder goed met sy/haar maat in die Nie bereik Gedeeltelik Volkome
dialoog saamgewerk? nie bereik bereik
7. Het die leerder na sy/haar maat geluister en Nie bereik Gedeeltelik Volkome
duidelik gepraat? nie bereik bereik
8. Het die leerder toepaslike beweging of stilheid Nie bereik Gedeeltelik Volkome
gekies? nie bereik bereik
9. Is die fisiese karakterisering toepaslik? Nie perelk Gedeel_tellk Volkome
nie bereik bereik
. . Nie bereik Gedeeltelik Volkome
?
10. Is daar onnodige spanning? e bereik bereik

Fokus op drama-elemente in kultuur en sosiale’geleenthede

Voordat leerders ’n kulturele of sosiale gebeurtenis kan probeer dramatiseer, is dit belangrik
om vir hulle ’n bietjie agtergrond oor rituele te gee. Verduidelik dat drama néd verband hou
met kulturele gebeurtenisse en godsdiens. Hulle het 'n gemeenskaplike wortel in rituele,
aangesien drama uit Griekse rituele afgelei en ontwikkel is. Leerders het in die intermediére
fase met rituele te doen gekry; die volgende logiese stap is dus dat hulle bewus moet raak van
die ooreenkomste tussen rituele en drama. Herhaal wat hulle moontlik nog onthou en gee weer
‘n kort agtergrondskets voordat jy die ooreenkomste bespreek. Die doel is om hulle 'n drama
te laat skep deur 'n ritueel of 'n seremonie van hul keuse as grondslag vir hierdie toneel te
gebruik. Jy moet dit fasiliteer en hulle toelaat om hul verbeelding en kreatiwiteit te gebruik.

Agtergrondinligting: ’n Ritueel is 'n seremonie wat altyd op dieselfde manier uitgevoer
word. 'n Ritueel is een van die maniere waarop kultuurgroepe hul identiteit ervaar. Net soos
Rooihuide om "n totempaal as ritueel dans, het ons ook rituele.

Voorbeelde sluit in die inhuldiging van 'n president, ’n staatsbegrafnis, 'n huwelik of 'n
prysuitdelingseremonie. Alle rituele is dramaties omdat dit 'n lewende gehoor het. Rituele
maak gewoonlik gebruik van simbole. Een van die Christelike rituele is byvoorbeeld om
brood te breek en wyn te drink tydens Nagmaal. Musiek, dans en poésie is elemente van 'n
ritueel. Wat 'n lang tyd gelede as ’'n eenvoudige ritueel begin het, het in 'n drama
ontwikkel, soos ballet, opera, musiekkomedie, tragedie en klug.
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Hedendaagse drama vind plaas op die verhoog, televisie, in radiodramas en die bioskoop.
Vra leerders om te volg terwyl jy die notas op bladsy 109 tot 110 van die leerderboek lees.

Aktiwiteit 6 Bespreek plegtighede

Leerderboek bladsy 110

Onderrigriglyne: Maak seker dat leerders die twee vrae verstaan wat hulle moet bespreek.
Gee hulle opdrag om ’n sekretaris (die persoon wat die idees neerskryf) in elke groep aan
te stel. Verduidelik dat dit belangrik is dat elke leerder ’n kans kry om sy of haar idees te
deel. Waarsku hulle daarteen om een lid van die groep toe te laat om die bespreking te
oorheers. Verdeel hulle in groepe van vyf tot agt leerders. Die onderskeie kulturele
seremonies kan sosiaal, polities of godsdienstig wees. Kry agterna terugvoer van al die
groepe en teken hul vernaamste idees op die bord aan, terwyl jy 'n lys van die seremonies,
asook ’n lys van ooreenkomste tussen seremonie en drama, maak.

Soortgelyke elemente in drama en plegtighede

Vra leerders om te volg terwyl jy bladsy 111 van die leerderboek lees. Kontroleer die lys
wat jy in aktiwiteit 6 gemaak het. Het jy al die punte soos in die leerderboek ingesluit?

Remediérende aktiwiteit: Gee aan elke groep’n spesifieke seremonie om te bespreek: die
een groep 'n politiese seremonie, een groep 'n sosiale, en een-groep 'n-godsdienstige
seremonie, ens. Gee hulle spesifieke vrae en onderwerpe om te bespreek, byvoorbeeld:

® Wie is betrokke by die seremonie?

® Waar vind die seremonie plaas?

®  Wanneer vind die seremonie plaas? Een maal ’n jaar? Elke maand?

e  Wat dra mense? (kostuums)

®  Gebruik hulle rekwisiete en wat is dit? (die fakkel by Olimpiese Openingseremonies)
¢  Gebruik hulle musiek?

e  Watter bewegings word in die seremonie gebruik?

®*  Wie is die mense wat praat?

e  Wat word gesé?

® Vind die seremonie in stilte plaas?

Aktiwiteit 7 Skep ’'n drama wat op ’n plegtigheid gegrond is

Leerderboek bladsy 112

Onderrigriglyne: Onthou dat 'n drama 'n begin, middel en einde het, dus moet daar 'n
storie aan die seremonie verbonde wees, wat ’n klimaks insluit. Leerders kan byvoorbeeld
moontlik kies om ’n troue in hul drama te gebruik. Wanneer die predikant of priester sé
“Het iemand ’n beswaar teen dié huwelik”, gebeur daar byvoorbeeld iets dramaties soos
dat die bruid weghardloop.
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Dit is ’n kort drama en leerders moet alles gebruik wat hulle oor improvisasie geleer het
om dié aktiwiteit interessant te maak. Moedig leerders aan om hul verbeelding te gebruik.
Dit hoef nie ’n realistiese scenario te wees nie:’n nar kan met 'n begrafnisondernemer trou,
’n meermin kan as president van die Lewensreddersvereniging ingehuldig word, of hulle
kan die openingseremonie van die Olimpiese Spele vir Tuinslakke uitvoer. Gee hulle
genoeg tyd om te bespreek wat hulle gaan doen en om te repeteer. Laat hulle hul
seremonies voor die res van die klas uitvoer.

Uitbreidingsaktiwiteit: Laat leerders kostuums, rekwisiete, dialoog en musiek wat in hul
seremonie gebruik word, in hulle drama inkorporeer. Dialoog moet spesifiek wees vir die
seremonie, en leerders moet die nodige teks memoriseer. Dié tegniese elemente hoef nie op
dieselfde manier as in die oorspronklike seremonie gebruik te word nie. Leerders kan dit in
interessante kontekste gebruik.

Loopbane

Leerderboek bladsy 114 tot 116
Voorgestelde tyd: Een uur per kwartaal

Oorsig van eenheid

Onderrigriglyne: In hierdie eenheid sal leerders meer leer oor die ondersteuningspan vir
'n dramatiese produksie.

Die ondersteuningspan

Begin die les deur leerders te vra of hulle enigiemand ken wat 'n verhoogbestuurder,
assistent, kostumier of rekwisiteur, beligtings- of klanktegnikus of lid van die saalpersoneel
is. Hulle ken dalk iemand wat by die bioskoop werk, of indien hulle aan 'n groot kerk
behoort, ken hulle moontlik iemand wat sy/haar dienste as klanktegnikus vrywillig aanbied.

Indien hulle enigiemand ken wat een van hierdie beroepe professioneel beoefen, vra
hulle om by hierdie persoon uit te vind watter opleiding 'n mens nodig het, asook ’'n bietjie
privaat inligting oor wat die voor- en nadele van die werk is. Die leerder kan terugvoer
verskaf om die res van die klas te vertel wat hy of sy wys geword het.

Hoe om ’n grimeerder te word

Lees die aantekeninge op bladsy 114 tot 116. Stel enigeen in die klas daarin belang om 'n
grimeerder te word?
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Drama

Kwartaal 4 oorsig

In kwartaal 4 sal leerders die volksverhale of koraalverse wat hulle in die derde kwartaal
geskep het, voorberei en opvoer. Jy sal die nodige leiding gee deur 'n opwarmingsroetine
waarin hulle voorberei gaan word om tydens die repetisies behoorlik te fokus. Moedig
kreatiwiteit aan, maar bly steeds by die dramatiese elemente en konvensies wat nodig is vir
"n suksesvolle opvoering. Die leerders moet hul portuurgroepe né die opvoerings volgens
die gegewe kriteria assesseer. Om hulle krities te laat dink kan jy nd elke opvoering 'n kort
klasbespreking begin met die gebruik van die korrekte dramaterminologie. Hulle gaan leer
oor verwante studieterreine in die vermaaklikheidsbedryf.

Kwartaal 4 ‘ Tyd (uur) Kerninhoud Aktiwiteite Assessering
15 minute elke
week, aan die Ontwikkel :
o ) Self: invul van ’'n
. begin van 'n les | dramavaardighede: .
e | (Twee ure 30 warm op.voor 'n s G kogrttrlcj)lljerlyrso,een
minute per repetisie P groep
kwartaal)
Interpretasie en Portuurgroep, self:
_ PPVOENING g kontrolelys te en
Eenheid 2 | & uur 30 minute keuse van 3.6 besprekings

per kwartaal

dramatiese vorme:
volksverhale of
koraalverse

Formele Assessering:

onderwyser

Formele assessering: Praktiese
geskrewe eksamen (loopbane en elemente van drama) vir 20 (Totale

eksamen (koraalvers

of volksverhale) vir 40 punte en
kwartaalpunt = 60 punte)

Eenheid 3

Een uur per
kwartaal

Loopbane

7

Portuurgroep en self

Kernkonsepte en -definisies

Narratief ‘n Storie wat in die vorm van dialoog vertel word

Toonhoogte Hoog en laag van jou stem

Stembuiging Verandering van toonhoogte om ’n frase of woord te versterk
Eenstemmig Om tegelyk te praat

Antifoon Deel of reél wat gepraat of gedreunsing word in reaksie op 'n afdeling
ﬁlg%l:jl:gewe Die aantal stemme wat geleidelik opbou totdat die hele groep saam praat
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porgestelde soorte a eite Drama artaal 4

Eenheid 1 aktiwiteite

Klas Groep Paar Individueel
Aktiwiteit 1 en 2 Aktiwiteit 2 (en klas)
Eenheid 2 aktiwiteite
Klas Groep Paar Individueel
Aktiwiteit 3 en 6 Aktiwiteit 4 en 5
Eenheid 3 aktiwiteite
Klas Groep Paar Individueel
Aktiwiteit 7

Ontwikkeling van dramavaardighede

Leerderboek bladsy 118 tot 120
Voorgestelde tyd: 15 min per week aan die begin van die les (twee ure 30 min per
kwartaal)

Oorsig van eenheid

Gedurende hierdie kwartaal sal-leerders volksverhale of koraalverse vir formele assessering
voorberei, inoefen en opvoer.

Vaslegging van opwarmingsoefeninge

Opwarmings vestig vertroue tussen spelers en verskerp konsentrasie. Dit het egter geen
vermaaklikheidswaarde nie en word selde gebruik om enige bepaalde vaardigheid te
ontwikkel. Drama en voorbereiding vir 'n opvoering bring leerders in noue kontak met
mekaar. Hulle moet soms fisiese kontak met mekaar hé. Hulle sal gemakliker met mekaar
voel as hulle 'n paar opwarmingsoefening doen voor die repetisie en die finale produksie.

Aktiwiteit 1 Warm op voor inoefening

Leerderboek bladsy 119

Onderrigriglyne: Leerders moet vir dié aktiwiteit in 'n kring staan of sit. Hulle moet naby
mekaar wees omdat hulle kontak met mekaar moet hé. Sé vir leerders dat hulle as 'n span
moet saamwerk om suksesvol te kan wees in dié aktiwiteit. Hulle moet in harmonie wees.
Hulle kan met die persoon langs hulle “vat vyf” of met hul handpalms teen mekaar sit en
dan hul hande teen mekaar klap wanneer jy die teken gee.
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Uitbreidingsaktiwiteit: Laat hulle nou dieselfde aktiwiteit uitvoer, maar stel 'n ander
leerder aan om elke keer die beginteken te gee. Dit sal hulle dwing om op mekaar, eerder
as op 'n eksterne bron te fokus.

Aktiwiteit 2 Warm jou stem op voor inoefening

Leerderboek bladsy 119

Onderrigriglyne: Leerders moet voor elke repetisie in elke opvoering hul stemme
opwarm. Jy kan hulle aan die begin as 'n klas opwarm, maar na 'n paar repetisies moet
hulle self opwarm. Gee mondelinge instruksies om hulle te lei. Fokus op een tongknoper
per repetisie totdat hulle dit almal duidelik kan sé.

Uitbreidingsaktiwiteit: Jy kan 'n kompetisie hou om te sien wie 'n tongknoper die
vinnigste en die duidelikste kan sé.

Vertolking en uitvoering van
dramavorms: volksverhaal of
koraalvers

Leerderboek bladsy 121-tot 127
Voorgestelde tyd: 6 uur 30 minute per kwartaal

Oorsig van eenheid

In hierdie eenheid berei leerders voor vir finale assessering met een interpreterende stuk
(die koraalvers of die opvoering van die volksverhaal). Een van hierdie stukke is vroeér in
die jaar ontwikkel. Die fokus is daarop om leerders voor te berei vir die finale assessering.

Onthou: hulle het ’n keuse. Leerders hoef NIE die koraalvers én die volksverhaal te
doen nie. Hulle moet net een van die twee doen.

Volksverhale

Hierdie afdeling geld nie vir leerders wat gekies het om die koraalvers te doen nie.

Lees die teks op bladsy 121 tot 122, terwyl leerders in die leerderboek volg. Hierdie
afdeling gee leerders die nodige leiding as voorbereiding, en herinner hulle aan wat hulle in
kwartaal 2 geleer het.
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Aktiwiteit 3 Portuurassessering: inoefening van ’'n volksverhaal

Leerderboek bladsy 123

Onderrigriglyne: Voor hulle geassesseer word, moet leerders geleentheid gegee word om
hul opvoering in die klas te repeteer, terwyl hul klasmaats hulle dophou. Sodra hulle
portuurterugvoer gekry het, kan hulle dit op hul opvoering toepas ter voorbereiding vir die
finale assessering. Lees voor die portuurassessering die kriteria deur wat in ’n tabel op
bladsy 132 in die leerderboek aangedui is. Alle leerders moet weet dat hulle geassesseer sal
word en moet elk van die kriteria ten volle verstaan.

Jy kan dit prakties vind dat leerders die assessering in klastyd voor hul portuurgroepe
doen, maar die eintlike opvoering vir onderwyserassessering na skool doen. Jy kan die res
van die skool uitnooi om na die opvoering te kom kyk terwyl jy dit assesseer.

Uitbreidingsaktiwiteit: Jy kan leerders vra om hul portuurgroepe se opvoering te

bespreek. Jy kan moontlik die volgende vrae gebruik:

e Het ek verstaan wat aangaan? Hoekom? Hoekom nie?

e Het die boodskap duidelik oorgekom? Hoekom? Hoekomnie?

e Is die karakters geloofwaardig uitgebeeld? Hoekom? Hoekommie?

® Het die toneelstuk ’n begin, middel en ’n-einde gehad? Wat was dit?

* Wat was die klimaks van die stuk?

®  Was die akteurs hoorbaar; en het hulle duidelik gepraat?

¢ Het die akteurs die gehoor in gedagte gehou terwyl hulle die opvoering gee? (Deur te
sag te praat; mekaar af te skerm; hul rug-op die gehoor te draai terwyl hulle praat.)

¢ Het die rekwisiete en kostuums-'n doel gedien? Hoekom? Hoekom nie?

®* Wat sou ek gedoen het om dit beter te maak?

Aktiwiteit 4 Oefen jou volksverhaal in en voer dit uit

Leerderboek bladsy 124

Onderrigriglyne: Jy moet soveel as moontlik voorsiening maak dat leerders in die klas
repeteer, maar jy moet dit vir hulle duidelik maak dat hulle voordeel sal trek uit repetisies
nd skool in hul eie tyd.
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Koraalvers

Hierdie afdeling geld net vir leerders wat nie 'n volksverhaal opvoer nie.
Aktiwiteit 5 Portuurassessering: inoefening van ’n koraalvers

Leerderboek bladsy 125

Onderrigriglyne: Lees die aantekeninge op bladsy 124 in die leerderboek sorgvuldig deur
terwyl leerders volg. Gee hope leiding, entoesiasme en swaai die leerders baie lof toe om
hulle gedurende hul repetisie aan te moedig. Maak voor die repetisie seker dat leerders
weet wat die assesseringskriteria behels. Laat die leerders na elke opvoering hul
portuurgroepe assesseer deur die kontrolelyste in die leerderboek te voltooi.

Jy kan dit dalk prakties vind dat leerders die repetisie in die klas voor hul portuurgroepe
doen, maar om die eintlike opvoering vir onderwysersassessering na skool te skeduleer. Jy
kan die res van die skool uitnooi om na die opvoering te kom kyk terwyl jy dit assesseer.

Uitbreidingsaktiwiteit: Jy kan leerders vra om hul portuurgroepe se opvoering te
bespreek. Jy kan moontlik die volgende vrae vra:

® Het die groep in harmonie gespeel? Hoekom? Hoekom nie?

® Het die gebare en bewegings tot die opvoering bygedra? Hoekom? Hoekom nie?
® Het die akteurs duidelik gepraat? Indien nie, kan jy die probleem identifiseer?

Remediérende aktiwiteit: Laat die leerders die volgende vraag bespreek nadat hulle na

die koraalversuitvoerings gekyk het:

e Wat was die moeilikste aspek van die repetisie en uitvoering van die koraalvers?
Hoekom?

Aktiwiteit 6 Oefen jou koraalvers in en voer dit uit

Leerderboek bladsy 127

Onderrigriglyne: Jy moet soveel tyd moontlik inruim dat leerders in die klas kan repeteer,
maar maak dit duidelik dat hulle voordeel sal trek uit repetisies nd skool in hulle eie tyd.
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Formele assessering: Kwartaal 4 Prakties

Leerderboek bladsye 121 en 130

Gebruik die rubriek hier onder vir finale formele assessering van die volksverhale of koraalvers.
Hierdie praktiese eksamen bestaan uit 40 punte.

Volksverhale-uitvoeringsrubriek

Kriteria

Ten volle bereik
(Ken 4 punte toe)

Meestal bereik
(Ken 3 punte toe)

Gedeeltelik bereik
(Ken 2 punte toe)

Nie bereik nie (Ken 1
of 0 punte toe)

1

Die leerder ken die
woorde van die

Die leerder ken die
woorde, maar daar is

Die leerder ken nie
die woorde van die
volksverhaal goed

Die leerder ken nie die
woorde van die

L volksverhaal en toon blyke van . volksverhaal nie, en
\isgr:bg_r:'ﬁ;g)g blyke van besinning, onsekerheid of 'n rk])'le ’kgnv;ogel;?npnei:(te toon geen blyke van
beplanning en gebrek aan ybeplanning en 9. besinning, beplanning
inoefening. inoefening. inoefening. en inoefening nie.
Die leerder toon begrip Die leerder is Die leerder is meestal Die leerder is geheel

2.
Vokale
eienskappe en
helderheid
(ken 0—4 toe)

van hoe al die elemente
van stemgebruik
saamwerk om die

persoonlikheid,

agtergrond, klas,

ouderdom, opvoeding en

status van die karakters
te kommunikeer.

Hy/sy kan ’n storie
interpreteer, toepaslike
keuses vir
karakterisering maak en
hierdie gekose
eienskappe sonder
geforseerdheid van die
stem gebruik.

Hierdie eienskappe kan
insluit: toonhoogte,
intonasie, omvang,

ritme, aksent, toon en
gehalte ten einde die
stemme van die
karakters suksesvol en
toepaslik oor te dra.

Die leerder praat duidelik
en hoorbaar vir duidelike
kommunikasie.

Sy/hy is in staat om
(binne sekere perke) die
toepaslike geluidsterkte
vir 'n ruimte te gebruik,

sonder geforseerdheid
van die stem.

gedeeltelik suksesvol
met die skep en
volhou van vokale
karakterisering, of
daar is tekens van
geforseerdheid in
stemgebruik.

Sekere aspekte van
die karakterisering is
dalk ontoepaslik vir
die bepaalde
karakters of konteks.

Die leerder is
gedeeltelik suksesvol
as dit kom by
duidelik en hoorbaar
praat vir duidelike
kommunikasie.

Daar is oomblikke
van verlies aan
konsentrasie, of daar
is oomblikke van
spanning —
geforseerdheid van
stemgebruik.

onsuksesvol.in'die
skep envolhou van
vokale
karakterisering; of
daar is
geforseerdheid in
stemgebruik regdeur
die opvoering.

Die vokale
karakterisering is
meestal ontoepaslik
vir die bepaalde
karakters of konteks.

Die leerder is meestal
onsuksesvol as dit
kom by uitdruklik en
hoorbaar en duidelik
praat.

en al onsuksesvol as
dit kom by die skep en
volhou van vokale
karakterisering, of daar
is regdeur die
opvoering ’'n
geforseerdheid in
stemgebruik.

Die vokale
karakterisering is
ontoepaslik vir die

bepaalde karakters of
konteks.

Die leerder is
onsuksesvol as dit kom
by duidelik en hoorbaar

praat vir duidelike
kommunikasie.

Geluidsterkte kan net
met geforseerdheid
van die stem verkry

word.
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Kriteria

Ten volle bereik (Ken 4

punte toe)

Meestal bereik (Ken
3 punte toe)

Gedeeltelik bereik
(Ken 2 punte toe)

Nie bereik nie (Ken
1 of 0 punte toe)

3.
Fisiese
eienskappe
(ken 0—4 toe)

Die leerder toon die
vermoé om sy/haar
liggaam uit die oogpunt
van postuur, energie,
gewig, grootte en gehalte
van gebare, fisiese ritmes
en gewoontes aan te pas
ten einde die
liggaamlikheid van
sy/haar karakters
suksesvol en toepaslik
oor te dra terwyl die storie

Die leerder is
gedeeltelik suksesvol
in die skep en volhou

van 'n fisiese

karakterisering, of daar
is dalk tekens van
onnodige spanning.

Sekere aspekte van
die karakterisering is
dalk ontoepaslik vir die
bepaalde karakter of

Die leerder is meestal
onsuksesvol as dit kom
by die skep en volhou
van 'n fisiese
karakterisering, of daar
is regdeur die
opvoering onnodige
geforseerdheid in
stemgebruik.

Die fisiese
karakterisering is
meestal ontoepaslik vir

Die leerder is
onsuksesvol as dit
kom by die skep en

volhou van 'n fisiese
karakterisering, of
daar is blyke van
onnodige spanning
regdeur die opvoering

Die fisiese
karakterisering is
ontoepaslik vir die

vertel word. konteks. die bepaalde karakters | bepaalde karakters of
of konteks. konteks.
Die leerder toon die Die leerder is Die leerder is meestal Die leerder is

vermoé om die
verhoogruimte toepaslik
en interessant te gebruik,
op so 'n manier dat die
storie duidelik aan die

gedeeltelik suksesvol
in die toepaslike en
interessante gebruik

van die verhoogruimte.

onsuksesvol as dit kom
by die toepaslike en
interessante gebruik

van die verhoogruimte.

onsuksesvol as dit
kom by die toepaslike
en interessante
gebruik van die

. Dit kan toegeskryf Hy/sy is dikwels verhoogruimte.
4. gehoor gekor&wmumkeer word aan selfoewus; laat ander | Hy/sy is konsekwent
Verhoog- word. selfbewustheid, omdat die kalklig steel, en is selfbewus, laat ander
aanvoeling — Alle beweging is hulle ander toelaat om onseker en beweeg die kalklig steel, is
gebruik van gemotiveer. (Let wel: In'n | die kalklig te steel, en soms sonder onseker en beweeg
ruimte storievertelsituasie kan onsekerheid by tye of motivering. dikwels sonder
(ken 0—4 toe) stilheid toepaslik wees; ongemotiveerde motivering.
dan moet die fokus egter bewegings by tye.
op die grootte van die
speelruimte wees wat
gevul moet word sodat
die gehoor deur die
opvoering beinvioed kan
word)
Die leerder is . .
5. gedeeltelik suksesvol Die leerder is meestal onsDL:islzzxr/%?:ss dit
Verhouding Die leerder toon die wanneer dit kom by die | onsuksesvol as dit kom

tot die gehoor
en impak van
die
volksverhaal
op die gehoor
(ken 0—4 toe)

vermoé om die gehoor as
'n luisteraar te gebruik.

Die volksverhaal is
treffend, effektief en
aantreklik.

gebruik van die gehoor

as luisteraar.

Die volksverhaal het
‘n aantal treffende,

effektiewe, voortreflike
oomblikke, maar dit is

nie konsekwent nie.

by die gebruik van die
gehoor as luisteraar.

Die volksverhaal het
'n paar treffende,
effektiewe, voortreflike
oomblikke.

kom by die gebruik
van die gehoor as
luisteraar.

Die volksverhaal het
geen treffende,
effektiewe, voortreflike
oomblikke nie.

Koraalversuitvoeringsrubriek

Kriteria

Ten volle bereik (ken
4 punte toe)

Meestal bereik (ken

3 punte toe)

Gedeeltelik bereik

(ken 2 punte toe)

Nie bereik nie (ken 1
of 0 punt toe)

1.
Voorbereiding

Leerders ken die
woorde van die gedig
en toon blyke van
besinning, beplanning
en inoefening.

woorde, maar daar is
blyke van onsekerheid

Leerders ken die

of gebrek aan
inoefening.

Leerders ken die
meeste van die woorde
van die gedig, maar
toon nie veel blyke van
besinning, beplanning

en inoefening nie.

Leerders ken nie die
woorde van die gedig
nie en toon nie enige
blyke van besinning,
beplanning en
inoefening nie.
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Kriteria

Ten volle bereik (ken
4 punte toe)

Meestal bereik (ken 3
punte toe)

Gedeeltelik bereik

Nie
(ken 2 punte toe)

bereik nie (ken 1
of 0 punt toe)

2.
Begrip van
koraalvers-
gedig en
uitdrukking
van betekenis

Die leerders toon

begrip van die gedig en

die interpretasie is
toepaslik en
geregverdig.

Die leerders het ’'n
begrip van hoe om
betekenis oor te dra
deur die gebruik van
elemente soos
frasering, pouse,
beklemtoning, intonasie
en stemtoon.

Die leerders toon
gedeeltelike begrip van

Die leerders is net
gedeeltelik suksesvol in
die oordrag van die

betekenis van die
gedig: die betekenis is
nie altyd ten volle
duidelik of ekspressief
nie.

Die leerders toon nie

gedeeltelik suksesvol

die gedig en die veel begrip van die .

interpretasie is meestal gedig nie, en die Dgilifr?g:é?;ngjen

toepaslik en interpretasie is nie %np die interp?etagie
geregverdig. gedeeltelik ontoepaslik is ontoepaslik en

en ongeregverdig.
Die leerders is

as dit kom by die

oordrag van die

betekenis van die
gedig.

00

Die leerders is nie

ongeregverdig.

suksesvol in die
rdrag van betekenis
van die gedig nie.

Die leerders is

Die leerders praat

gedeeltelik suksesvol
as dit kom by duidelik

Die leerders is meestal
onsuksesvol as dit kom

onsuksesvol as dit kom

Die leerders is

ritme, metrum, rym,
beeldspraak, register,
toon, bemeester het.

duidelik en hoorbaar vir
3 kom m%l::ﬁg!?ee_ hulle en hocéri)igzlriféaat vir by duidelik en hoorbaar | by duidelik en hoorbaar
Vok.ale kan die toepaslike kommunikasie: daar is pL%?;:Lg:ﬁg:ilék,e pL%?;:Lg:ﬁgseilék,e
hlfalgri?tﬁig:sn gelugjisbt:aurikktzg:]rdrgrlmte oorg:kl)lgf ::: n geluidsterkte kan net geluidsterkte kan net
! ) . ; met vokale met gepaardgaande
n groep geforsee;?:rild van die :fc(;rr]ss:g:;iz%?/favnagie geforseerdheid van die | geforseerdheid van die
’ ) 9 stem stem bereik word. stem gebruik word.
" VOT: %kgerg:rzmome By tye tekens van Gedeeltelik getoon: Nie getoon nie.
harmonie as 'n groep.
. . Die skepping van Daar is 'n mate van I
Die leerders gebruik i . ; Daar is min of geen
b stemming is begrip van die .
4. vokale en fisiese inkonsekwent sternming. of in 'n mate blyke van begrip van
Skepping van ekspressiwiteit om ’n ontoenaslik of daér is n ver?ﬁoé om dit die stemming of die
toepaslike gepaste stemming/ nié ter? volle daarmee | effektief te skep met die vermoé om dit effektief
stemming atmosfeer vir die gedig f . . P te skep met gebruik van
te ske regdeur die gedig gebruik van stem en stem en liggaam nie
P volgehou nie. liggaam. 99 ’
Die leerders het getoon
dat hulle die poétiese
5 middele wat inherent is
: in die gedig, waaronder Nie alle poétiese . s . . s .
Gebruik van ) . . . Min poétiese middele is | Geen poétiese middele
poétiese dlr2 g?zgut(e\r,;;?z:ze’ middele |§igemeester hanteer. is hanteer nie.
middele g'es, :
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Loopbane

Leerderboek bladsy 128 tot 130
Voorgestelde tyd: Een uur

Oorsig van eenheid

Verduidelik vir die leerders dat daar ander dramaverwante loopbane buiten toneelspeel en regie
is. Hulle het waarskynlik nog nooit van die meeste van hierdie loopbane gehoor nie. Dit sluit in
drama-onderwyser, dramaterapeut, drama-lewensafrigter, stem- en spraakterapeut, radio- en
televisie-aanbieders, bewegingsterapeut, seremoniemeesters en agente. Gee vir leerders 'n kort
beskrywing van elk en ook voorbeelde van beroemdes op party van hierdie gebiede. Jy kan jou
eie ervaring as drama-onderwyser as illustrasie gebruik. 'n Kort beskrywing word in die
leerderboek vir elk van hierdie loopbane gegee.

Aktiwiteit 7 Dink na oor loopbane in drama

Leerderboek bladsy 129

Onderrigriglyne: Na jou kort inligtingsessie oordie verwante loopbane in drama kan jy
met die leerders gesels-oor elke gebied enhulle daaroor laat dink en laat bespreek wat
elkeen van hierdie gebiede 'n interessante loopbaankeuses sal maak.

Hoe om ’n drama-onderwyser te word

Remediérende aktiwiteit: Vra leerders om elkeen een vraag voor te berei oor die
moontlikheid om ’n drama-onderwyser te wees (een te word/as een opgelei te word). Ken
'n spesifieke tydlimiet toe (byvoorbeeld 15 minute) en laat die klas toe om vir jou vrae te
vra oor jou werk in hierdie toegelate tydraamwerk.

Formele assessering: Kwartaal 4 Geskrewe eksamen

Leerderboek bladsy 130

Die leerders moet 'n geskrewe eksamen oor loopbane en elemente van drama vir kwartaal
4 voltooi. Die memorandum is hier onder.

1.  Waarom is dit vir ons nadig om op te warm? 4)
® Opwarming skep vertroue tussen die spelers.
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o Dit vestig die stemming vir drama-aktiwiteit.

® Dit verskerp konsentrasie.

® Voorbereiding vir 'n opvoering bring die leerders in noue kontak met mekaar.
Soms moet hulle fisiese kontak met mekaar hé. Opwarming help hulle om gemaklik
met mekaar te voel.

Wat is toonhoogte in stemgebruik? (1)
Die hoé en lae toonhoogtes van jou stem.

Wat is stembuiging? (1)
Wanneer jy die toonhoogte van 'n woord of frase verander

Beskryf die stemelement wat jy gebruik of inkorporeer terwyl jy 'n storie te vertel. (6)

®  Die toonhoogte van jou stem beskryf hoe hoog of laag die geluid is wat jy maak;
wanneer jy jou toonhoogte verander, word dit stembuiging genoem.

e Tempo beskryf hoe vinnig of stadig jy lees. Onthou dat ’n spanningsvolle pouse
'n storie baie meer opwindend kan maak.

e Verstel jou geluidsterkte terwyl jy verskillende dele lees ommeer spanning te
skep — maak seker dat die gehoor jou altyd kan hoor.

e Beklemtoon sekere woorde sodat die gehoor nie 'n belangrike punt mis nie.

*  Voeg toonkleur by jou stem om ’'n karakter te vertolk.

(Enige ses)

Noem sewe dinge wat jy moetionthou wanneer jy jou koraalvers uitvoer (sluit in wenke
vir goeie uitvoering en koraalverstegnieke wat tot die opvoering sal bydra). (7)
e [n koraalvers moetjy versigtig konsentreer.
e Al die groeplede moet mooi na mekaar luister en op geheueprikkels reageer om 'n
voordrag te kry wat in perfekte harmonie is.
®  Gebruik stemelemente soos toonhoogte, stembuigings, tempo, pouses,
geluidsterkte, beklemtoning en toon.
e Jy kan koraalverstegnieke soos die volgende gebruik:

o praat eenstemmig en in harmonie;

o antifoon, wat deel is van 'n reél wat uitgespreek of gedreunsing word in
reaksie op 'n afdeling;

o die gebruik van kumulatiewe metodes, waar die aantal stemme geleidelik
opbou totdat die hele groep saam praat;

o die gebruik van soloreéls, waar 'n spreker party woorde alleen opvoer; en
die deel van reéls, waar party woorde net deur sekere stemme gedeel word.
gebruik groepbeweging, insluitend om as een saam te werk, wanneer die
groep saam beweeg.

o Gebruik liggaamsperkussie, wanneer die vers deur ritmiese geklap of
voetestamp begelei word.

115



10.

Beskryf wat 'n dramaterapeut doen. 2)
Leer mense om hulself uit te druk en meer selfbewus te raak deur dramatiese middele
te gebruik soos rolspel en vertelkuns.

Beskryf die werk van ’n televisie-aanbieder. 2)
Hy/sy werk in, of tree op as gasheer van televisieprogramme; lees die nuus; tree op as
gasheer van kletsprogramme; tree op as kontinuiteitsaanbieders.

Vergelyk vyf aspekte wat soortgelyk is in ’n ritueel/seremonie en drama. 5)

o Akteurs is soortgelyk aan mense wat betrokke is by ’'n seremonie, wat spesifieke
rolle moet vertolk.

® Die gehoor in 'n drama is soortgelyk aan die mense wat van die kante af 'n
seremonie dophou of daaraan deelneem.

® Die manier waarop ruimte vir 'n drama ingerig is, is soortgelyk aan die manier
waarop dit in 'n seremonie ingerig is om al die deelnemers of die gehoor te
akkommodeer.

e Net soos in 'n drama vind 'n seremonie net op sekere tye plaas; en dit is van 'n
bepaalde tydsduur.

® [n albei is kostuums belangrik om 'n bepaalde impak te hé en mense in die
gebeurtenis te onderskei.

® [n albei speel rekwisiete 'n belangrike rol (in 'n seremonie het die voorwerpe wat
deur mense gebruik word, betekenis).

® Beide dramas en seremonies gebruik soms spesiale effekte, byvoorbeeld tegnologie
om indrukwekkende visuele of ouditiewe vertonings te skep.

® [n beide kan musikale begeleiding, insluitend instrumente of 'n lied, 'n rol speel.

® [n beweging of choreografie kan die insluiting van prosessies of die gebruik van
gelyktydige gebare’n belangrike rol speel.

® [n albei kan dreunsang, roep-en-reaksie of dialoog gebruik word.
(enige vyf)

Beskryf die rol van 'n verhoogbestuurder. 2)
Die verhoogbestuurder se hoofrol is om mense te bestuur, omdat hy/sy al die mense
wat by die verhoogproduksie betrokke is, koordineer.

Van al die loopbane waarvan jy hierdie jaar geleer het, watter loopbaan het jy die
interessantste gevind, en waarom? (10)
Die leerders kan enige loopbaan kies wat gedurende die jaar bespreek is. Hulle moet
elke stelling motiveer. Gee hoé punte vir gebruik van dramaterminologie,
oorspronklikheid en kreatiwiteit in kritiese denke.

Totaal: 40 + 2 =20

Die totale kwartaalpunt bestaan uit 40 punte praktiese eksamen en 20 punte geskrewe

eksamen = 60 punte in totaal.
(Onthou dat eksamenpunt uit 40 deur 2 gedeel moet word)
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Musiek

Kwartaal 1 oorsig

In dié kwartaal sal leerders leer om note te lees, meer van die boustene van musiek leer en
ook leer om musiek te komponeer. Die drie onderwerpe wat in elke les gedek word, is:

¢ Onderwerp 1: Musiekgeletterdheid (15 minute)

¢  Onderwerp 2: Musiekluister (15 minute)

¢  Onderwerp 3: Musiekkomposisie en -uitvoering (30 minute)

Onderwerp 1: Musiekgeletterdheid

Vir Musiekgeletterdheid is dit noodsaaklik dat jy met die korrekte musiekterminologie
vertroud moet wees voordat die betrokke les aangebied word. Dit is te alle tye uiters
belangrik dat die korrekte terminologie deurlopend gebruik word en dat leerders van die
verkeerde gebruik van terminologie bewus gemaak word. Verkeerde terminologie is een
van die grootste oorsake van verwarring en misverstand.

Dit is ook wenslik dat leerders van die begin af met manuskrippapier (vel papier met
notebalke op) moet werk om daaraan gewoond te raak. Onderwysers hoef nie spesiale
manuskrippapier aan te koop nie. Enige erkende woordverwerkingsagteware wat tabelle
kan skep, kan gebruik-word om manuskrippapier te skep en te druk. Al wat nodig is, is 'n
tabel wat uit vier rye (d.w.s: vyf lyne) en een kolom bestaan wat oor die breedte van die
bladsy sterk. Sorg dat daar genoeg kantlynspasie en spasie aan die bo- en onderkant van die
bladsy is vir enige ander aanduidings. Wanneer musieknote geskryf word, moet die
onderwyser daarop let.dat notesteeltjies korrek is, en dat enige gebruik van skuiftekens
(kruis-, herstel-, molteken) korrek geskryf word.

Onderwerp 2: Musiekluister

Vir onderwerp 2 is slegs voorbeelde gebruik wat met die ter perse gaan op YouTube
(http://www.youtube.com) beskikbaar was. Onderwysers in afgele¢ gebiede hoef nie na
CD- of DVD-opnames te gaan soek nie, maar kan bloot die YouTube-opnames gebruik.
Indien ’n betrokke voorbeeld nie meer op YouTube beskikbaar is nie, of indien jy nie
tevrede is met die voorbeeld in die handboek nie, staan dit jou vry om ’n ander, (meer)
geskikte voorbeeld te gebruik.

Indien jy nie oor internettoegang of 'n rekenaar in die klas beskik nie, kan jy die betrokke
voorbeelde vooraf bekom en op CD skryf. Daar bestaan gratis sagteware waarmee Y ouTube-
video’s na klankopnames oorgeskakel kan word. Die minimumvereiste vir beluistering, is 'n
draagbare CD-speler met goeie klankgehalte.
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Onderwerp 3: Uitvoering en musiekskepping

Dié onderwerp se aktiwiteite is s6 saamgestel dat leerders nie hul eie musiekinstrumente
hoef te hé om dit te kan uitvoer nie. Liggaamsperkussie of slaginstrumente uit herwinbare
materiaal word aanbeveel. Skole wat wel oor instrumente beskik, is vry om dit te gebruik..
Stemopwarmingsoefeninge word nie by elke sangaktiwiteit voorgeskryf nie, maar dit is
wenslik dat leerders basiese oefeninge doen voordat 'n lied gesing word. Vermaan hulle
om nie te gil of skree nie.

Maak hulle bewus van hul stemkwaliteit en benadruk die natuurlike gebruik van die
stem. Tekens van verkeerde gebruik is onder meer 'n hees stem, seer keel, seer nek, 'n
stywe kakebeen, ens. Wanneer dié simptome voorkom, moet die leerder ontspan of, in die

geval van 'n hees stem of seer keel, onmiddellik ophou sing.

Tyd

Kwartaal 1 Kerninhoud Aktiwiteite Assessering

(uur)

Eenheid 1 | Een uur Mujiit?, l;%?:ﬁtgtig?ﬁ&iéﬂgif;lﬂzter’ 1en2 Selfevaluering
Eenheid 2 | Een uur Mujiiti t%?:ﬁgig?ﬁ&iéﬁgif;ﬂzen 3-5 Selfevaluering
Eenheid 3 | Een uur Mujiit?/ E%?:ﬁgigr:ﬁi’iéﬂgifgéﬂsgter’ 6-10 Selfevaluering
Eenheid 4 | Een uur Mujiit?, l;%?:ﬁgig?ﬁ&g(‘;ifgg;zter’ 11-14 Selfevaluering
Eenheid 5 | Een uur Mujiit?, l;%?;ﬁtgteerg?ﬁ&ié?(:ifgggzter’ 15-18 Selfevaluering
Eenheid 6 | Een uur Mujiiﬁl E%?:ﬁg‘ggﬁ;‘js’i;gif:ggzter’ 19-22 Selfevaluering
Eenheid 7 | Een uur Mu:iit?, E%?:ﬁgigﬁ;‘l’ié?(gﬁfggﬂzter’ 23-26 Selfevaluering
Eenheid 8 | Een uur Mujiis;%erilﬁtgtigr:ﬁlig’ié?(gif;;rilzter’ 27-29 Selfevaluering
Eenheid 9 | Een uur Mujiit?/ E%?:ﬁgigr:ﬁi’iéﬂgifgéﬂsgter’ 30 en 32 Selfevaluering
Eenheid 10 | Een uur Mujiit?/l:)%erilﬁtgteerr? P:T?Lcl,ié?(:ifggiﬂzter, 3336 ongg:'fwi/r;er

Formele assessering: Uitvoering 20 + 2 = 10 punte

Kernkonsepte en definisies

Musieksimbool wat gebruik word om die toonhoogte van hoér note aan te
Diskantsleutel | dui; ook bekend as die G-sleutel aangesien G die naam van die noot op die
tweede reél van die onderkant van die notebalk is

Nootwaarde Hoeveelheid tyd of lengte wat 'n noot duur

Ritmiese frase | Musiekeenheid wat uit note van verskillende lengtes of nootwaardes bestaan

Toonhoogte Spesifieke posisie van 'n musiekklank; word as 6f hoog 6f laag waargeneem
Partituur Handgeskrewe of gedrukte vorm van musieknotasie; ook bekend as bladmusiek
Maat/Maatslag Herhalende patroon van maatslae wat op ’n spesifieke manier georden is ten

opsigte van aksente
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Die gebruik van 'n musiekinstrument wat toonhoogtes kan speel, byvoorbeeld 'n klavier,
sleutelbord, kitaar of fluit, is onontbeerlik. As jy nie toegang tot so ’n instrument het nie,
kan jy probeer om gratis sagteware van die internet af te laai waar jy toegang sal hé tot 'n

virtuele instrument of instrumente op ’n rekenaar. Selfoonapplikasies kan ook gebruik

word om basiese toonhoogtes voort te bring, ens.

Eenheid 1 aktiwiteite
Klas Groepwerk Twee-twee Individueel
Aktiwiteite 1 en 2
Eenheid 2 aktiwiteite
Klas Groepwerk Twee-twee Individueel
Aktiwiteite 3, 4 en 5
Eenheid 3 aktiwiteite
Klas Groepwerk Twee-twee Individueel
Aktiwiteite 6, 7, 8 en 9 Aktiwiteit 10
Eenheid 4 aktiwiteite
Klas Groepwerk Twee-twee Individueel
Aktiwiteite 11,12, 13 en 14 Aktiwiteite 13 en 14 (en klas)
Eenheid 5 aktiwiteite
Klas Groepwerk Twee-twee Individueel
Aktiwiteite 15, 16 en 17 Aktiwiteite 17 (en klas) en 18
Eenheid 6 aktiwiteite
Klas Groepwerk Twee-twee Individueel
Aktiwiteit 21 Aktiwiteite 19, 20, 21 en 22
Eenheid 7 aktiwiteite
Klas Groepwerk Twee-twee Individueel
Aktiwiteite 24, 25 en 26 Aktiwiteit 23
Eenheid 8 aktiwiteite
Klas Groepwerk Twee-twee Individueel
Aktiwiteite 28 en 29 A‘(‘gﬁ‘”&f&"g)zg Aktiwiteite 27 en 28 (en Klas)
Eenheid 9 aktiwiteite
Klas Groepwerk Twee-twee Individueel
Aktiwiteit 31 Aktiwiteit 30 en 32
Eenheid 10 aktiwiteite
Klas Groepwerk Twee-twee Individueel
Aktiwiteite 33 en 35 Aktiwiteit 36 Aktiwiteit 34

Let wel dat dit voorgestelde soorte aktiwiteite is, maar jy kan alle aktiwiteite aanpas vir jou

klaskamersituasie. (Party aktiwiteite kan deur die klas of individueel gedoen word.)
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Musiekgeletterdheid, musiekluister,
uitvoering en musiekskepping

Leerderboek bladsy 133 tot 134
Voorgestelde tyd: Een uur

Oorsig van eenheid

In hierdie eenheid sal leerders leer van die diskantsleutel en lettername; na Do-re-mi luister
en Twinkle, Twinkle Little Star sing en ontleed.

Onderwerp 1: Musiekgeletterdheid: Lettername

Laat leerders die toonleer op do-re-mi sing om hulle te vergewis van die rangskikking van
toonhoogtes. Laat hulle rympies of woorde uitdink om die posisie van note te onthou om
nootname aan te leer, byvoorbeeld, die vier note in die spasies van die diskantsleutel spel
die woord FACE (van onder na bo). Hoofletters word altyd vir note se lettername gebruik.

Onderwerp 2: Musiekluister

Aktiwiteit 1 Luister na Do-Re-Mi

Leerderboek bladsy 134

Onderrigriglyne: Die lirieke vir die lied is op die internet beskikbaar. Leerders kan ook
gevra word om na die lirieke te luister en net saam met die musiek te neurie. Hulle kan
enige drie instrumente wat in die opname gehoor is, noem. Die stemtipe van die sanger(s)
hang ook af van na watter opname hulle luister.

Onderwerp 3: Uitvoering en musiekskepping

Aktiwiteit 2 Sing en ontleed

Leerderboek bladsy 134

Onderrigriglyne: Twinkle, Twinkle Little Star is ’n eenvoudige liedjie met 'n eenvoudige
melodie. Die meeste kinders behoort dit te ken of het dit al gehoor. Moenie die lied te
vinnig sing nie. Laat almal eers die eerste noot sing om seker te maak almal sing dieselfde
noot. Gee ook 'n matige tempo-aanduiding deur twee keer 'n vierslagmaat-maatslag te klap
voordat die lied gesing word. Let op die lettername bokant note:
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Remediéringsaktiwiteit: Indien leerders met hierdie-aktiwiteit sukkel, kan jy dat hulle
slegs die basiese toonhoogtes sing deur die gebruik van halfnote (twee tellings per noot):

Do-so-la-so-fa-mi-re-do.

Uitbreidingsaktiwiteit: L.eerders wat vertroud is met die liedjie, kan dit as 'n kanon sing.
Groep 1 begin eerste. Groep 2 begin wanneer Groep 1 met maat 2 begin.

Musiekgeletterdheid, musiekluister,
uitvoering en musiekskepping

Leerderboek bladsy 135 tot 136.
Voorgestelde tyd: Een uur

Oorsig van eenheid

In hierdie eenheid sal jy leer van nootwaardes. Jy sal ook na musiek luister, sing en
liggaamsperkussie gebruik om musiek te maak.

121



Onderwerp 1: Musiekgeletterdheid: Nootwaardes

Franse tydname help om die lengte van note reg te kan klap. Let daarop dat leerders die
maatslag konstant moet hou, en dat die onderverdeling van die kwartnoot-maatslag in twee
agtstenote twee klanke van dieselfde lengte moet bevat.

Aktiwiteit 3 Klap ritmes

Leerderboek bladsy 135

Onderrigriglyne: Klap die maatslag op die aangeduide nommers (1 en 2) terwyl leerders
die ritme klap.

Onderwerp 2: Musiekluister

Aktiwiteit 4 Luister na Yankee Doodle

Leerderboek bladsy 136

Onderrigriglyne: Maak seker dat al die leerders teen dieselfde tempo klap. Wees versigtig
om die tempo nie te vinnig te stel nie.

Onderwerp 3: Uitvoering en musiekskepping
Aktiwiteit 5 Sing en gebruik liggaamsperkussie

Leerderboek bladsy 136

Onderrigriglyne: Speel die opname nog ’n’keer en vra leerders om saam te neurie om
seker te maak dat almal die melodie ken. Maak seker dat al die leerders op dieselfde
toonhoogte begin, en dat hulle in tempo bly (d.w.s. nie vinniger of stadiger neurie nie).

Remediéringsaktiwiteit: Leerders kan wissel tussen klappe en voetstampe op die eerste
slag van elke maat indien hulle dit moeilik vind om in elke maat te klap en voete te stamp.

Uitbreidingsaktiwiteit: Leerders kan 'n begeleiding improviseer deur verskillende vorms
van liggaamsperkussie te gebruik. Verduidelik dat liggaamsperkussie nie net handeklap en
voetestamp insluit nie. Ritmiese klapspeletjies waar twee of meer mense by betrokke is, is
ook 'n vorm van liggaamsperkussie.
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Musiekgeletterdheid, musiekluister,
uitvoering en musiekskepping

Leerderboek bladsy 137 tot 138
Voorgestelde tyd: Een uur

Oorsig van eenheid

In hierdie eenheid sal jy die leerders se kennis van nootwaardes uitbrei. Jy sal ook na die
volkslied luister en jou eie ritmiese patroon skep.

Onderwerp 1: Musiekgeletterdheid
Aktiwiteit 6 Klap ritmes in tweeslagmaat

Leerderboek bladsy 137

Onderrigriglyne: Leerders moenie die ritmes te vinnig klap nie. Gee 'n tempo van sowat
60 slae per minuut. (Een slag verteenwoordig een kwartnoot-maatslag.) Hou die tempo
konstant en beklemtoon die eerste maatslag van elke maat. Die maatslae wat nd die eerste
maatslag in die maat volg, moet dus sagter geklap word.

Aktiwiteit 7 Klap ritmes in drieslagmaat

Leerderboek bladsy 137

Onderrigriglyne: Maatslag 1 moet beklemtoon word, en maatslae 2 en 3 moet sagter
geklap word. Daar moenie by maatlyne gewag word nie.

Onderwerp 2: Musiekluister

Aktiwiteit 8 Klap twee- en drieslagmaat

Leerderboek bladsy 138

Agtergrondinligting: An der schonen blauen Donau, Op. 314 van Johann Straus Il is 'n
voorbeeld van drieslagmaat, aangesien daar drie maatslae in die maat is en 'n mens op die
musiek kan dans. When I’'m Sixty-Four van The Beatles is 'n voorbeeld van tweeslagmaat.
Daar is twee sterk maatslae in elke maat, en die musiek klink byna soos 'n mars.
Instrumente by elke opname sal athang van watter opname as voorbeeld gebruik is.
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Onderrigriglyne: Lees deur die aanwysings in die leerderboek terwyl die leerders volg om
seker te maak dat hulle weet wat hulle moet doen. Oefen om te klap totdat hulle dit regkry.

Onderwerp 3: Uitvoering en musiekskepping

Aktiwiteit 9 Sing die volkslied

Leerderboek bladsy 138

Onderrigriglyne: Elke leerder moet seker wees van die tempo, sowel as die toonhoogte.
Dit kan voordelig wees om vir hierdie les voor te berei deur in die vorige lesse te kyk of
daar enige leerders is wat nie al die woorde van die volkslied ken nie. Maak seker dat
daardie leerders 'n afskrif van die lirieke kry om hierdie aktiwiteit uit te voer.

Aktiwiteit 10 Komponeer ’n ritmepatroon

Leerderboek bladsy 138

Onderrigriglyne: Die volgende nootwaardes kan gebruik word:

® twee kwartnote in die maat

® vier agtstenote in die maat

¢ cen kwartnoot gevolg deur twee agtstenote in die maat

® twee agtstenote gevolg deur 'n kwartnoot in die maat

Gebruik die Franse tydname taa vir 'n kwartnoot en faa-te vir twee agtstenote.Laat leerders
die verskillende moontlikhede klap voordat hulle besluit wat om te gebruik.

Remediéringsaktiwiteit: Leerders kan die ritmes in aktiwiteit 6 gebruik indien hulle dit
moeilik vind om hul eie ritmiese patrone te komponeer.

Uitbreidingsaktiwiteit: Leerders kan 'n agt- of twaalfmaat- ritmiese patroon komponeer.

Musiekgeletterdheid, musiekluister,
uitvoering en musiekskepping

Leerderboek bladsye 139 tot 140.
Voorgestelde tyd: Een uur

Oorsig van eenheid

In hierdie eenheid sal jy vierslagmaat aan die leerders bekendstel. Leerders sal ook
bladsang en roep-en-antwoord-stukke oefen.
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Onderwerp 1: Musiekgeletterdheid

Aktiwiteit 11 Klap ritmes in vierslagmaat

Leerderboek bladsy 139

Onderrigriglyne: Die eerste maatslag in elke maat moet beklemtoon word gevolg deur
drie sagter maatslae.

Aktiwiteit 12 Bladsang

Leerderboek bladsy 139

Onderrigriglyn: Leerders moet hierdie patrone teen 'n konstante tempo, nie te vinnig nie,
sing.

Onderwerp 2: Musiekluister

Aktiwiteit 13 Luister na Lucky Dube

Leerderboek bladsy 140

Onderrigriglyne: Maak seker leerders verstaan die aktiwiteit deur dit in die leerderboek te
lees terwyl hulle volg. Vra of daar enige vrae is. Hier onder is‘die voorgestelde antwoorde:
1. Stemming: kalm, ontspannend
2. Instrumente: saxofoon, klawerbord, kitaar, stem, tromme, klokkies, tamboeryn

3. Vierslagmaat

Onderwerp 3: Uitvoering en musiekskepping

Aktiwiteit 14 Oefen roep-en-antwoord

Leerderboek bladsy 140

Onderrigriglyne: Jy klap een keer die ritme, waarna leerders onmiddellik moet antwoord.
Jy kan vir hulle die volgende wenke gee vir hul reaksies:

e [ eerders moet die eerste maat weer herhaal.

¢ Langer nootwaardes werk die beste in die laaste maat.

Remediéringsaktiwiteit: Begin deur 'n tweemaat- roep-en-antwoord-patroon te
komponeer: maat 1 is die “roep” en maat 2 is die “antwoord”.

Uitbreidingsaktiwiteit: Komponeer agtmaat- roep-en-antwoord-patrone: mate 1 tot 4
vorm die “roep” en mate 5 tot 8 die “antwoord”.

125



Musiekgeletterdheid, musiekluister,
uitvoering en musiekskepping

Leerderboek bladsye 141 tot 142
Voorgestelde tyd: Een uur

Oorsig van eenheid

In hierdie eenheid sal leerders ook ’'n ritmiese frase moet klap en bladsang oefen. Jy sal ook
vir hulle seremonié€le musiek speel en hulle help om ’n ritmiese frase te komponeer.

Onderwerp 1: Musiekgeletterdheid
Aktiwiteit 15 Klap ritmiese patrone

Leerderboek bladsy 141

Onderrigriglyne: Gee leerders 'n minuut of twee kans om saggies die ritmes te klap. Jy
klap dan ’n ritmiese patroon wat leerders moet identifiseer. Jy kan die patroon twee keer
klap indien hulle sukkel.

Aktiwiteit 16 Oefen bladsang

Leerderboek bladsy 141

Onderrigriglyne: Die toonhoogte en ritme van die melodie moet korrek gesing word. Gee
leerders 'n minuut of twee kans om eers die melodie te bestudeer voordat dit gesing word.

Onderwerp 2: Musiekluister
Aktiwiteit 17 Luister na Mbaganga

Leerderboek bladsy 142

Onderrigriglyne: Maak seker leerders verstaan die aktiwiteit deur dit in die leerderboek te
lees terwyl hulle volg. Vra of daar enige vrae is. Hier onder is die voorgestelde antwoorde:
1. Karakter/stemming: feestelik, vrolik, lewendig
2. Kitaar, tromme, stem, klawerbord
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Onderwerp 3: Uitvoering en musiekskepping
Aktiwiteit 18 Komponeer ’'n ritmiese frase

Leerderboek bladsy 142

Onderrigriglyn:Leerders moet drieslagmaat gebruik. Laat leerders eers vier mate se
maatlyne trek, en bo elke maat liggies in potlood drie kwartnote skryf. Die som van elke
maat se nootwaardes moet gelyk aan 34 wees.

Remediéringsaktiwiteit: Leerders kan die ritmes in aktiwiteite 16 gebruik.

Uitbreidingsaktiwiteit: Leerders kan agtmaatpatrone komponeer.

Musiekgeletterdheid, musiekluister,
uitvoering en musiekskepping

Leerderboek bladsye 143 tot 144.
Voorgestelde tyd: Een uur

Oorsig van eenheid

In hierdie eenheid sal jy leerders bekendstel aan die skryf van note en solfaname. Jy sal
leerders ook help om ’n stuk popmusiek te ondersoek en hulle lei om liggaamsperkussie as
begeleiding vir ’n liedjie te skep.

Onderwerp 1: Musiekgeletterdheid
Aktiwiteit 19 Leer lettername

Leerderboek bladsy 143

Onderrigriglyne: Leerders moenie die G-sleutel te groot of te klein maak nie. Verfris hul
geheue oor wat “n heelnoot is vir vraag 2. Party note mag op meer as een plek geskryf
word, soos hier onder.
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Aktiwiteit 20 Skryf tonika-solfa

Leerderboek bladsy 144
Agtergrondinligting: Die eerste re€l bevat slegs die eerste ses toonhoogtes, nl. do, re, mi, fa,

s0, la. Die tweede re€l maak gebruik van die dalende skaal, nl. do, 1, la, so, fa, mi, re, do.

Onderrigriglyne: Leerders hoef nie die name volledig uit te skryf nie; slegs die eerste letter
van elke solfanaam hoef gebruik te word. Sien antwoorde hier onder:
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Onderwerp 2: Musiekluister

Aktiwiteit 21 Luister na popmusiek

Leerderboek bladsy 144

Onderrigriglyne: Luister na die liedjie Money, Money, Money van ABBA. Antwoorde
hier onder:

1. Maatslag: twee- of vierslagmaat

2. Instrumente: kitaar, klawerbord/klavier, tromstel (“drum kit”)

Onderwerp 3: Uitvoering en musiekskepping
Aktiwiteit 22 Skep ’'n begeleiding

Leerderboek bladsy 144

Onderrigriglyne: Die opmaat kan dalk problematies wees. Begin die liedjie se telling dus
met drie-EEN-twee-drie-EEN-twee-drie, ens.

Gee vir leerders genoeg tyd om hierdie begeleiding voor te berei. Laat leerders bv. eers net
op telling 1 met hulle voet stamp. Wanneer hulle dit gemaklik kan doen, laat hulle hande klap
op maatslag 2 en 3. Laat hulle dan die twee aksies kombineer, nl. voete stamp en hande klap.

Remediéringsaktiwiteit: Stel voor dat die leerders eers op die eerste slag van elke maat
voete stamp, sonder om op die tweede en derde slae van elke maat hande te klap.

Uitbreidingsaktiwiteit: Laat leerders toe om 'n meer tegnies-uitdagende begeleiding te
improviseer deur liggaamsperkussie te gebruik.
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Musiekgeletterdheid, musiekluister,
uitvoering en musiekskepping

Leerderboek bladsye 145 tot 146.
Voorgestelde tyd: Een uur

Oorsig van eenheid

In hierdie eenheid sal jy leerders se begrip van toonhoogte uitbrei. Jy sal ook vir hulle 'n
bekende stuk musiek speel en hulle help om ’n roep-en-antwoord-ritme te komponeer.

Onderwerp 1: Musiekgeletterdheid: Toonhoogte

Wys leerders daarop dat afstand tussen die hulplyn en die notebalk moet verkieslik
dieselfde wees as die afstand tussen die lyne op die notebalk.

Aktiwiteit 23 Leer lettername

Leerderboek bladsy 145

Onderrigriglyne: Maak seker dat leerders die aktiwiteit verstaan deur dit in die
leerderboek te lees terwyl hulle volg. Hier-onder is die voorgestelde antwoorde:
1. Hoogste noot: G

Laagste noot: C
2. Solfaname:

Dohis C
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Aktiwiteit 24 Oefen bladsang

Leerderboek bladsy 146

Onderrigriglyne: Leerders behoort nie 'n probleem te hé om die lied te sing nie. Hulle het
dit moontlik al in die kerk, TV-programme, advertensies of films gehoor.
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Onderwerp 2: Musiekluister

Aktiwiteit 25 Luister na Ode to Joy

Leerderboek bladsy 146

Onderrigriglyne: Speel die musiek meer as een keer sodat die leerders die musiek kan
volg.

Onderwerp 3: Uitvoering en musiekskepping

Aktiwiteit 26 Skep ’n roep-en-antwoord ritme

Leerderboek bladsy 146

Onderrigriglyne: Die roep-patroon en die antwoord-patroon moet elk twee mate lank
wees. Die antwoord moet direk op die roep volg. Indien geen instrumente beskikbaar is nie,
hoef slegs liggaamsperkussie, en ander voorwerpe wat as slaginstrumente ingespan kan
word, gebruik te word.

Remediéringsaktiwiteit: Leerder kan ’n roep-en-antwoord-patroon van een maat elk
komponeer, d.w.s. maat 1 (roep) en maat 2 (antwoord).

Uitbreidingsaktiwiteit: Laat leerders toe om-’n roep-en-antwoorde-ritme van altesame agt
mate te komponeer, d.w.s:‘met 'n viermaat-roep en ’n viermaat-antwoord.

Musiekgeletterdheid, musiekluister,
uitvoering en musiekskepping

Leerderboek bladsye 147 tot 148.
Voorgestelde tyd: Een uur

Oorsig van eenheid

In hierdie eenheid sal jy met die leerders oor halftone gesels en jy sal hulle help om
asemhaling en samesang te oefen. Hulle sal ook na nog 'n bekende musiekstuk luister.
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Onderwerp 1: Musiekgeletterdheid

Aktiwiteit 27 Leer lettername

Leerderboek bladsy 147

Onderrigriglyne: Maak seker dat leerders die aktiwiteit verstaan deur dit in die

leerderboek te lees terwyl hulle volg. Hier onder is die voorgestelde antwoorde:

1. Lettername word verkieslik nie uitgeskryf nie, bv. G-kruis. Gebruik eerder die simbole,
bv. G* of A".

hor .
o o oo = i
o e 8
G* A c c G* D’
2. Leerders moet die G-sleutel korrek skryf. Maak seker dat die note nie te groot of te
klein geskryf is nie.
a) G’in’n spasie
b) B'op nim ooy
c) F#Op ‘n lyn Di N . B .
d) E’in’n spasie @) (b} © d)

Onderwerp 2: Musiekluister
Aktiwiteit 28 Volg die musiek

Leerderboek bladsy 148

Onderrigriglyne: Maak seker datleerders die aktiwiteit verstaan deur dit in die
leerderboek te lees terwyl-hulle volg. Gaan die antwoorde hier onder na:

1. Maatslag: Vierslagmaat (die tydmaatteken is j )

2. Hoogste noot: D

Onderwerp 3: Uitvoering en musiekskepping
Aktiwiteit 29 Oefen asemhaling en samesang

Leerderboek bladsy 148

Onderrigriglyn: Dit is belangrik dat die leerders hierdie opwarmingsoefeninge sé uitvoer
dat hulle nie fisies gespanne raak nie. Laat die leerders daarop let om nie hul skouers op te
trek nie.

Remediérende aktiwiteit: Indien leerders sukkel om die lied met die woorde te sing, laat
hulle dit saam met die musiek neurie, of op la sing.

Uitbreidingsaktiwiteit: Leerders kan 'n tweede deel vir die melodie improviseer.
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Musiekgeletterdheid, musiekluister,
uitvoering en musiekskepping

Leerderboek bladsye 149 tot 150
Voorgestelde tyd: Een uur

Oorsig van eenheid

In hierdie eenheid sal jy leerders help om nog note te skryf. Jy sal ook vir hulle voorbeelde
van temamusiek speel en die nodige leiding verskaf om ’n ritme te komponeer deur
grafiese notasies. Leerders sal leer om notasies te skryf.

Onderwerp 1: Musiekgeletterdheid
Aktiwiteit 30 Skryf noteskrif

Leerderboek bladsy 149

Onderrigriglyne: Maak seker dat leerders halfnote gebruik en dat die'nootsteeltjies soos in
die antwoordvoorbeeld lyk.

a) A% in’n spasie. b) D’op ’nlyn c)Bop ’nlyn d) E in ’n spasie
| offor |
[ i \
(2 ® (©) @
Nootsimbole:

a) Kwartnoot b) Heelnoot c) Sestiendenoot  d) Agtstenoot
I ” p p
(a) (®) (©) (d

Onderwerp 2: Musiekluister
Aktiwiteit 31 Luister na die temalied uit Star Wars

Leerderboek bladsy 149

Onderrigriglyne: Maak seker dat leerders die aktiwiteit verstaan deur dit in die
leerderboek te lees terwyl hulle volg. Vra of daar enige vrae is voordat julle na die
temamusiek luister. Kyk na die voorgestelde antwoorde op die volgende blad.
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Instrumente: enige snaarinstrumente, koperblasers, houtblasers, slaginstrumente
Twee- of vierslagmaat
Emosies: blydskap, vreugde, opwinding

N~

Storie: enige verhaal wat met die ruimte te make het; of historiese verhale;
voorbereiding op 'n oorlog, ens.

Onderwerp 3: Uitvoering en musiekskepping: Grafiese notasie

Die +-teken kan vervang word met die woord “en”. Tel dus Een-en-twee-en-drie-en-vier-
en-, ens. Hierdie metode kan ook gebruik word indien leerders sukkel met die
agtstenootverdeling van die kwartnoot-maatslag.

Aktiwiteit 32 Komponeer ’n ritme — grafiese notasie

Leerderboek bladsy 150

Onderrigriglyne: Laat leerders 'n een-maat-patroon in vierslagmaat skep wat hulle drie
keer herhaal. Sodoende word "n 4-maat-patroon geskep. Hierdie oefening toets of leerders
grafiese notasie kan toepas en lees.

Remediéringsaktiwiteit: Gebruik slegs een blokkie per maatslag; d.w.s. vier maatslae sal
een maat uitmaak. Slegs een klank per maatslag is nodig. Ritmes kan geklap word in plaas
daarvan om dit met instrumente te speel.

Uitbreidingsaktiwiteit: Leerders kan ’n agtmaat-komposisie komponeer deur grafiese
notasie te gebruik.

Musiekgeletterdheid, musiekluister,
uitvoering en musiekskepping

Leerderboek bladsye 151 tot 152.
Voorgestelde tyd: Een uur

Oorsig van eenheid

In hierdie eenheid sal jy leerders wys hoe om vir stemming te luister in 'n musiekstuk.
Hulle sal ook jou leiding nodig hé om ’n ritme vir die formele assessering vir die eerste
kwartaal te komponeer.

133



Onderwerp 1: Musiekgeletterdheid
Aktiwiteit 33 = Oefen ritme en bladsang

Leerderboek bladsy 151

Agtergrondinligting: Taa word gebruik as 'n kwartnoot, faa-te vir twee agtstenote; taa-aa
vir 'n halfnoot en taa-aa-aa-aa vir ’n heelnoot.

Onderrigriglyne: Maak seker dat leerders die aktiwiteit verstaan deur dit in die
leerderboek te lees terwyl hulle volg. Vra of daar enige vrae is. Die antwoorde is hier

-Doh is C
H . . ‘ | .
o L I ] 1 1 1 T I ] I 1 ]
F AN ) L 1 1 T T T T ] I | T 1 ]
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Aktiwiteit 34 Lettername en toonhoogtes
Leerderboek bladsy 152

Onderrigriglyne: Maak seker dat leerders die aktiwiteit verstaan deur dit in die
leerderboek te lees terwyl hulle volg. Leerders hoef nie noodwendig C-herstel of E-herstel
te skryf waar die herstelteken gebruik word nie. Sien die antwoorde hier onder:

a. b. c. d. e
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Onderwerp 2: Musiekluister

Aktiwiteit 35 Luister na stemming

Leerderboek bladsy 152

Onderrigriglyne: Die subtitel van die werk is Morning Mood. Enigiets wat die leerder aan
oggend laat dink, is aanvaarbaar. Dieselfde geld vir die verhaal waaraan die musiek hulle
laat dink.

Onderwerp 3: Uitvoering en musiekskepping
Aktiwiteit 36 Komponeer ’'n ritme

Leerderboek bladsy 152

Onderrigriglyne: Maak seker dat leerders die aktiwiteit verstaan deur dit in die
leerderboek te lees terwyl hulle volg. Vra of daar enige vrae is. Een van die vereistes is dat
daar twee musikante in die groep moet wees — indien daar nie genoeg leerders in die klas is
nie, kan leerders ook met mekaar uitruil. Gebruik elke keer 'n 2-maat-patroon vir elk van
die roep- en die antwoord-patrone. Gebruik liggaamsperkussie indien geen ander
instrument beskikbaar is nie.

Formele assessering: Kwartaal 1 Prakties

B

Leerderboek bladsy 152

Gebruik die volgende assesseringsmatriks om die solo/groepuitvoering te assesseer, wat die
formele assessering vir die eerste kwartaal is. Die punt uit 20 moet deur 2 gedeel word om
die kwartaalpunt uit 10 te bereken.

1 2 3 4 5 PUNT
04 5-8 8-11 12-15 16-20
Swak Onbevredigende Bevredigende Goeie uitvoering Uitstekende
uitvoering; uitvoering; uitvoering; met enkele uitvoering;
geen/weinig beperkte vioei in | meestal vloeiend, foute; tempo vloeiend,
vloei in voordrag; min maar effens meestal akkuraat en
voordrag; geen begrip van onreélmatig; soms konstant egalig; geen
begrip van opdrag; baie aarselend/onseker foute nie; met
opdrag foute met foute selfvertroue
uitgevoer
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Musiek

Kwartaal 2 oorsig

Musiekgeletterdheid sal in kwartaal 2 voortgesit word met lettername en nootwaardes. Die

gepunteerde halfnoot word by die lys note gevoeg. Kort ritmiese patrone moet geklap of op

tromme gespeel word, en melodiese frases wat op tonika-solfa gesing word, sal deel vorm

van hierdie kwartaal se werk. Musiekluister sal fokus op die basiese ontleding van

opgeneemde of lewende musiek, Musiekelemente wat geidentifiseer moet word, sluit in
maat, tempo, dinamiek, lirieke en die betekenis of storie van die musiek. Musiekskepping

sal die toevoeging van melodiese herhaling, melodiese vrae-en-antwoorde, sowel as

improvisasie behels.

Kwartaal 2

Tyd

(uur) Kerninhoud

Aktiwiteite

Assessering

Eenheid 1 Een uur Musiekgeletterdheid, musieklgist Selfevaluering
Eenheid2 | Een uur elfevaluering
Eenheid 3 | Een uur Selfevaluering
Eenheid 4 12-15 Selfevaluering
Eenheid 5 ering en musiekskepping 1618 Selfevaluering
Eenheid 6 | Een uur Mujiit?/ I;%er:ﬁtgtegg?ﬁrs’i:;gif;;;zter’ 19-21 Selfevaluering
Eenheid 7 | Een uur Mujiit?/ z%?:ﬁgeggr:ﬁ&i;gifmger, 22-24 Selfevaluering
Eenheid 8 | Een uur Mujiit?/ ﬁ%?:ﬁgeggr:ﬁgi;gifmger, 25-27 Selfevaluering
Eenheid 9 | Een uur Mujiit?/ I;%er:ﬁtgtegg?ﬁrs’i:;gif;;;zter’ 28-30 Selfevaluering
Eenheid 10 | Een uur Mujiit?/ Iggeer:ﬁtgteefg?ﬁlijds’i:;gifgéﬂzter’ 31-34 Selfevaluering

Formele assessering: Toets/taak 20 + 2 = 10; en prakties 20 + 2 = 10 (Totaal = 20)

Tempo Spoed of tempo van die musiek en maatslae

Dinamiek Volume (hardheid) van ’n stuk musiek of note
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Kernkonsepte en definisies

Lirieke

Woorde van ’n liedjie

Herhaling

Melodie en/of ritme wat herhaal word

Improvisering

Onmiddellike musiekkomposisie, “op die plek”

Eenheid 1 aktiwiteite
Klas Klas Klas Klas
Aktiwiteite 1,2 en 3 Aktiwiteite 1,2 en 3
Eenheid 2 aktiwiteite
Klas Groepwerk Twee-twee Individueel
Aktiwiteite 4, 5en 6 Aktiwiteit 7 Aktiwiteite 4, 5,6 en 8
Eenheid 3 aktiwiteite
Klas Groepwerk Twee-twee Individueel
Aktiwiteit 10 Aktiwiteit 11 Aktiwiteite 9 en 10
Eenheid 4 aktiwiteite
Klas Groepwerk Twee-twee Individueel
Aktiwiteite 13 en 14 Aktiwiteit 15 Aktiwiteite 12, 13 en 14
Eenheid 5 aktiwiteite
Klas Groepwerk Twee-twee Individueel
Aktiwiteit 17 Aktiwiteit 16 Aktiwiteite 17 en 18
Eenheid 6 aktiwiteite
Klas Groepwerk Twee-twee Individueel
Aktiwiteit 20 Aktiwiteite 19, 20 en 21
Eenheid 7 aktiwiteite
Klas Groepwerk Twee-twee Individueel
Aktiwiteite 23 en 24 Aktiwiteite 22, 23 en 24
Eenheid 8 aktiwiteite
Klas Groepwerk Twee-twee Individueel
Aktiwiteit 26 Aktiwiteite 25, 26 en 27
Eenheid 9 aktiwiteite
Klas Groepwerk Twee-twee Individueel
Aktiwiteit 29 Aktiwiteite 28, 29 en 30
Eenheid 10 aktiwiteite
Klas Groepwerk Twee-twee Individueel
Aktiwiteite 31, 33, 34 Aktiwiteit 34 Aktiwiteite 31, 32 en 33
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Musiekgeletterdheid, musiekluister,
uitvoering en musiekskepping

Leerderboek bladsye 154 tot 156.
Voorgestelde tyd: Een uur

Oorsig van eenheid

In hierdie eenheid sal lettername, sowel as nootname en -waardes behandel word. Leerders
sal na die elemente van musiek kyk en ook asemhaling- en opwarmingsoefeninge doen.

Onderwerp 1: Musiekgeletterdheid: Lettername

Laat die leerders al die note van een hulplyn onder tot die noot “G” bo die notebalk skryf.
Dit is belangrik dat die afstand tussen die hulplyn en die notebalk dieselfde moet wees as
die afstand tussen die lyne op die notebalk.

Nootwaardes

Let daarop dat leerders nie van “gepunte” nootwaardes moet praatnie, maar eerder van
gepunteerde nootwaardes.
Maak seker datleerders die funksie van die bygevoegde punt verstaan:

gepunteerde heelnoot =4 + 2 tellings = 6 tellings
gepunteerde halfnoot =2+ 1 tellings = 3 tellings
gepunteerde kwartnoot =1 + Y tellings = 1% tellings
gepunteerde agtstenoot =12 + V4 tellings = % tellings
Aktiwiteit 1 Werk met lettername en nootwaarde

Leerderboek bladsy 155

Onderrigriglyne: Maak seker leerders verstaan die aktiwiteit deur dit in die leerderboek te
lees terwyl hulle volg. Vra of daar enige vrae is. Kyk na die voorgestelde antwoorde.
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a. ,gepunteerde halfnoot c. A”, gepunteerde heelnoot
b. G’ gepunteerde agtstenoot d. D? gepunteerde kwartnoot

Onderwerp 2: Musiekluister
Aktiwiteit 2 Begryp musiekelemente

Leerderboek bladsy 155

Onderrigriglyne: Maak seker leerders verstaan die aktiwiteit deur dit in die leerderboek te lees

terwyl hulle volg. Vra of daar enige vrae is. Kyk na die voorgestelde antwoorde hier onder:

1. Metrum: Ons het hier 'n moeilike metrum, aangesien dit met 'n vinnige vierslagmaat
begin, dan na ’n drieslagmaat verander, en laastens weer na die oorspronklike
vierslagmaat terugkeer. Leerders sal moontlik nie die maatslag kan agterkom nie. Dit
is egter 'n goeie uitdaging.

2. Tempo: taamlik vinnig

“w

Dinamiek: taamlik hard
4.  Die storie: Die lied is 'n tradisionele huwelikslied met 'n vrolike stemming. Die
vertaling van die lied is-die volgende:

Diviner of the roadways — the knock knock beetle

It just passed by here = the knock knock beetle
(http://en.wikipedia.org/wiki/The_click_song)

Remediéringsaktiwiteit: Jy kan 'n minder gekompliseerde liedjie speel om dit vir die
leerders makliker te maak om saam te klap.

Uitbreidingsaktiwiteit: Improviseer 'n addisionele begeleiding vir hierdie liedjie. Gebruik
liggaamsperkussie of ander voorwerpe in die klas as perkussie-instrumente.

Onderwerp 3: Uitvoering en musiekskepping
Aktiwiteit 3 Doen asemhalings en opwarmingsoefeninge

Leerderboek bladsy 156

Onderrigriglyne: Hierdie opwarmingsoefeninge gaan oor asembeheer en moet dus baie
beheerst, d.w.s. nie gejaagd nie, gedoen word. Indien die tyd dit toelaat, kan daar ook ’n paar
eenvoudige neurie-oefeninge ingesluit word, bv. deur stadig 'n opgaande toonleer te neurie.
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Musiekgeletterdheid, musiekluister,
uitvoering en musiekskepping

Leerderboek bladsye 157 tot 158.
Voorgestelde tyd: Een uur

Oorsig van eenheid

In hierdie eenheid sal jy leerders lei deur die komponering van hul eie ritmiese patroon.
Hulle sal ook aan bladsang en samesang meedoen en ritmiese patrone klap. Jy moet vir
leerders 'n stuk musiek speel wat hulle sal moet ontleed.

Onderwerp 1: Musiekgeletterdheid
Aktiwiteit 4 Ritmes

Leerderboek bladsy 157

Onderrigriglyne: Beklemtoon weer die belangrikheid daarvan omdie eerste maatslag te
beklemtoon. Die maatslag moet te alle tye konstant bly, m.a.w. moenie vinniger of stadiger
raak nie — veral nie by die laaste noot nie:

Aktiwiteit 5 Oefen bladsang

Leerderboek bladsy 157

Onderrigriglyne: Hierdie oefening het ten doel om leerders na mekaar te laat luister ter
wille van beter intonasie.

Onderwerp 2: Musiekluister
Aktiwiteit 6 Luister na musiekelemente

Leerderboek bladsy 158

Onderrigriglyne: Speel vir die leerders die liedjie The Lion Sleeps Tonight. Sien hier
onder die voorgestelde antwoorde:

1. Maatslag: vierslagmaat — vier maatslae in elke maat

2. Tempo: matig/nie te vinnig nie

3. Lirieke: die leeu lé en slaap in die bos
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Onderwerp 3: Uitvoering en musiekskepping
Aktiwiteit 7 Oefen samesang

Leerderboek bladsy 158

Onderrigriglyne: Jy kan die lirieke vir die lied van die internet aflaai. Die melodie is
eenvoudig sodat leerders dit maklik sal kan baasraak. Eenvoudige handeklap/voetestamp
op die basiese maatslae is voldoende begeleiding.

Aktiwiteit 8 Komponeer ’n ritmiese patroon

Leerderboek bladsy 158

Onderrigriglyne: Verskaf 'n voorbeeld voordat leerders begin om die patroon self te
komponeer.

Remediéringsaktiwiteit: Komponeer 'n eenvoudige ritme van vier maatslae in tweeslagmaat.

Uitbreidingsaktiwiteit: Komponeer 'n ritmiese patroon van 16-maatslae in vierslagmaat.

Musiekgeletterdheid, musiekluister,
uitvoering en musiekskepping

Leerderboek bladsye 159 tot-160.
Voorgestelde tyd: 1uur

Oorsig van eenheid

In dié eenheid sal leerders 'n rondelied sing. Jy sal voortgaan om hul begrip van lettername
en nootwaardes uit te brei en hulle help om hul musiekluistertegnieke te verbeter.

Onderwerp 1: Musiekgeletterdheid
Aktiwiteit 9 Werk met lettername en nootwaardes

Leerderboek bladsy 159

Onderrigriglyne: Maak seker leerders verstaan die aktiwiteit. Lees dit in die leerderboek
terwyl hulle volg. Vra of daar vrae is. Die voorgestelde antwoorde is op die volgende blad.
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a. G, halfnoot, in 'n spasie
b. D’ kwartnoot, onderkant die notebalk
¢ F gepunteerde agtstenoot, op 'n lyn
d. C, sestiendenoot, op 'n hulplyn
e. A’ heelnoot, in’'n spasie
(a) ) (<) (d) (e)
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Onderwerp 2: Musiekluister
Aktiwiteit 10 Luister vir musiekelemente

Leerderboek bladsy 159

Onderrigriglyne: Luister na die liedjie Nice to See You deur Mango Groove. Hoe sou jy

die volgende musiekelemente beskryf?

1. Metrum: vierslagmaat

2. Tempo: taamlik vinnig

3. Dinamiek: kombinasie van sag en hard

4. Storie: Al moet 'n mens afskeid neem, hoef dit nie finaal te weesnie. Hou aan om
positief te wees en met jou dagtaak aan te gaan. Koester die herinneringe totdat julle
weer ontmoet.
Stemming: vrolik, opgewek

Onderwerp 3: Uitvoering en.musiekskepping
Aktiwiteit 11 Sing in rondelied

Leerderboek bladsy 160

Onderrigriglyne: Frere Jacques is 'n bekende lied. Dit sal help as die klas eers die lied
eenstemmig saam sing, net sodat almal seker is hoe die lied klink. Dan kan begin word om
die lied in kanon te sing.

Remediéringsaktiwiteit: Sing die liedjie met Afrikaanse of Engelse woorde in die basiese
vorm, d.w.s. ni€ as 'n rondelied/kanon nie.

Uitbreidingsaktiwiteit: Improviseer 'n ritmiese begeleiding terwyl die lied as 'n kanon
gesing word.
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Musiekgeletterdheid, musiekluister,
uitvoering en musiekskepping

Leerderboek bladsye 161 to 162.
Voorgestelde tyd: 1 uur

Oorsig van eenheid

In hierdie eenheid sal leerders weer na nootwaardes kyk. Jy sal hulle ook help met
asemhaling- en opwarmingsoefeninge en tweestemmige sang.

Onderwerp 1: Musiekgeletterdheid
Aktiwiteit 12 Werk met nootwaardes

Leerderboek bladsy 161

Onderrigriglyne: Maak seker dat leerders die aktiwiteit verstaan deur dit.in die
leerderboek te lees terwyl hulle volg: Vra of daar enige vrae is. Kykna die voorgestelde
antwoorde hier onder:

1. ’n Halfnoot is gelyk aan 2 kwartnote:

2. ’n Kwartnoot is gelyk aan 4 sestiendenote.

3. ’n Gepunteerde halfnoot is gelyk aan 3 kwartnote.

4. ’n Heelnoot is gelyk aan'2 halfnote.

Onderwerp 2: Musiekluister

Aktiwiteit 13 Luister vir musiekelemente

Leerderboek bladsy 161

Onderrigriglyne: Maak seker dat leerders die aktiwiteit verstaan deur dit in die
leerderboek te lees terwyl hulle volg. Vra of daar enige vrae is. Kyk na die voorgestelde
antwoorde hier onder:

1. Tempo: taamlik stadig

2. Dinamiek: taamlik sag

3. Stemming: plegtig, gewyd, gedrae

4.  Boodskap: gebed vir Afrika
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Onderwerp 3: Uitvoering en musiekskepping
Aktiwiteit 14 Doen asemhalings en stemopwarmingsoefeninge

Leerderboek bladsy 162

Onderrigriglyne: Hierdie oefening is weer eens op goeie asembeheer gemik. Moet dit dus
nie te vinnig doen nie.

Aktiwiteit 15 Oefen tweestemmige sang

Leerderboek bladsy 162

Onderrigriglyne: Volg die instruksies in die leerderboek. Dit is 'n goeie oefening vir
intonasie.

Remediéringsaktiwiteit: Sing net die boonste gedeelte tesame, d.w.s. al die stemme sing
dieselfde note, en sing dan die onderste gedeelte tesame. Probeer om net die eerste drie
mate in twee dele te sing.

Uitbreidingsaktiwiteit: Sing die onderste gedeelte op ’n interessante ritme saam met die
boonste gedeelte.

Musiekgeletterdheid, musiekluister,
uitvoering en musiekskepping

Leerderboek bladsye 163 tot 165.
Voorgestelde tyd: 1 uur

Oorsig van eenheid

In hierdie eenheid sal leerders verder oefen aan ritmiese frases. Jy sal ’n stuk musiek vir die
leerders speel en hulle help om te komponeer deur die gebruik van melodiese herhaling.

Onderwerp 1: Musiekgeletterdheid
Aktiwiteit 16 Klap ritmiese patrone

Leerderboek bladsy 163

Onderrigriglyne: Sorg dat die leerders se tempo konstant bly en dat hulle onthou om elke
keer die eerste maatslag te beklemtoon. Die aktiwiteit kan eers in kleiner groepe gedoen
word. Dit kan ook deur die hele klas gedoen word.
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Onderwerp 2: Musiekluister
Aktiwiteit 17 Luister vir musiekelemente

Leerderboek bladsy 163

Onderrigriglyne: Maak seker dat leerders die aktiwiteit verstaan deur dit in die
leerderboek te lees terwyl hulle volg. Vra of daar enige vrae is. Kyk na die voorgestelde
antwoorde hier onder:
2. a. Metrum: drieslagmaat

b. Tempo: taamlik vinnig

c¢. Dinamiek: hard

d. Stemming: feestelik, opgewek, vrolik;
3 Funksie: dans, feestelike byeenkoms.

Onderwerp 3: Uitvoering en musiekskepping: Melodiese herhaling

Aktiwiteit 18 Komponeer melodiese herhalings

Leerderboek bladsy 164

Onderrigriglyne: Laat leerders eers kwartnote gebruik om herhalings te skep. Laat hulle
ook agtstenote gebruik sodra hulle meer vertroud is met die proses..

Remediéringsaktiwiteit: Komponeer ’n-patroon van een maat en 'n herhaling van een maat.

Uitbreidingsaktiwiteit: Maak dit langer om’n patroon van vier mate gevolg deur 'n
herhaling van vier mate te vorm.

Musiekgeletterdheid, musiekluister,
uitvoering en musiekskepping

Leerderboek bladsye 166 tot 167.
Voorgestelde tyd: 1 uur

Oorsig van eenheid

In hierdie eenheid sal jy voortgaan om leerders te lei in hul bestudering van ritme en
ritmiese patrone. Jy sal hulle ook help om 'n melodiese roep-en-antwoord-stuk te oefen.
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Onderwerp 1: Musiekgeletterdheid
Aktiwiteit 19 Werk met ritme

Leerderboek bladsy 166

Onderrigriglyne: Maak seker dat leerders die aktiwiteit verstaan deur dit in die

leerderboek te lees terwyl hulle volg. Vra of daar enige vrae is.

1. Slegs een noot moet onder elke sterretjie ingevoeg word. Vir die doel van die oefening
maak dit nie saak dat die agtstenoot onder die sterretjie in maat 3 nie aan die vorige
agtstenoot gebind is nie.

* *

W S AU R I TP TP S

2. Konsentreer eers op die nuwe ritme wat bygevoeg is voordat die hele patroon geklap
word. Laat die leerders eers die vier agtstenote klap, en onmiddellik daarna die ritme
waarin die middelste twee agtstenote as 'n kwartnoot saamgevoeg word:

bercripr g

ta -te ta-te ta-te a-te

Onderwerp 2: Musiekluister
Aktiwiteit 20 Luister na musiekelemente

Leerderboek bladsy 167

Onderrigriglyne: By hierdie aktiwiteit sal die antwoorde van die vrae bepaal word deur
die musiekvoorbeeld wat deur die onderwyser gekies is.

Onderwerp 3: Uitvoering en musiekskepping
Aktiwiteit 21 Oefen melodiese roep-en-antwoord-patrone

Leerderboek bladsy 167

Onderrigriglyne: Laat die leerders eers met kwartnote oefen voordat agtstenote bygevoeg
word. Die Antwoord (laaste twee mate) moenie dieselfde patroon as die Roep (eerste twee
mate) hé nie.

Remediéringsaktiwiteit: Komponeer 6f 'n “roep” en “antwoord” van een maat elk, 6f
verminder die aantal toonhoogtes wat leerders gebruik, tot drie, d.w.s. do, re, mi.

Uitbreidingsaktiwiteit: Sluit al die toonhoogtes op die toonleer in, d.w.s. do, re, mi, fa, so,
la, ti, do.
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Musiekgeletterdheid, musiekluister,
uitvoering en musiekskepping

Leerderboek bladsye 168 tot 169.
Voorgestelde tyd: 1 uur

Oorsig van eenheid

In hierdie eenheid sal jy leerders help om hul begrip van ritme en ritmiese patrone te bevestig,
sowel as hul vaardighede ten opsigte van Musiekluister en tweestemmige sang.

Onderwerp 1: Musiekgeletterdheid
Aktiwiteit 22 Werk met ritme

Leerderboek bladsy 168

Onderrigriglyne: Laat die leerders toe om met kwartnote te-oefen voordat jy agtstenote
byvoeg. Let asseblief daarop dat twee note onder elke sterretjie geskryf moet word. Sien
die antwoorde hier onder:

* *
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Onderwerp 2: Musiekluister

Aktiwiteit 23 Luister vir musiekelemente

Leerderboek bladsy 168

Onderrigriglyne: Maak seker dat leerders die aktiwiteit verstaan deur dit in die
leerderboek te lees terwyl hulle volg. Kyk na die voorgestelde antwoorde hier onder:

2. a. Metrum: vierslagmaat

Tempo: taamlik vinnig

Dinamiek: taamlik hard

Stemming/karakter: vrolik, opgewek

Instrumente: afhangend van die opname wat gekies is — of instrumente van die

S AL

simfonieorkes of dalk slegs stem en klavier
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Onderwerp 3: Uitvoering en musiekskepping

Aktiwiteit 24 Oefen tweestemmige sang

Leerderboek bladsy 169

Onderrigriglyne: Laat die klas eers die boonste stemparty en dan die onderste stemparty
oefen. Die leerders kan eers die ritme klap voor die toonhoogtes bygevoeg word. Verdeel
die klas in twee groepe (nie noodwendig volgens geslag nie) en oefen dan om die lied te
sing deur eers net die eerste twee lyne en dan die laaste twee lyne te oefen. Sing die hele
lied sodra elke groep vertroud is met hul note.

Remediéringsaktiwiteit: Sing slegs 'n heelnoot ("n volle noot wat vier tellings duur) op C
as die tweede stem, in plaas van op die nootwaardes wat gebruik word.

Uitbreidingsaktiwiteit: Improviseer 'n ritmiese begeleiding vir die liedjie, 6f 'n derde
stemparty om die melodie te komplimenteer.

Musiekgeletterdheid, musiekluister,
uitvoering en musiekskepping

Leerderboek bladsye 170tot 171.
Voorgestelde tyd: 1 uur

Oorsig van eenheid

In hierdie eenheid sal jy voortgaan om musiek saam met die leerders te ontleed. Jy sal hulle
ook leer van improvisasie in uitvoering en hulle help om ’n ritme te improviseer.

Onderwerp 1: Musiekgeletterdheid
Aktiwiteit 25 Analiseer musiek

Leerderboek bladsy 170

Onderrigriglyne: Maak seker dat leerders die aktiwiteit verstaan deur dit in die
leerderboek te lees terwyl hulle volg. Vra of daar enige vrae is. Kyk na die voorgestelde
antwoorde op die volgende blad.

1. Lettername:

F Chopin
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2. Maak van Franse tydname gebruik om met die ritmeklap te help
3. Metrum: drieslagmaat
4. Soort musiek: dansmusiek, wals

Onderwerp 2: Musiekluister
Aktiwiteit 26 Luister vir musiekelemente

Leerderboek bladsy 170

Onderrigriglyne: Die beskrywing van die musiekelemente hang af van die betrokke
opname deur Babatunde Olatunji wat die onderwyser gekies het.

Onderwerp 3: Uitvoering en musiekskepping

Aktiwiteit 27 Skep ’n ritmiese improvisasie

Leerderboek bladsy 171

Onderrigriglyne: Improvisasie is 'n vaardigheid wat aangeleer moet word. Dit is uiters
belangrik dat die maatslag altyd konstant bly. Daarom is dit goed dat leerders eers begin
deur net die basiese maatslag te slaan voordat ander ritmes vir die'maatslag geimproviseer
word. Improvisasie is musiek wat op die plek geskepen uitgevoer word. Dit sou dus ideaal
wees as leerders nie hul idees op papier neerskryf nie, aangesien die spontaneiteit van
improvisasie dan verlore raak.

Remediéringsaktiwiteit: Leerders klap die basiese maatslag in die eerste maat en
improviseer 'n eenvoudige ritmiese patroon in die tweede maat.

Uitbreidingsaktiwiteit: Brei die improvisering uit tot agt mate deur meer gekompliseerde
ritmes te gebruik.

Musiekgeletterdheid, musiekluister,
uitvoering en musiekskepping

Leerderboek bladsye 172 tot 173
Voorgestelde tyd: 1 uur

Oorsig van eenheid

In hierdie eenheid sal jy dit wat leerders voorheen geleer het, konsolideer, en hulle ook lei
deur die improvisasie van 'n begeleiding.
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Onderwerp 1: Musiekgeletterdheid
Aktiwiteit 28 Werk met lettername en nootwaardes

Leerderboek bladsy 172

Onderrigriglyne: Maak seker dat leerders die aktiwiteit verstaan deur dit in die
leerderboek te lees terwyl hulle volg. Kyk na die voorgestelde antwoorde hier onder:

0 |
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(a) (b) (©) (d) (e)

G, halfnoot, op 'n lyn

D tkwarmoor, op ’'nlyn

F, gepunteerde agtstenoot, in 'n spasie
C, sestiendenoot, in ’'n spasie

A, heelnoot, in 'n spasie

b
E==
A
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Onderwerp 2: Musiekluister
Aktiwiteit 29 Luister vir musiekelemente

Leerderboek bladsy 172

Onderrigriglyne: Maak seker dat leerders die aktiwiteit verstaan deur dit in die
leerderboek te lees terwyl hulle volg. Kyk na die voorgestelde antwoorde hier onder:
1. Metrum: vierslagmaat

2. Tempo: nie te vinnig nie

3. Dinamiek: taamlik hard

4.  Stemming: opgewek

Onderwerp 3: Uitvoering en musiekskepping
Aktiwiteit 30 Improviseer 'n begeleiding

Leerderboek bladsy 173
Onderrigriglyne: By die improvisasie van 'n ritmiese begeleiding is dit belangrik dat die
leerder teen dieselfde tempo as die musiek improviseer. Maak leerders ook daarvan bewus
om na die eerste maatslag te luister en om self ook die eerste maatslag te beklemtoon.

Remediéringsaktiwiteit: Klap 'n baie eenvoudige ritme deur slegs kwart- en halfnote te gebruik.

Uitbreidingsaktiwiteit: Improviseer 'n komplekse ritmiese begeleiding.
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Musiekgeletterdheid, musiekluister,
uitvoering en musiekskepping

Leerderboek bladsye 174 tot 175.
Voorgestelde tyd: Een uur

Oorsig van eenheid

In hierdie eenheid sal jy die leerders aan ritmes bekendstel. Leerders sal ook tonika-solfa
moet herskryf tot normale notasie.

Onderwerp 1: Musiekgeletterdheid
Aktiwiteit 31 Werk met woordritmes

Leerderboek bladsy 174

Onderrigriglyne: Hierdie is 'n moeilike aktiwiteit, aangesien heelwat leerders nie oor die
vermoé beskik om woorde korrek uit te spreek nie. Die onderwyser moet vir leerders
riglyne gee oor hoe woorde in'Engels en Afrikaans uitgespreek behoort te word. Die
onderwyser moet die leerders ook lei om die woorde in 'n vaste maatslag uit te spreek.
Daarom is dit belangrik dat die leerders eers-’n maatslag klap voordat begin word om die
woorde in ritmes uit te spreek. Kyk nadie voorgestelde antwoorde hier onder.

1. Pollie ons gaan Pérel toe. Ek en jy alleen.

tececrcrrccerr
Pol-lie ons gaan Pé-rel e, Ek en jy al-leen.

2. Little Jack Horner sat in a corner eating his Christmas pie.

fcrrrrrerrrres e

Lit-tle Jack Hor-ner sat in a cor-ner  ¢at-ing his Christ-mas  pie.

Aktiwiteit 32 Skryf tonika-solfa

Leerderboek bladsy 174

Onderrigriglyne: Vra die leerders om eers al die kere wat do, d.w.s. C, op die notebalk
tweede van bo af voorkom, neer te skryf. Vra hulle dan om die oorblywende note in te
skryf, een maat op 'n slag. Sien op die volgende bladsy hoe dit moet lyk:
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Onderwerp 2: Musiekluister

Aktiwiteit 33 Luister vir musiekelemente

Leerderboek bladsy 175

Onderrigriglyne: Maak seker dat leerders die aktiwiteit verstaan deur dit in die leerderboek te
lees terwyl hulle volg. Vra of daar enige vrae is. Kyk na die voorgestelde antwoorde hier onder:
1. Metrum: vierslagmaat

2. Tempo: vinnig

3. Stemming: feestelik, opgewek

4.  Instrumente: trompet met orrel/orkes

Onderwerp 3: Uitvoering en musiekskepping
Aktiwiteit 34 Improviseer ’'n ritmiese patroon

Leerderboek bladsy 175

Onderrigriglyne: Wysdie leerders weereens op die betekenis van herhaling, asook roep-en-
antwoord voordat die aktiwiteit aangepak word. Leerders moet in staat wees om iets wat
hulle pas gehoor het, dadelik te kan herhaal en moet dadelik met 'n antwoord op 'n roep-
patroon kan reageer.

Remediéringsaktiwiteit: Improviseer 'n basiese patroon van een maat, wat onmiddellik
deur die tweede speler herhaal moet word.

Uitbreidingsaktiwiteit: Brei die basiese patroon uit tot vier mate.

Formele assessering: Kwartaal 2 Geskrewe toets

Leerderboek bladsy 176

Die formele assessering vir kwartaal 2 bestaan uit ’n toets of taak wat 10 punte tel, en 'n
praktiese uitvoering vir 10 punte om ’n totaal van 20 punte te kry. Die memorandum vir die
toets is hier onder:

1. Skryf die volgende note:
(a) G*, gepunteerde halfnoot, in ’n spasie
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(b) B", sestiende noot, op ’n lyn

(c) C, heelnoot, op ’n lyn

(d) F*, agtstenoot, in "n spasie

(e) E”, kwartnoot, op ’n lyn (5x2=10)

i |

o) | 4 ©
(a) (b) (©) (d) (&)
-2 per foutiewe antwoord
2. Bestudeer die volgende melodie, en beantwoord dan die vrae. (1)
0 ‘ | ’

J 4 [ 4 = e o o
2.1 Wat is die metrum? Vierslagmaat (D
2.2 Wat noem ons die teken wat met ‘n (x) aangedui is? Herhalingsteken (D
2.3 Wat is die funksie van die teken by (x)? (D
Dui aan dat voorafgaande seksie/gedeelte/note herhaal moet word
2.4 Wat is die letternaam van die toontrappe Do'en Fa in hierdie melodie? 2)
Do C Fa - F
3. Skryf die solfaname onder die note van die eerste maat. 3)
]
0H |
b’ A

1 punt per korrekte solfanaam

4.  Skryf ‘n melodiese herhaling van die gegewe maat. 2)

| |
o) ‘ ‘
AL F ——————— 1]
g % ’ % . Y2 per fout

Puntetotaal: 20 -2 =10

Formele assessering: Kwartaal 2 Prakties

Leerderboek bladsy 176

Die riglyne vir die praktiese formele assessering is soos volg:
1. Melodiese herhaling: (®)]

® Gebruik slegs kwartnote en agtstenote, asook die eerste vyf note van die toonleer,
nl. do, re, mi, fa, so.
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e Gee eers vir die leerders 'n aanduiding van die tempo en die maatslag.
e  Gebruik die rubriek hier onder om elke leerder te assesseer:

1 2 3 4 5
Wend ’'n geringe o .
L poging aan. Party Begin te laat met Begm fe_|t||k . .Beg'F‘
Geensins in L : dadelik; baie min onmiddellik met
toonhoogtes, herhaling; foute in S
staat om opdrag nootwaardes Korrek: toonhoogtes en foute t.0.v. herhaling; geen
uit te voer nie. ’ 9 nootwaardes en foute gemaak
wag te lank om met nootwaardes. ?
. . toonhoogtes. nie.
herhaling te begin.

2. Ritmiese patroon:
e Klap 'n tweemaat- ritmiese patroon vir die leerders.
e Gee eers die tempo- en maatslag-aanduiding om die leerder te help.
e Let asseblief daarop dat die patroon nie deur die leerder herhaal moet word nie,
en dat die antwoord onmiddellik op die onderwyser se patroon moet volg.
¢ Gebruik die rubriek hier onder vir assessering:

1 2 3 4 5
. Begin
o Begin feitlik dadetik | Onmiddelik met
oging aan. Par i .
Geensins in P tgooghoogtes Y| Beginte (Ijgafu Met | met antwoord; baie afntwoord, geen
staat om opdrag nootwaardes kor’rek' ?ntWOOL ; foute min foute:t.0.v. O!Jte gema.a
uit te voer nie. » | Intoonhocgs® nootwaardes en nie en goeie
wag te lank om met en nootwaardes: toonhooates kontras tussen
herhaling te begin. gtes. roep en

antwoord.

3. Ritmiese improvisasie:

e Laat vyf minute voorbereidingstyd vir hierdie aktiwiteit toe.

* Beveel aan dat die leerder se maat die basiese maatslag klap en die leerder daarop
improviseer. Beklemtoondie nut en belangrikheid daarvan om die eerste maatslag
van elke maat te beklemtoon.

e Laat die twee leerders rolle omruil.

e  Gebruik die rubriek hier onder om leerders te assesseer:

Tempo (5)

- konstant 1 2 3 4 5

- eerste maatslag Onbevredi- . .
deur beide Swak gend Bevredigend Goed Uitstekend
beklemtoon

Samespel (5)

- eenheid in 1 2 3 4 5
samespel Onbevredi- . .

- kommunikasie Swak gend Bevredigend Goed Uitstekend
tussen leerders

Improvisasie (10) 3.4

- oorspronklikheid 0-2 Onbevre- 5-6 7-8 9-10

- korrekte aantal Swak digend Bevredigend Goed Uitstekend
mate en maatslae 9

Puntetotaal: 20 -2 =10
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Musiek

Kwartaal 3 oorsig

In kwartaal 3 gaan ons voort om die konsepte wat in kwartale 1 en 2 behandel is te
ontwikkel. Die bassleutel, wat die laer note bevat, sal in die gedeelte oor geletterdheid
behandel word, sowel as poliritmes. In Musiekluister word tekstuur bygevoeg by die lys
musiekelemente wat geidentifiseer moet word wanneer die leerders na opgeneemde of
lewende musiek luister. Leerders sal ook begin om grafiese partiture te skep op grond van
opgeneemde of lewende musiek. Hulle sal musiek komponeer en uitvoer deur nie-
konvensionele notasie, soos grafiese notasie. Die konsepte van ostinato en riff word ook in
hierdie kwartaal bekendgestel.

Kwartaal 3 Tyd

Kerninhoud Aktiwiteite =~ Assessering

(uur)
Eenheid 1 Een uur Mujiit?/ ﬁ%?:ﬁgfgﬁ&g(‘;ifg&ger’ 14 Selfevaluering
Eenheid2 | Een uur Mujiit?/ ﬁ%?:ﬁgfgﬁt&gﬁfgﬁer’ 5-7 Selfevaluering
Eenheid 3 | Een uur Mujiigﬁ%?:ﬁgeggﬁ&iig(gif:éﬂzter’ 8en9 Selfevaluering
Eenheid 4 | Eenuur Mujiit?, I;%?:ﬁgf::?&i’i;:if;ﬁen 10-12 Selfevaluering
Eenheid 5 | Een uur Musiit?/ Ig%er:ﬁgeerg?ﬁ:]ds’i:;ﬁfgéﬂzten 13-16 Selfevaluering
Eenheid 6 | Een uur Mujiit?/ I;geer:ﬁgeefgr:ﬁ:]ds’iggifgéﬂzter’ 17-19 Selfevaluering
Eenheid 7 | Een uur Musiit?/ I;geer:ﬁgeefgr:ﬁ:]ds’iggifgéﬂzter’ 20-23 Selfevaluering
Eenheid 8 | Een uur Musiit?/ I;geer:ﬁgeefgr:ﬁ:]ds’iggifgéﬂzter’ 24-27 Selfevaluering
Eenheid 9 T:ﬁﬁe Mujiit?/ I;%er:ﬁgegg:f:fi’iggﬁfgéﬂzter’ 28-30 Selfevaluering

Formele assessering: Solo en groepwerk (prakties) 20 punte =+ 2 = 10 punte

Kernkonsepte en definisies

Musikale simbool wat gebruik word om die laer note aan te dui, ook bekend
Bassleutel as die F-sleutel, aangesien F die naam van die noot op die tweede lyn van
bo af op die notebalk is

Poliritme Twee of meer teenstrydige ritmes wat gelyktydig gebruik word

Digtheid van die musiek as gevolg van die kombinasie van verskillende
Tekstuur melodiese, ritmiese en harmoniese materiale; verskillende vlakke klank is op
'n spesifieke oomblik waarneembaar
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Kernkonsepte en definisies

) Handgeskrewe of gedrukte vorm van musiek waarin musikale klanke
Grafiese . . . . .
. genoteer word deur die gebruik van simbole wat nie normaalweg vir
partituur . . ! .
musieknotasie gebruik word nie
. Musikale motief wat konstant deur dieselfde stem of instrument herhaal word;
Ostinato L ; .
gewoonlik in klassieke musiek
Riff Kort melodiese patroon of motief, konstant herhaal; gewoonlik in popmusiek
of jazz
Verwerking Bestaande komposisie wat verwerk is en op 'n nuwe manier aangebied word

Eenheid 1 aktiwiteite
Klas Groepwerk Twee-twee Individueel
Aktiwiteite 2, 3 en 4 Aktiwiteite 1 en 2
Eenheid 2 aktiwiteite
Klas Groepwerk Twee-twee Individueel
Aktiwiteit 6 Aktiwiteite 5,6 en 7
Eenheid 3 aktiwiteite
Klas Groepwerk Twee-twee Individueel
Aktiwiteit 9 Aktiwiteite 8 en 9
Eenheid 4 aktiwiteite
Klas Groepwerk Twee-twee Individueel
Aktiwiteit 11 Aktiwiteit 12 Aktiwiteite 10 en 11
Eenheid 5 aktiwiteite
Klas Groepwerk Twee-twee Individueel
Aktiwiteite 13 en 15 Aktiwiteite 13, 14, 15en 16
Eenheid 6 aktiwiteite
Klas Groepwerk Twee-twee Individueel
Aktiwiteite 18 en 19 Aktiwiteit 19 Aktiwiteite 17 en 18
Eenheid 7 aktiwiteite
Klas Groepwerk Twee-twee Individueel
Aktiwiteite 21 en 22 Aktiwiteit 20 Aktiwiteite 21, 22 en 23
Eenheid 8 aktiwiteite
Klas Groepwerk Twee-twee Individueel
Aktiwiteite 25,26 en 27 Aktiwiteite 24, 25, 26 en 27
Eenheid 9 aktiwiteite
Klas Groepwerk Twee-twee Individueel
Aktiwiteit 29 Aktiwiteite 28, 29 en 30
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Musiekgeletterdheid, musiekluister,
uitvoering en musiekskepping

Leerderboek bladsye 178 tot 179.
Voorgestelde tyd: 1 uur

Oorsig van eenheid

In hierdie eenheid sal jy leerders aan die bassleutel bekendstel. Hulle sal ook kyk na
musiek wat vir dans en beweging geskep is, en samesang oefen. Jy sal voortgaan om hulle
te lei deur asemhaling- en opwarmingsoefeninge.

Onderwerp 1: Musiekgeletterdheid: Bassleutel
Net soos by die diskantsleutel sal dit goed wees as leerders rympies of woorde kan uitdink

om die note in spasies en op lyne in die bassleutel te onthou.

Aktiwiteit 1 Skryf die bassleutel

Leerderboek bladsy 178

Onderrigriglyne: Maak seker dat leerders die kolletjies weerskante van die tweede lyn van
bo skryf.

Onderwerp 2: Musiekluister

Aktiwiteit 2 Dink na oor beweging

Leerderboek bladsy 179

Onderrigriglyne: Die onderwyser se diskresie kan by hierdie aktiwiteit toegepas word om
te bepaal of leerders se antwoorde en bewegings by die musiek pas. Indien moontlik, kan
die toneel uit die ballet waarby hierdie musiek gebruik word, aan die kinders gewys word.

Remediéringsaktiwiteit: Leerders kan ook net hul hande gebruik om bewegings te maak
terwyl hulle na die musiek luister.
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Onderwerp 3: Uitvoering en musiekskepping
Aktiwiteit 3 Doen asemhaling en opwarmingsoefeninge

Leerderboek bladsy 179
Onderrigriglyne: Die F — F — F — F-ritme moenie te vinnig uitgevoer word nie. Soos met
vorige opwarmingsoefeninge, geld die beginsel van beheersing ook hier.
Aktiwiteit 4 Oefen samesang

Leerderboek bladsy 179

Onderrigriglyne: Die onderwyser kan ook enige ander lied hier laat sing. Maak seker dat
hulle die woorde van die lied wat hulle kies, ken, of dat hulle ’n afskrif van die liriek het.

Uitbreidingsaktiwiteit: Vra dat leerders meer ingewikkelde liedjies voorstel wat hulle as

‘n klas kan sing.

Musiekgeletterdheid, musiekluister,
uitvoering en musiekskepping

Leerderboek bladsy 180 tot 181.
Voorgestelde tyd: 1 uur

Oorsig van eenheid

In hierdie eenheid sal leerders begin om dit wat hulle van die bassleutel geleer het, toe te
pas. Jy sal hulle ook aan die konsep van musiektekstuur voorstel, en help om hul eie
ritmiese begeleiding vir 'n volksliedjie te ontwikkel.

Onderwerp 1: Musiekgeletterdheid

Aktiwiteit 5 Werk met die bassleutel
Leerderboek bladsy 180

Onderrigriglyne: Gee die lettername en nootwaardes van die volgende note:

fe . be
| | =N | N fle 1™
| )] P 2] ™ | 1= Ll . | ] |
! bl | - | T . I
i - ! :

N

\
T
b
il

[
¥y

(a) (b) (©) @ @ ® ® m O )
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A’ heelnoot

a.

b. C' . kwartnoot

c. B’ gepunteerde agtstenoot

d F halfnoot

e. B’ sestiendenoot

[ G, gepunteerde halfnoot

g F4 agtstenoot — dit is nie nodig dat leerders “herstel” byvoeg nie. Dit is egter nie
verkeerd nie.

h. E, gepunteerde sestiendenoot

i. D, gepunteerde heelnoot
j. B’ kwartnoot

Onderwerp 2: Musiekluister
Aktiwiteit 6 Herken tekstuur

Leerderboek bladsy 181

Onderrigriglyne: Leerders vind tekstuuromskrywing uiters:moeilik. Indien moontlik,
speel meer as een voorbeeld by elke tekstuurtipe sodat leerders daaraan gewoond kan raak.

Onderwerp 3: Uitvoering en musiekskepping

Aktiwiteit 7 Ontwikkel ritmiese begeleiding

Leerderboek bladsy 181

Onderrigriglyne: Begin die aktiwiteit deur die leerders te vra of hulle enige volksliedjies
ken. Indien nie, kan iets uit bestaande sangbundels gebruik word. Vra die leerders om
kenmerke van die liedjie, soos metrum of betekenis van die lirieke ens. te identifiseer
voordat hulle die begeleiding byvoeg. Laat die leerders 'n eenvoudige ritmiese begeleiding
vir die lied uitwerk om by hierdie kenmerkende eienskappe aan te sluit.

Remediéringsaktiwiteit: Gebruik ’'n perkussie-instrument, of liggaamsperkussie om 'n
eenvoudige ritme vir die musiek te klap.

Uitbreidingsaktiwiteit: Gebruik 'n paar perkussie-instrumente wat teen verskillende
ritmes bespeel word as begeleiding vir die liedjie.

159



Musiekgeletterdheid, musiekluister,
uitvoering en musiekskepping

Leerderboek bladsye 182 tot 183.
Voorgestelde tyd: 1 uur

Oorsig van eenheid

In hierdie eenheid sal jy poliritmes met die leerders ontleed. Hulle sal ook grafiese
voorstelling van musiek skep, en ligte musiek sing en uitvoer.

Onderwerp 1: Musiekgeletterdheid: Poliritmes

Poliritmiek is 'n moeilike konsep vir leerders. Weens 'n gebrek aan tyd kan hierdie aspek
nie behoorlik bestudeer word nie. Peter Magadini se YouTube-video’s waarin hy
poliritmiek verduidelik en illustreer, is nuttige hulpmiddels'om hierdie konsep te
verduidelik. Dit is egter belangrik dat leerders weet wat die konsep behels, nl. die
gelyktydige gebruik van twee verskillende metrums:

Onderwerp 2: Musiekluister
Aktiwiteit 8 Skep musiekskildering

Leerderboek bladsy 183

Onderigriglyne: Die inkleding van hierdie aktiwiteit word aan die onderwyser se diskresie
oorgelaat. Enige natuurtoneel of toneel wat vloeiende bewegings uitbeeld, kan met die
musiek geassosieer word.

Onderwerp 3: Uitvoering en musiekskepping

Aktiwiteit 9 Sing en voer ligte musiek uit

Leerderboek bladsy 183

Onderigriglyne: Liggaamsbewegings by hierdie liedjie kan eenvoudige handeklap op die
maatslag of op elke tweede maatslag insluit.

Remediéringsaktiwiteit: Gebruik 'n eenvoudige maatslag om op maat van die musiek te klap.

Uitbreidingsaktiwiteit: Improviseer 'n meer ingewikkelde ritmiese begeleiding vir die liedjie.
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Musiekgeletterdheid, musiekluister,
uitvoering en musiekskepping

Leerderboek bladsye 184 tot 185.
Voorgestelde tyd: 1 uur

Oorsig van eenheid

In hierdie eenheid sal jy leerders help om polifonies te sing. Hulle sal ook voortgaan om
met tonika-solfa en die musiekelemente te werk.

Onderwerp 1: Musiekgeletterdheid
Aktiwiteit 10 Ondersoek tonika-solfa

Leerderboek bladsy 184

Onderrigriglyne: Maak seker dat leerders die aktiwiteit verstaan deur dit in die leerderboek te
lees terwyl hulle volg. Vra of daar enige vraeis. Kyk na die voorgestelde antwoorde hier onder:
1. Aantal mate: 8

2. Hoogste noot: A; laagste noot: C

3. Solfa en Franse tydname:

.
s s s s | L
5 f { — f { — ] i } i = i ‘{ i
|s ‘m|s - |s ‘m  |s - |l s [f m |r :m|f -
This old man he played one. He played nick nack on  my drum.
taa taa taa -aa taa taa taa -aa taa taa taa taa taa taa taa -da
O
p I | i I | | I T Y 1 |
1 I | | I I I 1 I I 1l |
1 I I 1 1 |
[ - + 4 & - ¥ Ld
|s :d |d .d :d ‘d .rom .t |s - Is v Jr o f |m r |d
Nick nack pad-dy-wack, give a dog a bone; this old man came 10ll - ing home.
taa taa ta-te taa ta-te ta-te taa -aa taa taa taa taa taa taa taa -aa

Onderwerp 2: Musiekluister

Aktiwiteit 11 Luister na The Funeral Song

Leerderboek bladsy 185

Onderrigriglyne: Maak seker dat leerders die aktiwiteit verstaan deur dit in die leerderboek te
lees terwyl hulle volg. Vra of daar enige vrae is. Kyk na die voorgestelde antwoorde hier onder:
1. Tempo: nie te vinnig nie
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2. Dinamiek: begin sag, word harder

3. Stemming/karakter: hartseer, melancholies, onheilspellend, dramaties, later meer
opgewek

4.  Tekstuur: homofonies

Onderwerp 3: Uitvoering en musiekskepping

Aktiwiteit 12 Oefen meerstemmige sang

Leerderboek bladsy 185

Onderrigriglyne: Laat die klas eers die lied sing, sodat almal selfvertroue kan ontwikkel
om dit te sing. Wanneer die leerders die lied gemaklik kan sing, moet hulle oefen om dit
alleen te kan sing, m.a.w. sonder dat iemand saam met hulle sing.

Vir die tweede deel van die aktiwiteit moet leerders saam met twee of drie vriende werk
om ‘n interessante begeleiding vir die liedjie te improviseer. Gebruik enige tradisionele
musiekinstrument of, indien die skool nie oor sulke instrumente beskik nie, enige voorwerp
vir die doel.

Remediéringsaktiwiteit: Laat twee leerders die lied saam op“La” sing.

Uitbreidingsaktiwiteit: Laat twee leerders saamwerk om die lied in twee stempartye te sing.

Musiekgeletterdheid, musiekluister,
uitvoering en musiekskepping

Leerderboek bladsye 186 tot 187.
Voorgestelde tyd: 1 uur

Oorsig van eenheid

In hierdie eenheid sal leerders weer na poliritmes kyk, sowel as na lettername en
toonhoogte. Jy sal hulle lei deur die proses om ’n ritmiese komposisie te skep.

Onderwerp 1: Musiekgeletterdheid
Aktiwiteit 13 Werk met poliritme

Leerderboek bladsy 186

Onderrigriglyne: Begin deur die leerders eers ses agtstenote gewoonweg te laat klap,
m.a.w. sonder enige aksente. Oefen dan om die eerste lyn in Z -tyd met aksente op die
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eerste agtstenoot van elke groep van twee te klap. Oefen ook om die tweede lyn in g -tyd
met aksente op die eerste agtstenoot van elke groep van drie te klap. Sodra almal weet wat
om te doen, kan probeer word om die twee ritmes gelyktydig te klap.

Remediéringsaktiwiteit: Indien twee mate te moeilik is, klap net een maat op ’n keer as 'n
poliritme.

Uitbreidingsaktiwiteit: Brei die patroon uit tot altesaam agt of selfs 12 mate.

Aktiwiteit 14 Werk met lettername en toonhoogtes

Leerderboek bladsy 186

Onderrigriglyne: Hersien halfnote met leerders indien hulle verward is. Sien antwoorde
hier onder:

T
T

]
-—
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o
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Onderwerp 2: Musiekluister

Aktiwiteit 15 Luister na en klap Take Five

Leerderboek bladsy 187

Onderrigriglyne: Indien leerders probleme ondervind om die vyfslagmaat te klap, kan
hulle ook probeer om net die eerste maatslag van elke maat saam te klap.

Onderwerp 3: Uitvoering en musiekskepping

Aktiwiteit 16 Oefen ritmiese komposie

Leerderboek bladsy 187

Onderrigriglyne: Gebruik Z as tydmaatteken. Laat leerders eers agt skoon mate teken.
Die eerste twee mate sal die patroon wees wat in mate 3 en 4 herhaal moet word. Mate 5 en
6 sal die Roep vorm, terwyl mate 7 en 8 die “antwoord” sal vorm. Kontroleer dat leerders
van al drie voorgeskrewe nootwaardes gebruik maak.
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Musiekgeletterdheid, musiekluister,
uitvoering en musiekskepping

Leerderboek bladsye 188 tot 189.
Voorgestelde tyd: 1 uur

Oorsig van eenheid

In hierdie eenheid sal jy die musikale tema van die Rondeau saam met leerders ontleed. Jy
sal hulle ook help om antifoniese sang te oefen.

Onderwerp 1: Musiekgeletterdheid

Aktiwiteit 17 Ontleed musiek deur na tema te kyk

Leerderboek bladsy 188

Onderrigriglyne: Maak seker dat leerders-die aktiwiteit verstaan deur ditin die
leerderboek te lees terwyl hulle volg. Vra of daar enige vrae is. Kyk na die voorgestelde
antwoorde hier onder:

1. Sleutel: diskant- of G-sleutel

2. Aantal D’s: 6

3. Kortste nootwaarde: agtstenoot; langste nootwaarde: gepunteerde halfnoot.

4.  Franse tydname sou gebruik kon word om die ritme van die melodie te klap.

Onderwerp 2: Musiekluister

Aktiwiteit 18 Luister na Rondeau

Leerderboek bladsy 188

Onderrigriglyne: Maak seker dat leerders die aktiwiteit verstaan deur dit in die
leerderboek te lees terwyl hulle volg. Vra of daar enige vrae is. Kyk na die voorgestelde
antwoorde hier onder:

1. Instrumente: hang af van die opname wat gebruik word.

2. Tempo: vinnig

3. Stemming: feestelik, opgewek, vrolik, opgeruimd

4. Aantal kere wat hooftema voorkom: hang af van die opname
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Onderwerp 3: Uitvoering en musiekskepping

Aktiwiteit 19 Oefen beurtsang

Leerderboek bladsy 189

Onderrigriglyne: Die instruksies in die leerderboek verduidelik hoe die aktiwiteit
uitgevoer moet word. Indien die leerders nie so laag kan sing nie, kan die lied ook op 'n
hoér toonhoogte uitgevoer word.

Remediéringsaktiwiteit: Sing slegs die eerste vier mate van die liedjie as 'n kanon.

Uitbreidingsaktiwiteit: Improviseer 'n ritmiese begeleiding vir hierdie kanon.

Musiekgeletterdheid, musiekluister,
uitvoering en musiekskepping

Leerderboek bladsye 190 tot 191.
Voorgestelde tyd: 1 uur

Oorsig van eenheid

In dié eenheid sal jy leerders aan-melodiese en ritmiese patrone bekendstel, veral ostinatos
en riffs. Hulle sal na ’n ostinato luister en dan hul eie ritmiese ostinato improviseer.

Onderwerp 1: Musiekgeletterdheid

Aktiwiteit 20 Klap ritmiese ostinato

Leerderboek bladsy 190

Onderrigriglyne: Hierdie ostinatos kan ook as basis vir ritmiese improvisasies gebruik
word. Laat leerders in pare werk indien daar tyd is. Een leerder klap die ostinato en die
ander een improviseer 'n ritmiese patroon daarop.

Aktiwiteit 21 Sing melodiese ostinato

Leerderboek bladsy 191

Onderrigriglyne: Hierdie ostinatos moenie te stadig gesing word nie. Leerders kan ook
gevra word om hul eie melodiese ostinatos te improviseer.
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Onderwerp 2: Musiekluister

Aktiwiteit 22 Luister na ostinato

Leerderboek bladsy 191

Onderrigriglyne: Vra leerders om kenmerke van die musiek te identifiseer, soos
instrumente wat in verskillende ostinatos gebruik word, ritmes van verskillende ostinatos
of herkenning van ostinato-inleidings, terwyl hulle na die musiek luister.

Onderwerp 3: Uitvoering en musiekskepping
Aktiwiteit 23 Improviseer ’n ritmiese ostinato

Leerderboek bladsy 191

Onderrigriglyne: Tweeslagmaat is 'n goeie maatslag om mee te begin, aangesien die
tweemaatpatroon nie so lank sal wees nie. Leerders moet aanvanklik nie ’n te vinnige
tempo kies nie. Dit sal raadsaam wees vir die minder ervare leerder om-€ers net 'n basiese
kwartnootmaatslag as basis te gebruik voordat meer ingewikkelde ritmes bygevoeg word.
Indien die skool nie oor enige slaginstrumente beskik nie, kan leerders liggaamsperkussie
en ook ander voorwerpe met kontrasterende klanke gebruik.

Remediéringsaktiwiteit: Improviseer 'n eenvoudige ritmiese ostinato van een maat.
Leerder 2 kan begin deur dieselfderitme te klap voordat hy of sy ’n variasie daarvan
byvoeg.

Uitbreidingsaktiwiteit: Verhoog die kompleksiteit van die ritmiese improvisering.

Musiekgeletterdheid, musiekluister,
uitvoering en musiekskepping

Leerderboek bladsye 192 tot 193.
Voorgestelde tyd: 1 uur

Oorsig van eenheid

In hierdie eenheid sal leerders weer notasie ondersoek en ritmiese klap beoefen. Jy sal hulle
lei deur 'n musiekstuk wat die lente uitbeeld. Hulle sal dan 'n melodiese of vokale ostinato
improviseer.
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Onderwerp 1: Musiekgeletterdheid
Aktiwiteit 24 Skryf note

Leerderboek bladsy 192

Onderrigriglyne: Maak seker dat leerders die aktiwiteit verstaan deur dit in die
leerderboek te lees terwyl hulle volg. Vra of daar enige vrae is.

(@) (b (c) (d) (e)

Aktiwiteit 25 Klap ritme

Leerderboek bladsy 192

Onderrigriglyne: Hierdie oefening is 'n hersiening van die ritmiese patroon wat in
Module 2, Eenheid 6, Aktiwiteit 1:2 bekend gestel is. Leerders moet oplet na die ritmiese
patroon in mate 2 en 4. Leerders kan begin deur eers net die Franse tydname te noem. Laat
leerders eers net maat 2 en 4 se ritme klap voordat die hele oefening geklap word.

Onderwerp 2: Musiekluister
Aktiwiteit 26 Luister na ’'n vioolkonsert

Leerderboek bladsy 193

Onderrigriglyne: Maak seker dat leerders die aktiwiteit verstaan deur dit in die leerderboek te
lees terwyl hulle volg. Vra of daar enige vrae 1s. Kyk na die voorgestelde antwoorde hier onder:
1. Tempo: tsaamlikvinnig

2. Dinamiek: skielike verander ringtussen hard en sag

3. Stemming: vrolik en opgewik

Onderwerp 3: Uitvoering en musiekskepping
Aktiwiteit 27 Improviseer '’n melodiese of vokale ostinato

Leerderboek bladsy 193

Onderrigriglyne: Vra die leerders om eers 'n ostinato en ’n riff te definieer of te beskryf
voordat hulle met hierdie aktiwiteit begin. Tweeslagmaat is 'n goeie maatslag om mee te
begin, aangesien die tweemaatpatroon nie so lank sal wees nie. Leerders moet aanvanklik
nie ’n te vinnige tempo kies nie. Dit sal vir die minder ervare leerder raadsaam wees om
weer eens net 'n basiese kwartnootmaatslag as basis te gebruik voordat meer ingewikkelde
ritmes bygevoeg word.

Indien die skool nie oor enige slaginstrumente beskik nie, kan leerders liggaamsperkussie en
ook ander voorwerpe met kontrasterende klanke gebruik. Leerders word ook aangeraai om
eenvoudige melodiese patrone, bv. patrone wat net uit drie toonhoogtes bestaan, te improviseer.
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Remediéringsaktiwiteit: Indien die melodiese improvisering te moeilik blyk te wees, laat
Speler 2 ’n ritmiese patroon improviseer vir Speler 1 se ostinato.

Uitbreidingsaktiwiteit: Verhoog die kompleksiteit van die ostinato én die improvisering.
‘n Vinniger tempo kan die moeilikheidsvlak verhoog.

Musiekgeletterdheid, musiekluister,
uitvoering en musiekskepping

Leerderboek bladsye 194 tot 195.
Voorgestelde tyd: 2 ure

Oorsig van eenheid

In hierdie eenheid sal jy 'n musiekstuk gebruik om vir leerders-te' wys hoe musiek gebruik
kan word om ’n storie te vertel. Jy sal leerders ook help-om klankbeelde te skep.

Onderwerp 1: Musiekgeletterdheid

Aktiwiteit 28 Analiseer musiek

Leerderboek bladsy 194

Onderrigriglyne: Maak seker dat leerders die aktiwiteit verstaan deur dit in die leerderboek te
lees terwyl hulle volg. Vra of daarenige vrae is. Kyk na die leerders se antwoorde hier onder:
Sleutel: bas- of F-sleutel

Melodie begin op So.

Hoogste noot: A; laagste noot: C

Ritme word vier keer gebruik (mate 1, 2, 5, 6)

SR B~

Bestudeer die kontoer of vorm van die melodie en gebruik lyne om dit grafies voor te
stel. Die eerste vier mate van die melodie is reeds vir jou gedoen:

Onderwerp 2: Musiekluister

Aktiwiteit 29 Luister na ’n storie

Leerderboek bladsy 194

Onderrigriglyne: Maak seker dat leerders die aktiwiteit verstaan deur dit in die leerderboek te
lees terwyl hulle volg. Vra of daar enige vrae is. Kyk na die voorgestelde antwoorde hier onder:
1. Tempo: nie te vinnig nie; mars-tempo
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2. Dinamiek: baie sag tot baie hard
3. Instrumente: strykers, trompet, horing, klarinet, fluit, piccolo, keteltrom, simbaal, driehoekie
4. Momente gehoor: Leerders se antwoorde sal verskil

Onderwerp 3: Uitvoering en musiekskepping

Aktiwiteit 30 Skep klankbeelde

Leerderboek bladsy 195

Onderrigriglyne: Vra ter voorbereiding vir leerders om aan die klank van alledaagse
voorwerpe/aktiwiteite te dink. Jy kan self besluit of jy 'n paar geskikte gedigte vir hulle wil
voorskryf. Let daarop dat die gedigte kort en eenvoudig moet wees. Handelinge, mense en
situasies moet maklik uitgebeeld kan word. Leerders kan ook van voorwerpe in die
klaskamer gebruik maak om klankeffekte te verskaf.

Remediéringsaktiwiteit: Gebruik 'n baie eenvoudige gedig met een of twee sleutelfigure
of oomblikke.

Uitbreidingsaktiwiteit: Wees kreatief en voeg agtergrondklanke by die klankbeeld.

Formele assessering: Kwartaal 3 Prakties

Leerderboek bladsy 195

Die formele assessering vir kwartaal 3'bestaan uit ’n praktiese solo- en groepwerk vir 10
punte (20 + 2 = 10 punte).Leet daarop dat die rubriek hier onder die punte aantoon as 'n
punt uit 20, wat gehalveer moet word-om die kwartaalpunt te bereken.

Grafiese notasie (5)

- netheid

- leesbaarheid 1 2 3 4 5

- duidelikheid ten Swak | Onbevredigend | Bevredigend Goed Uitstekend
opsigte van klanke

- kreatiwiteit

Uitvoering (15)

- vloeiendheid en
gemak van
uitvoering van
opdrag

- die gedig of storie
is voorgelees

- die klanke het by
die gedig of storie
gepas

- kreatiwiteit
waarmee opdrag
uitgevoer is

0-3 4-6 7-9 10-12 13-15
Swak Onbevredigend Bevredigend Goed Uitstekend
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Musiek

Kwartaal 4 oorsig

In kwartaal 4 word die werk wat in kwartale 1 tot 3 oor musiekgeletterdheid en
-beluistering gedoen is, gekonsolideer. Buiten die gewone sangaktiwiteite wat as deel van
Uitvoering en musiekskepping gedoen word, sal leerders deur ritmiese en melodieuse
improvisasie hul eie musiek komponeer. Hulle sal ook ’n klankbeeld geskoei op 'n storie
of gedig skep, en 'n vierre€l-liedjie oor 'n maatskaplike kwessie skryf.

Tyd

Kwartaal 4 Kerninhoud Aktiwiteite =~ Assessering

(uur)

Musiekgeletterdheid, musiekluister,

uitvoering en musiekskepping =5 Selfevaluering

Eenheid 1 Een uur

Musiekgeletterdheid, musiekluister,

uitvoering en musiekskepping Selfevaluering

Eenheid 2 Een uur

Eenheid 3 | Een uur Selfevaluering

Eenheid 4 | Een uur Selfevaluering
Eenheid 5 | Een ot g > igle 15-18 Selfevaluering
Eenheid 6 isiekgeletierd ;Sieksképpiag | 19-21 | Selfevaluering
Eenheid 7 | Een uur uitv%er:ﬁgeergmffjds,iglllsjifgpl;iﬁzter, 22-24 Selfevaluering
Eenheid 8 Een uur Musiekgeletterdheid, musiekluister, 25-27 Selfevaluering

uitvoering en musiekskepping

Musiekgeletterdheid, musiekluister,

uitvoering en musiekskepping 2ol Selfevaluering

Eenheid 9 Een uur

Musiekgeletterdheid, musiekluister, Self en

Eenheid 10 | Een uur uitvoering en musiekskepping 81-33 onderwyser

Formele assessering: Praktiese eksamen: Solo- en groepwerk; speel en improviseer vir 40
punte; en geskrewe eksamen: Algemene musiekkennis en musiekteorie vir 20 punte (Totaal =
60 vir die kwartaal)

Kernkonsepte en definisies

Partituur Gedrukte of handgeskrewe vorm van ’n stuk musiek

Maatskaplike

k . Enige kwessie wat verband hou met die lewe in ’n bepaalde gemeenskap
wessie

Maat ‘'n Groep note tussen twee vertikale lyne (maatlyne) in ‘'n musiekkomposisie

170



Kernkonsepte en definisies

Toonleergraad

Spesifieke note in die op- of afgaande rangskikking van note wat op
mekaar volg

Tydseenheid-
blokstelsel

Vorm van grafiese notasie waar elke blok 'n maatslag of deel van 'n
maatslag verteenwoordig

Monofoniese tekstuur

Al die stemme sing een lyn of dieselfde wysie/melodie

Homofoniese tekstuur

Melodie met begeleiding

Eenheid 1 aktiwiteite

Klas Groepwerk Twee-twee Individueel
Aktiwiteit 1 Aktiwiteite 2 en 3
Eenheid 2 aktiwiteite
Klas Groepwerk Twee-twee Individueel

Aktiwiteite 4, 5,6 en 7

Aktiwiteite 6,7 en 8

Eenheid 3 aktiwiteite

Klas Groepwerk Twee-twee Individueel
Aktiwiteit 11 Aktiwiteite 9, 10 en 11
Eenheid 4 aktiwiteite
Klas Groepwerk Twee-twee Individueel
Aktiwiteit 13 Aktiwiteite 12, 13 en 14
Eenheid 5 aktiwiteite
Klas Groepwerk Twee-twee Individueel

Aktiwiteite 16,17 en 18

Aktiwiteite 15 en 16

Eenheid 6 aktiwiteite

Klas

Groepwerk Twee-twee Individueel

Aktiwiteite 19 en 20

Aktiwiteite 19, 20 en 21

Eenheid 7 aktiwiteite

Klas

Groepwerk Twee-twee Individueel

Aktiwiteite 22, 23 en 24

Aktiwiteite 23 en 24

Eenheid 8 aktiwiteite

Klas Groepwerk Twee-twee Individueel
Aktiwiteite 25 en 26 Aktiwiteit 27 Aktiwiteite 25 en 26
Eenheid 9 aktiwiteite
Klas Groepwerk Twee-twee Individueel
Aktiwiteit 29 Aktiwiteite 28 en 30

Eenheid 10 aktiwiteite
Klas Groepwerk Twee-twee Individueel

Aktiwiteite 31 en 32

Aktiwiteite 31, 32 en 33
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Musiekgeletterdheid, musiekluister,
uitvoering en musiekskepping

Leerderboek bladsy 197 tot 198.
Voorgestelde tyd: Een uur

Oorsig van eenheid

In hierdie eenheid sal leerders kyk na nootwaardes, spesifiek die sestiendenoot, en ritme.
Hulle sal ook weer kyk na grafiese notasie en dan hul eie grafiese musiekpartituur
komponeer.

Onderwerp 1: Musiekgeletterdheid

Aktiwiteit 1 Klap ’n ritme

Leerderboek bladsy 197

Onderrigriglyne: Dit is belangrik dat die maatslag konstant gehou word. Moenie die
ritmes te vinnig klap nie. Let-daarop dat die verandering vanvier kwartnote na agt
agtstenote en sestien sestiendenote egalig geskied endat die basiese maatslag (aangedui
deur die nommers 152, 3, 4) konstant bly.

Onderwerp 2: Musiekluister

Aktiwiteit 2 Maak ’'n grafiese notasie

Leerderboek bladsy 198

Onderrigriglyne: Maak seker die leerders verstaan die aktiwiteit deur dit in die
leerderboek deur te lees terwyl hulle volg. Vra of daar enige vrae is.

Agtergrondinligting: Op YouTube is ook opnames van ander, eenvoudiger komposisies

soortgelyk aan Stripsody. Die webwerf verskyn in die hulpbronafdeling aan die einde van
dié boek.
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Onderwerp 3: Uitvoering en musiekskepping

Aktiwiteit 3 Skep 'n komposisie

Leerderboek bladsy 198

Onderrigriglyne: Die onderwyser kan verskillende alledaagse aktiwiteite aan die leerders
voorhou en vra dat leerders aksies wat met die aktiwiteite verband hou, moet noem.
Leerders moet, nadat hulle die aksies geidentifiseer het, dink aan die klanke wat met
hierdie aksies verband hou. Leerders moet ook dink aan die soort simbole wat gebruik sou
kon word om hierdie klanke voor te stel. Die enigste vereiste is dat daar nie van Westerse
musieknotasie in hierdie aktiwiteit gebruik gemaak mag word nie.

Remediéringsaktiwiteit: Jy kan aan elke leerder klankvoorbeelde gee en hulle vra om
toepaslike simbole op te spoor wat die klanke verteenwoordig.

Uitbreidingsaktiwiteit: Brei die komposisie na twee minute uit.

Musiekgeletterdheid, musiekluister,
uitvoering en-musiekskepping

Leerderboek bladsye 199 tot 200
Voorgestelde tyd: 1 uur

Oorsig van eenheid

In dié eenheid sal leerders nog ritmiese klapwerk doen en hul kennis van tonika-solfa en
grafiese verteenwoordiging uitbrei. Hulle sal ook asemhaling- en opwarmingsoefeninge
doen. Jy sal hulle dan lei om nog ritmiese en melodieuse ostinatos te improviseer.

Onderwerp 1: Musiekgeletterdheid

Aktiwiteit 4 Klap ritmiese patrone

Leerderboek bladsy 199

Onderrigriglyne: Oefen eers moeilike patrone, bv. maat 3 by elke voorbeeld, voordat die
hele patroon geklap word. Dit sal ook goed wees as leerders eers die ritmes op die Franse
tydname uitspreek. Kyk na die korrekte Franse name op die volgende bladsy.
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Aktiwiteit 5 Werk met tonika-solfa

Leerderboek bladsy 199

Onderrigriglyne: Lei die leerders rakende die volgende:

e wat gebeur by die verdeling van die maat in twee helftes

¢ hoe kwartnootmaatslae geskei word

¢ hoe note wat uit meer as een maatslag bestaan (byvoorbeeld die halfnoot) aangedui word
¢ hoe die kwartnootmaatslag se agtstenoot-verdeling aangedui word, ens.

Onderwerp 2: Musiekluister

Aktiwiteit 6 Skep ’n grafiese uitbeelding van musiek

Leerderboek bladsy 200

Onderrigriglyne: Maak seker die leerders verstaan die aktiwiteit deur dit in die
leerderboek deur te lees terwyl hulle volg. Vra of daar enige vrae is.

Agtergrondinligting: Beethoven se Simfonie no. 6 staan ook as die Pastorale Simfonie
bekend, dus is enige assosiasie met 'n plattelandse of plaastoneel korrek.

Onderwerp 3: Uitvoering en musiekskepping
Aktiwiteit 7 Doen asemhalings- en opwarmingsoefeninge

Leerderboek bladsy 200

Onderrigriglyne: Soos met vorige asemhalings- en opwarmingsoefeninge is dit belangrik dat
leerders voortdurend bewus moet wees om hulle kakebeen, keel- en skouerspiere te ontspan.
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Aktiwiteit 8 Improviseer ritmiese of melodiese ostinatos

Leerderboek bladsy 200

Onderrigriglyne: Verwys na die riglyne by kwartaal 3, aktiwiteit 27.
Remediéringsaktiwiteit: Improviseer kort melodieuse en ritmiese frases van twee mate.

Uitbreidingsaktiwiteit: Improviseer langer, meer komplekse melodieuse en ritmiese
ostinatos.

Musiekgeletterdheid, musiekluister,
uitvoering en musiekskepping

Leerderboek bladsye 201 tot 202
Voorgestelde tyd: 1 uur

Oorsig van eenheid

In dié eenheid sal leerders na die ritmiese-solfa kyk;en hoe om die regte notasie te doen. Jy
sal hulle ook help om notewaardes te gebruik om 'n liedjie te skryf.

Onderwerp 1: Musiekgeletterdheid

Aktiwiteit 9 Werk met solfa-notasie

Leerderboek bladsy 201

Onderrigriglyne: Volg die instruksies in die leerderboek. Dis belangrik dat leerders die
kolletjie invul om aan te dui dat die kwartnoot in twee agtstenote verdeel. Hulle moet
onthou om die vertikale maatlyne ook by te voeg. Kyk na die leerders se antwoorde hier
onder:

O
P’ 3] f I I —
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Onderwerp 2: Musiekluister

Aktiwiteit 10 Identifiseer musiekelemente

Leerderboek bladsy 202

Onderrigriglyne: Maak seker die leerders verstaan die aktiwiteit deur dit in die
leerderboek deur te lees terwyl hulle volg. Vra of daar enige vrae is. Die voorgestelde
antwoorde is hier onder:

1. Maatslag: vierslagmaat

2. Tempo: taamlik stadig

3. Stemming: ernstig, melankolies, hartseer

Onderwerp 3: Uitvoering en musiekskepping
Aktiwiteit 11 Skryf ’n liedjie

Leerderboek bladsy 202

Onderrigriglyne: Vra leerders om enige sosiale kwessie in hulle omgewing te identifiseer.
Laat leerders woorde neerskryf wat hiermee verband hou. Leerders moet probeer om vier

versreéls van twee mate elk in j -tyd neer te skryf. Dit sal help as leerders eers die basiese

vierslagmaat-maatslag klap en kyk hoe hul woorde in daardie ritme inpas. Leerders moet
probeer om slegs kwart- en agtstenote te.gebruik.

Remediéringsaktiwiteit: Skryf tweereél-lirieke in i -tyd.

Uitbreidingsaktiwiteit: Voeg 'n tweede vers by wat by die metrum van die eerste vers pas.

Musiekgeletterdheid, musiekluister,
uitvoering en musiekskepping

Leerderboek bladsye 203 tot 204
Voorgestelde tyd: 1 uur

Oorsig van eenheid

In dié eenheid sal jy leerders help om die liedjie waarmee hulle in die vorige eenheid begin het
te voltooi. Leerders sal weer met solfa-notasie werk en na 'n stuk musiek luister en dit ontleed.
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Onderwerp 1: Musiekgeletterdheid

Aktiwiteit 12 Werk met solfa-notasie

Leerderboek bladsy 203

Onderrigriglyne: Maak seker leerders verstaan die aktiwiteit deur dit in die leerderboek
deur te lees terwyl hulle volg. Die korrekte solfa-notasie verskyn hier onder:

.
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Onderwerp 2: Musiekluister
Aktiwiteit 13 Luister na Bright Eyes
Leerderboek bladsy 203

Onderrigriglyne: Maak seker leerders verstaan die aktiwiteit deur dit in die leerderboek
deur te lees terwyl-hulle volg. Die voorgestelde antwoorde is hier onder:

1. Tempo: matige tempo

2. Betekenis van die lirieke: lewe wat deur die dood beéindig word

3. Emosies: hartseer, verlies

Onderwerp 3: Uitvoering en musiekskepping
Aktiwiteit 14 Skryf ’n liedjie

Leerderboek bladsy 204

Onderrigriglyne: Herinner leerders wat 'n anakrusis is, ingeval hulle vergeet het. Wys hulle
daarop dat groot spronge tussen note vermy moet word, aangesien dit moeilik sing. Note
moet ook nie te hoog wees nie, want dit bemoeilik sang nog meer. Die ritme wat vir die
woorde geskryf is, bly dieselfde wanneer toonhoogtes bygevoeg word.

Remediéringsaktiwiteit: Leerders wat sukkel om die eerste vyf trappe van die toonleer te
kry, kan drie gebruik, byvoorbeeld die eerste drie (do, re, mi), of die eerste, derde en vyfde
trappe (do, mi, so).

Uitbreidingsaktiwiteit: Gebruik al die trappe op die toonleer, pleks van slegs die eerste vyf.
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Musiekgeletterdheid, musiekluister,
uitvoering en musiekskepping

Leerderboek bladsye 205 tot 206
Voorgestelde tyd: 1 uur

Oorsig van eenheid
In hierdie eenheid sal jy leerders bekendstel aan toonkleur, of timbre, as musiekelement.

Onderwerp 1: Musiekgeletterdheid

Aktiwiteit 15 Werk met lettername en nootwaardes

Leerderboek bladsy 205

Onderrigriglyne: Maak seker die leerders verstaan die aktiwiteit deur dit in die
leerderboek deur te lees terwyl hulle volg. Vra of daar enige vrae is.
1. Wat is die lettername en nootwaardes van die aangeduide note?
(a) D
(b) Middel C
(c) G
(d)D
(e) G
2. Hoogste noot in'diskantsleutel: G in maat 4 en maat 12; Laagste noot in bassleutel: D
in maat 8 en maat 15
3. Aantal mate: 16

Onderwerp 2: Musiekluister
Aktiwiteit 16 Luister na timbre

Leerderboek bladsy 206

Onderrigriglyne: Maak seker die leerders verstaan die aktiwiteit deur dit in die
leerderboek deur te lees terwyl hulle volg. Vra of daar enige vrae is. Die antwoorde
verskyn hier onder:

Klavier se klankkleur: warm, wollerig, effens dof

Klavesimbel se klankkleur: helder, dun, snaaragtig
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Onderwerp 3: Uitvoering en musiekskepping

Aktiwiteit 17 Asemhaling en opwarming

Leerderboek bladsy 206

Onderrigriglyne: Volg die instruksies onder aktiwiteit 7 in die leerderboek.

Aktiwiteit 18 Can You Feel the Love Tonight?

Leerderboek bladsy 206

Onderrigriglyne: Speel die musiek minstens drie keer. Gee die leerders opdrag om die
eerste keer daarna te luister terwyl hulle die lirieke volg. Speel die musiek 'n tweede keer,
en laat die leerders saam neurie terwyl hulle weer die lirieke volg. Speel dan die musiek 'n
derde keer, en laat die leerder die woorde sing terwyl hulle na die musiek luister.

Remediérende aktiwiteit: Indien leerders dit moeilik vind om die lied saam met die
musiek te sing, kan die onderwyser voorstel dat leerders slegs die refrein saam sing.

Uitbreidingsaktiwiteit: Terwyl hulle saam sing, kan leerders 'n ritmiese begeleiding met
liggaamsperkussie improviseer.

Musiekgeletterdheid, musiekluister,
uitvoering en musiekskepping

Leerderboek bladsye 207 tot 208
Voorgestelde tyd: 1 uur

Oorsig van eenheid

In hierdie eenheid sal leerders weer na poliritmes kyk. Hulle sal ook kyk na die elemente
van musiek, insluitende timbre, in 'n orkestrale stuk. Jy sal hulle dan lei om hul eie Afrika-
ritme te improviseer.

Onderwerp 1: Musiekgeletterdheid

Aktiwiteit 19 Werk met poliritme
Leerderboek bladsy 207

Agtergrondinligting: Die maatslag is van bo na onder geskryf. Die linker- en regterhand
se kolomme verskyn weerskante van die maatslag se kolom. Wanneer 'n swart diamant in
'n blokkie verskyn, beteken dit dat die betrokke hand op daardie telling moet klap.
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Onderrigriglyne: Al verskyn die maatslae nou van bo na onder, moet die leerders steeds
probeer om die maatslag konstant te hou.

Onderwerp 2: Musiekluister

Aktiwiteit 20 Luister na orkesmusiek

Leerderboek bladsy 208

Onderrigriglyne: Maak seker die leerders verstaan die aktiwiteit deur dit in die
leerderboek deur te lees terwyl hulle volg. Vra of daar enige vrae is. Die voorgestelde
antwoorde is hier onder:

1. Tekstuur: homofonies, dig

2. Tempo: stadig

3. Dinamiek: dag, nie te hard nie.

4.  Assosiasie: filmmusiek, advertensies, natuurtonele

5. Bekendheid met musiek: Leerders se antwoorde sal verskil. Pas jou diskresie toe.

Onderwerp 3: Uitvoering en musiekskepping

Aktiwiteit 21 Improviseer Afrika-ritmes

Leerderboek bladsy 208

Onderrigriglyne: Sien vorige riglyne met betrekking tot ostinatos. Leerders se
improvisasie kan op 6f die linker-6f die regterkolom gebaseer wees. Leerders moet
probeer om 'n eenvoudige melodiese improvisasie op die poliritme uit te voer.

Remediéringsaktiwiteit: Leerders wat met melodieuse improvisasie sukkel, kan 'n
melodiese improvisasie geskoei op do-en so probeer.

Uitbreidingsaktiwiteit: Voeg 'n tweede stem by wat 'n melodiese improvisasie skep.

Musiekgeletterdheid, musiekluister,
uitvoering en musiekskepping

Leerderboek bladsye 209 tot 210
Voorgestelde tyd: 1 uur

Oorsig van eenheid

In dié eenheid sal leerders hul begrip van poliritmes konsolideer. Jy sal vir hulle 'n ander
bekende musikale komposisie stuur wat hulle moet ontleed, en help om die
trombegeleiding vir 'n tradisionele Afrika-lied te skep.
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Onderwerp 1: Musiekgeletterdheid
Aktiwiteit 22 Oefen poliritme

Leerderboek bladsy 209

Onderrigriglyne: Verwys na die instruksies in Aktiwiteit 19.

Remediéringsaktiwiteit: As dit vir die leerders moeilik is om die poliritme te klap, kan
hulle dit twee-twee doen. Hulle sal dit egter tegelykertyd moet doen.

Onderwerp 2: Musiekluister
Aktiwiteit 23 Dink na oor musiek en die natuur

Leerderboek bladsy 209

Onderrigriglyne: Maak seker die leerders verstaan die aktiwiteit deur dit in die
leerderboek deur te lees terwyl hulle volg. Vra of daar enige vrae is. Die antwoorde is hier
onder:

1. Instrumente: hang af van die opname wat die onderwyser gekies het

2. Tempo: vinnig/baie vinnig

3. Maatslag: tweeslagmaat (oorspronklike musiek is in i -tyd gekomponeer)

4. Karakteruitbeelding deur musiek: Leerders se antwoorde sal verskil. Pas jou diskresie toe.

Onderwerp 3: Uitvoering en musiekskepping
Aktiwiteit 24 Komponeer trombegeleiding vir Thula thu, thula baba

Leerderboek bladsy 210

Leerders moet presies weet hoe die struktuur van die lied werk:

¢ Die eerste vier mate word herhaal. Sing tot by die hakie met die nommer 1 en begin
weer van voor af.

e  Wanneer die herhaling gesing word, word die maat met die nommer 1 uitgelaat en word
daar na die maat met die nommer 2 aanbeweeg.

¢ Die volgende vier mate word gesing, waarna dit ook herhaal moet word. Met die
herhaling word die twee mate onder die hakie met die nommer 1 uitgelaat, en word daar
na die volgende twee mate onder die hakie met die nommer 2 aanbeweeg.

¢ Die vier mate in die laaste lyn word op dieselfde beginsel herhaal.

Leerders moet daarvan bewus gemaak word dat die karakter van ’n lied ’n uitwerking op

die begeleiding sal hé. Hierdie voorbeeld is 'n sluimerlied, m.a.w. 'n lied wat bv. vir 'n

baba in sy/haar bedjie gesing word. Hou die begeleiding dus eenvoudig bv. deur slegs

halfnote of kwartnote te gebruik.
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Hier is 'n voorbeeld van 'n eenvoudige trombegeleiding:

Thu-la thu, thu-la ba - ba,thu-la  sa - na, Thul'u  bab’ u-za-bu-ya e¢-ku-
thu, thu-la mtwa-na,thu-la  sa - na, Thul'u  bab' u-za-bu-ya m-tha-

se - ni. Thu-la be - ni. So-be si kho-na a ba-ye be-sho-yo. Be-thi
si kho-na a ba-ye be-sho-yo. Be-thi
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Uitbreidingsaktiwiteit: Soek en gebruik perkussie-instrumente met verskillende
toonhoogtes, en skep ’n perkussie-begeleiding.
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Musiekgeletterdheid, musiekluister,
uitvoering en musiekskepping

Leerderboek bladsye 211 tot 212
Voorgestelde tyd: 1 uur

Oorsig van eenheid

In dié eenheid sal leerders ritmiese klap oefen en na timbre en tekstuur luister. Jy sal die
leerders in groepe verdeel en hulle lei om ’n tradisionele Duitse kanon te sing.

Onderwerp 1: Musiekgeletterdheid

Aktiwiteit 25 Klap ritme

Leerderboek bladsy 211

Onderrigriglyne: Leerders moet let op die tydmaattekens omdat dit 'n aanduiding van die
aantal maatslae in die maat is. Maak seker dat leerders die eerste maatslag van elke maat
beklemtoon.

Onderwerp 2: Musiekluister

Aktiwiteit 26 Luister vir timbre en tekstuur

Leerderboek bladsy 211

Onderrigriglyne: Maak seker die leerders verstaan die aktiwiteit deur dit in die
leerderboek deur te lees terwyl hulle volg. Vra of daar enige vrae is. Die voorgestelde
antwoorde is hier onder:

1. Tuba se klankkleur: donker; trompet se toonkleur: helder

2. Hoér toonhoogtes: trompet; laer toonhoogtes: tuba

3. Tekstuur: homofonies

4.  Karakter: humoristies
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Onderwerp 3: Uitvoering en musiekskepping
Aktiwiteit 27 Sing Die Horlosie-kanon

Leerderboek bladsy 212

Onderrigriglyne: Leerders moet in staat kan wees om die ritme korrek op te s€. Gebruik
eers net die Franse tydname en sé later die woorde ritmies op. Die lied moet eers op solfa
gesing word tot almal seker van die melodie en ritme is.

Indien daar ’n melodiese instrument, bv. klavier of kitaar, in die klas is en die
onderwyser die instrument kan bespeel, kan die onderwyser ook die melodie aan die
leerders voorspeel. Wanneer almal seker is van die lied, kan die klas in groepe verdeel
word om die lied as ’'n kanon te sing.

Remediéringsaktiwiteit: As dit vir leerders moeilik is om die wysie saam met die woorde
te sing, kan hulle dit as rymklets (“rap”) uitvoer, dit wil s€ ’n praat-agtige manier van sing,
of bloot die woorde met die regte ritmes sé.

Uitbreidingsaktiwiteit: Voeg 'n ritmiese begeleiding by deur die tik-klank van 'n
staanhorlosie na te maak.

The Clock Canon

Nie te vinnig nig / Not too fast

n ! 2
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i i H 1 H ] 1] b ) | H H
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The grand - fa-ther clock says  Tick, tock, tick, tock. The clock up-on the man-fle-piece says
e fa ta-te fta fa ta ta fa ta - e ta-te ta-te ta-te ta - te

|s .8 :m .m s .5 :m .m s .s s .5 |s .s s

Tick, tock, tick, tock, tick, tock, tick. But all  the lit - tle watch - es  say
ta - te ta - te ta - e ta - te ta - te ta - e ta - te ta

|d’ & d L d d L& A ,d d L 4o d
Tick - v, tock ~ vy, tick -y, tock - vy, tick -y, tock -~y tick
ta - fa - te - fo ta - fa -~ te - fo ta - fa - te - fe ta
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Musiekgeletterdheid, musiekluister,
uitvoering en musiekskepping

Leerderboek bladsye 213 tot 214
Voorgestelde tyd: 1 uur

Oorsig van eenheid

In dié eenheid sal leerders hul kennis van toonhoogte en nootwaardes hersien. Speel vir
hulle ’n stuk musiek wat 'n storie vertel, en help hulle om hul eie storie te vertel deur
musiek te gebruik.

Onderwerp 1: Musiekgeletterdheid

Aktiwiteit 28 Werk met toonhoogtes en nootwaardes

Leerderboek bladsy 213

Onderrigriglyne: Maak seker die leerders verstaan die aktiwiteit deur ditin die
leerderboek deur te lees terwyl hulle'volg. Die antwoorde verskyn op die volgende blad.
1. Lettername en nootwaardes

a. F agtstenoot

b. E, sestiendenoot

c. E, kwartnoot

d. A, gepunteerde halfnoot
2. Leerders kan van Franse tydname gebruik maak om hulle te help:

taa ta-te ta-te-fe taa ta-te-fe ta-te ta-te taa taa-aa-aa ta-te ta-fa-te-fe ta-te taa -aa

Onderwerp 2: Musiekluister

Aktiwiteit 29 Luister na’n storie in musiek

Leerderboek bladsy 213

Onderrigriglyne: Sekere instrumente word gebruik om sekere persone en diere voor te
stel. Luister ook na die karakter van die musiek om dié persone of diere mee uit te beeld.
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Onderwerp 3: Uitvoering en musiekskepping

Aktiwiteit 30 Vertel ’n storie in musiek

Leerderboek bladsy 214

Onderrigriglyne:’n Kort sprokie of 'n verhaal met drie karakters is makliker om uit te
beeld as ’n langer een met meer karakters.

Indien leerders nie instrumente tot hul beskikking het nie, kan hulle ook self die geluide
met hul stemme maak. Leerders moet die geidentifiseerde karakters en momente ontleed om
presies die kenmerke daarvan te bepaal voordat hulle besluit hoe om dit uit te beeld.
Melodiese en ritmiese motiewe moet eenvoudig wees, sodat leerders dit kan neerskryf.

Elemente wat gebruik moet word, is die volgende:

e tempo: vinnig of stadig

® metrum: twee-, drie- of vierslagmaat

e dinamiek: hard/sag

¢ timbre: klankkleur van verskillende instrumente

e tekstuur: aantal klankvlakke wat gelyktydig gehoor word — moedig leerders aan om dit
af te wissel

Remediéringsaktiwiteit: Gebruik 'n eenvoudige gedig met een of twee hoofkarakters
en/of oomblikke en komponeer ’n begeleiding in tweeslagmaat.

Uitbreidingsaktiwiteit: Gebruik verskeie voorwerpe om ekstra agtergrondklanke te skep.

Musiekgeletterdheid, musiekluister,
uitvoering en musiekskepping

Leerderboek bladsy 215 tot 216
Voorgestelde tyd: 1 uur

Oorsig van eenheid

In hierdie eenheid hersien leerders wat hulle hierdie jaar geleer het deur weer 'n poliritme
te klap. Hulle luister vir timbre in "n gewilde lied. Lei leerders om die musikale storie te
voltooi wat hulle in die vorige eenheid begin het.
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Onderwerp 1: Musiekgeletterdheid
Aktiwiteit 31 Klap ’n poliritme

Leerderboek bladsy 215

Onderrigriglyne: Leerders kan weer gevra word om die konsep van poliritme te
verduidelik. Gee weer 'n paar minute sodat leerders die poliritme kan oefen.

Onderwerp 2: Musiekluister

Aktiwiteit 32 Luister na timbre in Special Star

Leerderboek bladsy 215

Onderrigriglyne: Maak seker dat leerders die aktiwiteit verstaan. Lees dit deur in die

leerderboek terwyl leerders volg. Vra of daar enige vrae is. Die antwoorde is hier onder:

1. Die kwélafluit het 'n helder, deurdringende klank

2. Maatslag: vierslagmaat

3. Instrumente: elektroniese klawerbord, saxofoon, trompet, kwélafluit, kitare, tromme,
stem

4. Lirieke: ’n spesiale ster skyn in jou o0é; dus-handel dit oor iemand wat spesiaal is.

Onderwerp 3: Uitvoering en musiekskepping

Aktiwiteit 33 Vertel ’n storie in musiek

Leerderboek bladsy 215

Onderrigriglyne: Leerders hoef nie aaneenlopende klanke saam met die storievertelling te
gebruik nie. Wanneer’'n spesifieke karakter of belangrike moment aan die beurt kom, kan
die toegewysde musiek/klanke gehoor word. Gee genoeg tyd vir leerders om voor te berei.

Remediéringsaktiwiteit: Gebruik ten minste een klank in elke reél van die teks van n
gedig of storie.

Uitbreidingsaktiwiteit: Probeer ook ander rekwisiete, beligtingseffekte, ens. om 'n
agtergrond vir jou uitvoering te vorm.
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Formele assessering: Term 4 Praktiese
eksamen

Leerderboek bladsy 216

Die formele assessering vir module 4 behels 'n praktiese eksamen (solo- en groepwerk;
speel en improviseer) vir 40 punte en 'n geskrewe eksamen (algemene musiekkennis en

musiekteorie) vir 20 punte, wat ’n totaal van 60 punte maak. Die praktiese formele

assesseringsriglyne is soos volg:

1. Voer julle storie met gepaste musikale geluide in die klas op. 30)
e Gebruik die rubriek hier onder om leerders te assesseer:
Notasie (5)
- netheid 1 2 3 4 5
- leesbaarheid Onbevre- . .
- duidelikheid t.0.v. klanke Swak digend | Bevredigend | Goed | Uitstekend
- kreatiwiteit
Uitvoering (15)
- vloeiendheid en gemak
waarmee opdrag uitgevoer
word 4-6
- is die gedig/storie 0-3 Onbevre- 7-9 10-12 13-15
voorgelees Swak dioend Bevredigend Goed Uitstekend
- pas die klanke by die 9
gedig/storie
- kreatiwiteit waarmee
opdrag uitgevoer is
Musiekelemente (5)
- tempo
- metrum 0-3 On‘l;?/re- 7-9 10-12 13-15
- dinamiek Swak digend Bevredigend Goed Uitstekend
- timbre 9
- tekstuur
Algemene indruk (5) 1 Onbivre- 3 4 5
Swak . Bevredigend Goed Uitstekend
digend
2. Ritmiese improvisasie: (10)

ffrrrfrr b

e  Gebruik die rubriek hier onder om leerders te assesseer:

Improvisasie

kreatief

maatslag konstant
vloeiendheid
selfvertroue

0-2
Swak

3-4
Onbevre-
digend

5-6
Bevredigend

7-8
Goed

9-10
Uitstekend
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Formele assessering: Kwartaal 4 Geskrewe
eksamen

Leerderboek bladsy 216
1. Skryf die volgende note en sleutels. 4x2=38)
a. Bassleutel: C gepunteerde agtstenoot, op 'n hulplyn
b. Diskantsleutel: A *kwartnoot in ’n spasie
c. F-sleutel: D*heelnoot op 'nlyn
d. G-sleutel: G, sestiendenoot, bokant die notebalk
(a) (b) (©) (d)
"'- A | A
oy | IV | SN 1l 7 1
| LG = S i

1 punt vir die korrekte sleutel
1 punt vir die korrekte noot

2. Gee 'n kort definisie vir die volgende musiekelemente:
a. metrum: maatslag van die musiek
b. tempo: spoed van die musiek
c. dinamiek: klanksterkte van die musiek
d. timbre: spesifieke klankkleur van musiekinstrument
e. lirieke: woorde van’n lied
f. tekstuur: aantal vlakke van klank wat gelyktydig gehoor kan word (6x2=12)
Totaal: 20
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Visuele Kunste

Kwartaal 1 oorsig

Dié kwartaal word leerders aan die vyf kunselemente herinner, en verken hulle dit saam
met enkele ontwerpbeginsels. In eenheid 1 (Skep in 2D) maak leerders sketse. In eenheid 2
(Visuele geletterdheid) bekyk en bespreek hulle Afrika-maskers. In eenheid 3 (Skep in 3D)
maak hulle Afrika-maskers. In eenheid 4 (Visuele geletterdheid) kyk hulle na musiek-
instrumente en musikante ter voorbereiding van hul assesseringsaktiwiteit. In eenheid 5
(Skep in 3D) maak hulle kleifigure van musikante as formele assesseringsaktiwiteit.

Kwartaal 1 Tyd (ure) Kerninhoud Aktiwiteite Assessering
Onderwerp 1: Skep in 2D
Eenheid 1 Twee ure Kunselemente — lyn, toon, 1en PG,

tekstuur, vorm onderwyser, self

Onderwerp 3: Visuele
Eenheid 2 Twee ure geletterdheid: Afrika-
maskers

Portuurgroep,
onderwyser, self

Portuurgroep,

Eenheid 3 Twee ure onderwyser, self
; Portuurgroep,

Eenheid 4 Twee 5 onderwyser, self
_ Formele

Eenheid 5 assessering Onderwyser

Formele assessering:

Kernkonsepte en -definisies

Om ’'n tekening of skildergereedskapstuk te gebruik om ’'n verskeidenheid merke
mee te maak

Twee dinge wat baie na aanmekaar is, en van mekaar verskil, byvoorbeeld, groot
en klein, lank en kort, donker en lig.

Die punt in ’n kunswerk wat onmiddellik jou oog vang wanneer jy daarna kyk. Dit
word ook die fokuspunt genoem.

Merke maak

Kontras

Beklemtoning

Eenheid 1 aktiwiteite

Klas Groep Paar Individueel
Aktiwiteit 1 Aktiwiteit 1 en 2
Eenheid 2 aktiwiteite
Klas Groep Paar Individueel
Aktiwiteit 3
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Voorgestelde soorte aktiwiteite vir Visuele Kunste Kwartaal 1
Eenheid 3 aktiwiteite

Klas Groep Paar Individueel
Aktiwiteit 4
Eenheid 4 aktiwiteite
Klas Groep Paar Individueel
Aktiwiteit 5 Aktiwiteit 4
Eenheid 5 aktiwiteite
Klas Groep Paar Individueel
Formele assessering Formele assessering

Let asseblief op dat dit voorgestelde soorte aktiwiteite is, maar jy kan al die aktiwiteite
aanpas om jou spesifieke klaskamersituasie te pas. (Party aktiwiteite kan klas- 6f
individuele aktiwiteite wees.)

Skep in 2D

Leerderboek bladsye 219 tot 225
Voorgestelde tyd: 2-ure
Materiale: Potlood; houtskool, waskryt, kleure ink, A4-papier

Oorsig van eenheid

Hierdie eenheid herinner leerders aan die kunselemente lyn, toon, tekstuur en vorm, en gee

hulle 'n geleentheid om dit te verken deur 'n potlood te gebruik. Hulle sal:

¢ die kunselemente lyn, toon, tekstuur en vorm in blokke verken

® ’n waarnemingstekening van ’n rangskikking klein voorwerpe maak, met gebruik van
die kunselemente en die ontwerpbeginsel kontras

¢ Jeer om die kunselemente en ontwerpbeginsels in hulle eie en ander se werk te herken.

Kunselemente en ontwerpbeginsels in tekeninge

Begin deur die inhoud op bladsy 219 en 220 van die leerderboek te lees, terwyl leerders
volg. Vra of hulle enige vrae het. Herinner leerders van die vier kunselemente wat hulle in
hul tekeninge sal verken.
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Tekentegnieke
Aktiwiteit 1 Verken lyn, toon, tekstuur, vorm en die aanbring van merke

Leerderboek bladsy 220

Onderrigriglyne: Laat leerders vier klein blokke van ongeveer 5 cm? maak. Laat hulle
"n potlood gebruik om in een blok verskillende lyne te verken. Laat hulle in 'n tweede

blok toon verken. Laat hulle in die derde blok tekstuur verken. Laat hulle in die vierde

blok vorm verken. Laat hulle nou nog vier blokke teken en laat hulle twee elemente in

elke blok kombineer.

Moedig leerders aan om hul potlode op interessante maniere te gebruik, sodat hulle
verskillende soorte merke daarmee kan maak. Bring die ontwerpbeginsel “kontras” in en sé
vir hulle dat dit die verskil tussen twee dinge aandui — soos lig en donker, lank en kort,
groot en klein. Moedig hulle aan om kontras in hul blokke te gebruik. Laat hulle nog vier
blokke teken. Moedig hulle aan om drie elemente in elke blok te gebruik.

Stap tussen die leerders rond terwyl hulle teken en lewer kommentaar oor die tekeninge
wat hulle maak. Moedig leerders wat onseker lyk, aan, en toon voorbeelde aan die klas.
Wanneer hulle hul tekeninge voltooi het, kan jy dat hulle met ’n maat saamwerk om die
antwoorde in hul leerderboeke op bladsy 220 te beantwoord.

Uitbreidingsaktiwiteit: Moedig leerders wat selfvertroue toon aan om hul tekeninge uit te
brei deur regtig met die materiale te eksperimenteer sodat hulle *n groot verskeidenheid
merke met hul potlode maak.

Remediérende aktiwiteit: Gee aan leerders wat tekens van onsekerheid toon, afvalpapier,
en laat hulle oefen om merke en vorms met hul potlode te maak totdat hulle meer
selfvertroue het. Ondersteun hulle noulettend terwyl hulle dit doen, en help hulle om te
verstaan dat hulle bloot die kunselemente in die praktyk toepas en dat hul tekeninge nie
enigsins besonders hoef te lyk nie.

Waarnemingsprojek

Ter voorbereiding van die volgende aktiwiteit, vra elke leerder om 'n klein alledaagse
voorwerp van die huis af te bring. S€ vir hulle hulle gaan tekeninge daarvan maak.
Voorbeelde is wasgoedpennetjies, messegoed, kombuisvoorwerpe of klein persoonlike
voorwerpe. Maak 'n rangskikking van ten minste drie voorwerpe op elke groep tafels.
Probeer om te sorg dat die voorwerpe kontrasterende tekstuur, grootte en vorms insluit.

Begin die les deur leerders te herinner aan die kunselemente lyn, toon, tekstuur en
vorm. Vertel hulle van kontras en beklemtoning en dat balans die gelyke visuele gewig aan
beide kante van die tekening is. Beantwoord enige vrae wat dalk voorkom.
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Aktiwiteit 2 Maak ’'n waarnemingstekening

Leerderboek bladsy 222

Onderrigriglyne: Gee leerders kans om hul voorwerpe sorgvuldig waar te neem en dan te
begin teken. Loop tussen hulle rond terwyl hulle teken en herinner hulle om hul potlode op
verskillende maniere te gebruik om 'n verskeidenheid lyne, tone en teksture te verkry.
Moedig leerders wat tekens van onsekerheid toon, aan en wys vir hulle voorbeelde om
hulle te inspireer.

Wanneer leerders hul tekeninge voltooi het, laat hulle met 'n maat saamwerk om die
vrae in hul leerderboeke te beantwoord. Plak die tekeninge nd die les op 'n muur in die
klaskamer sodat hulle kan leer om die werk wat hulle geskep het, te waardeer.

Uitbreidingsaktiwiteit: Indien daar enige leerders met selfvertroue is wat hul werk voltooi
het en goeie tekeninge gemaak het, gee aan hulle nog ’'n stuk papier en vra hulle om ’'n
tekening van net een voorwerp te maak waarin hulle soveel as moontlik detail insluit.
Beklemtoon dat hulle hul vermoé om waar te neem behoort uit te brei, en daarom baie
mooi na die voorwerp moet kyk terwyl hulle teken.

Visuele geletterdheid

Leerderboek bladsye 223.tot 225.
Voorgestelde tyd: 2 ure

Oorsig van eenheid

Hierdie eenheid moedig leerders aan om Afrika-maskers waar te neem en vrae in hul eie
woorde te beantwoord . Dit berei hulle ook voor vir die aktiwiteit in eenheid 3 wanneer hulle
hul eie Afrika-maskers sal maak. Hulle gaan die kunselemente lyn, toon, tekstuur, vorm en
kleur in 3D gebruik en sal van beklemtoning, kontras, balans en verhouding gebruik maak.

Kunselemente en ontwerpbeginsels in maskers

Verduidelik die betekenis van balans en verhouding aan die leerders en vra hulle om vir jou
'n paar voorbeelde te gee sodat jy seker is hulle verstaan. Laat hulle jou voorbeelde van die
verhoudings van hulle liggame gee — dat hul voete die regte grootte is in verhouding tot die
res van hul liggame, dat hul hande die korrekte grootte is vir hul arms. Jy kan baie pret hé
deur hulle hul te laat indink hoe hulle sou lyk as hulle nié in verhouding gebou was nie.
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Maak seker dat hulle die ontwerpbeginsel “balans” verstaan. Dit beteken dat 'n kunswerk
dieselfde visuele gewig aan albei kante het. Wanneer ’n skildery byvoorbeeld ’n sekere
hoeveelheid donker toon aan die een kant het, is dit gebalanseerd wanneer dit dieselfde
hoeveelheid donker tone ook aan die ander kant het. 'n Mens se gesig is gewoonlik
gebalanseerd omdat dit aan albei kante dieselfde is.

Beskryf en interpreteer

Aktiwiteit 3 Kyk na en bespreek Afrika-maskers

Leerderboek bladsy 225

Onderrigriglyne: Verwys die leerders na die foto’s van maskers in hul boeke en s€ vir
hulle dat Afrika-maskers vir spesifieke tradisies, feeste of geleenthede gemaak word. Vra
hulle om mooi na die maskers te kyk, en voorstelle te maak waarom die maskers gemaak
is. Laat leerders op die Afrika-maskers reageer.

Moedig hulle aan om hul eie woorde te gebruik, en om mooi te dink oor hul antwoorde.
Probeer om soveel moontlik leerders die geleentheid te gee om dit te beantwoord. Jy kan
moontlik selfs vir meer as een leerder dieselfde vraag vra om virhulle te wys dat daar geen
regte of verkeerde antwoord is nie.

Vra party van die volgende vrae:

e Watter kunselemente kan jy in hierdie maskers herken? Noem hulle op en wys vir

my waar hulle is.

e Waarmee dink jy-is hierdie maskers gemaak? Kyk mooi en noem vir my soveel

materiale as wat jy kan.

e Waarom dink jy het hierdie kunstenaars hierdie materiale gebruik?

e Waarom het hierdie kunstenaars nie plastiek gebruik nie?

¢ Hoe sou hierdie maskers anders gewees het as hulle uit plastiek gemaak was?

¢ Kyk na masker A. Watter deel van hierdie masker het 'n gladde tekstuur? Hoe dink

jy het die kunstenaar dit so glad gekry? Watter deel van hierdie masker is oordrewe?
Waarom s€ jy dit? Watter doel dink jy het hierdie masker gedien?

® Vra soortgelyke vrae oor die ander maskers op die bladsy.

e Waarom dink jy het Afrikane sulke belangrike redes vir hul maskers, terwyl ander

kulture maskers vir versiering gebruik?

e Het jy al 'n masker gedra? Vertel my van die masker en waarom jy dit gedra het.

Uitbreidingsaktiwiteit: Indien leerders besonder geinteresseerd is in hierdie onderwerp,
kan hulle 'n bietjie van hul eie navorsing tuis doen. Hulle kan na verskillende soorte
maskers kyk en hul terugvoer na die klas bring, of hulle kan die geskiedenis van maskers
wat vir drama gebruik word, navors.
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Remediérende aktiwiteit: Laat huiwerige leerders twee-twee werk sodat hulle mekaar
deur hierdie proses ondersteun. Gee hulle tyd om oor hul antwoorde te praat voordat jy
hulle vra om voor die klas te praat.

Skep in 3D

Leerderboek bladsye 226 tot 234.

Voorgestelde tyd: 2 ure

Materiale: Herwinbare monochromatiese materiale (karton, tou, wol, kurkproppe,
knope, krale, strooi, ens)

Oorsig van eenheid

Hierdie eenheid gee leerders die geleentheid om die kunselemente lyn, tekstuur, vorm en
kleur in 3D te verken. Hulle behoort ook herinner te word om oor kontras en beklemtoning
te besin, en om balans en verhouding te'oorweeg, waarvan hulle in eenheid 2 geleer het.

Maak sover moontlik van hierdie kunswoordeskat gebruik sodat leerders ook hul eie
gebruik van die “kunstaal” kan begin ontwikkel. (Let.op dat daar *n nuttige webwerf aan
die einde van hierdie onderwysersgids gegee word as inspirasie vir hierdie eenheid.)

Kunselemente en ontwerpbeginsels in maskers

Vra leerders om ter voorbereiding van hierdie aktiwiteit herwinbare materiale van die huis
af klas toe te bring. Hulle behoort almal in monochromatiese tone van bruin, roomkleur,
ens. te wees en kan goed soos karton, lyn, wol, krale, kurkproppe, wasgoedpennetjies,
interessante stukkies hout en bindgaring insluit.

Verwys hulle na die prente van Afrika-maskers in hul boeke, en vra hulle wat hulle
graag sal wil vier as hulle hul eie maskers sou maak. Moedig hulle aan om heel ernstig te
wees oor hul bespreking sodat hulle diep kan nadink oor wat hulle graag in hul lewens sou
wou vier. Luister na ’n paar voorstelle, en moedig die leerders aan om jou te vertel hoe
hulle sekere dele van hul maskers sou oorversier of beklemtoon om hul punt te
demonstreer.
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Aktiwiteit 4 Maak jou eie Afrika-masker

Leerderboek bladsy 227

Onderrigriglyne: Demonstreer maniere waarop die materiale wat die leerders gebring het,
gebruik sou kon word. Wys vir hulle hoe om party materiale te vleg, en hoe om dit te draai,
in lae te rangskik en uit te rafel. Probeer hulle aanmoedig om goed gebruik te maak van die
materiale, in plaas daarvan om dit net in die oorspronklike toestand vas te plak. Wys vir hulle
geskikte maniere waarop hulle hul materiale aanmekaar kan vasplak en praat oor die waarde
van goeie vakmanskap. Probeer om by die leerders begrip te vestig dat hulle ongewone en
interessante gesigte behoort te maak en dat hulle nie eenvoudig 'n normale menslike gesig
moet herskep nie. Herinner hulle daaraan om party gelaatstrekke of verhoudings te oordryf.

Moedig leerders aan om hul materiale te deel, om sodoende ander mense in hul groep in
ag te neem. Beweeg tussen hulle rond terwyl hulle werk, en moedig diegene aan wat
onseker is. Dit is dalk vir jou nodig om sekere tegnieke weer te demonstreer, of om die
korrekte gebruik van 'n skér en ander gereedskap vas te 1. Wys vir hulle voorbeelde waar
leerders interessante teksture, vorms en kontraste gebruik het. Toon voorbeelde waar
leerders balans gebruik het en waar hulle die verhoudings van die gesig oordryf het. Maak
seker dat jy die toepaslike terminologie gebruik sodat leerders ook hierdie taal begin
gebruik wanneer hulle hul werk bespreek.

Hierdie proses sal oor drie lesse strek. Sorg dat jy 'n plan vir die berging van die
maskers en materiale tussen kunsklasse het. Moedig leerders aan om oor hul maskers te
dink en nuwe materiale te vind wat hulle moontlik in die proses sal wil insluit.

Vra drie of vier leerders wanneer die maskers voltooi is, om te gesels oor die manier
waarop hulle hul maskers vir-’n bepaalde doel saamgestel het. Lei hierdie gesprek in die
rigting van 'n bespreking oor die’kunste as erfenis, en hoe ons kunsskepping ons kultuur
dikwels ondersteun. Maak seker dat jy leerders aanmoedig om mooi te luister na ander se
menings. Vra hulle aan die einde van die bespreking om vir jou te vertel wat hulle oor
Afrika-maskers geleer het wat hulle nie vantevore geweet het nie.

Hierdie is nie 'n formele assesseringsaktiwiteit nie, maar laat die leerders die
selfassesseringsrubriek op bladsy 286 in die Leerdersboek gebruik om seker te maak hulle
voldoen dan die vereistes van hierdie projek.

Uitbreidingsaktiwiteit: Gee leerders die geleentheid om hul maskers in die klas te dra en
om in hul groepe oor die funksies van die maskers te gesels. Stal soveel maskers as wat jy
kan uit teen die mure van jou klaskamer, of in die gange van die skool, of selfs in die saal
as jou skool een het.

Remediérende aktiwiteit: Indien dit lyk of leerders probleme het met party van die
tegnieke, moet jy hulle in hierdie prosesse ondersteun deur hulle met die tegniek te laat
eksperimenteer voordat hulle op hul maskers begin werk. Moedig daardie leerders wat
huiwerig is ook aan om eerder eenvoudige in plaas van meer ingewikkelde tegnieke toe te
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pas. Bied meer ondersteuning aan huiwerige leerders, en stel, indien moontlik, leerders met
selfvertroue aan om hul portuurgroepe by te staan.

Visuele geletterdheid

Leerderboek bladsye 229 tot 232.
Voorgestelde tyd: 2 ure

Oorsig van eenheid

In hierdie eenheid identifiseer, bespreek en besin leerders oor groepe figure om hulle voor
te berei vir die volgende formele assessering prakties in eenheid 5.

Kunselemente en ontwerpbeginsels in groepe figure

Hierdie aktiwiteite gee leerders die geleentheid om die kunselemente lyn, toon, tekstuur,
vorm en kleur in visuele hulpmiddels te-vind, en ook om die ontwerpbeginsels harmonie en
ritme te identifiseer.

Aktiwiteit 5 Interpreteer, beskryf en kommunikeer

Leerderboek bladsy 231

Onderrigriglyne: Moedig leerders aan om mooi te dink sodat hulle hul eie menings kan
aanbied. Moedig hulle aan om na te dink en om te praat oor wat hulle sien, met die gebruik
van hul kunswoordeskat.

Moedig hulle aan om die simboliese taal te verstaan wat deur die foto’s blootgelé word
wanneer hulle die vrae beantwoord. Hoe weet hulle byvoorbeeld dat die groep musikante
saamspeel? Wat is die boodskap wat deur hul liggame oorgedra word?

Uitbreidingsaktiwiteit: Vra leerders om prente uit koerante en tydskrifte van die huis af

saam te bring. S€ vir hulle dat elke prent op die een of ander manier simboliese taal moet
toon.
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Skep in 3D

Leerderboek bladsye 233 tot 234.
Voorgestelde tyd: 2 ure
Benodigdhede: Klei, krapgereedskap

Oorsig van eenheid

In hierdie eenheid verken leerders die relevante kunselemente en ontwerpbeginsels wat
voorkom in hul kleimodelle.

Formele assessering: Kwartaal 1 Prakties

Leerderboek bladsy 233

Die formele assessering vir kwartaal 1-is van 'n 3D-kleifiguur.

Onderrigriglyne: Vra leerders om mooina die musikante te kyk wat op bladsy 232 in hul

boek getoon word. Moedig baie leerders aan omhieraan deel te neem. Omdat daar geen

regte of verkeerde antwoorde op hierdie vrae is nie, kan jy meer as een leerder vra om te

antwoord. Op hierdie manier kanjy meer leerders in jou klas betrek. Moedig skaam of

huiwerige leerders aan en help hulle om hul eie antwoorde te vind deur verdere vrae te vra

wat hulle sal wys dat hul menings waardevol is. Vra die volgende vrae:

e  Watter musiekinstrumente kan jy in hierdie foto’s opnoem?

e  Watter kunselemente kan jy in die musiekinstrumente herken? Noem die element en sé
vir my waar jy dit kan sien?

e Wat merk jy op van die grootte van die musiekinstrument in verhouding tot die
musikant se liggaam? Waarom dink jy is dit belangrik?

¢ In watter foto kan jy 'n goeie voorbeeld van ritme vind? Waarom sé jy dit?

e  Watis die fokuspunt of die punt van beklemtoning in elke foto? Waarom dink jy so?

e  Watter foto is 'n goeie voorbeeld van visuele harmonie? Waarom dink jy so?

Herinner leerders daaraan dat dit hul assesseringsaktiwiteit vir die kwartaal sal wees. Wys

hulle die assesseringskriteria in die tabel boaan bladsy 205.
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Sé vir die leerders dat hulle met klei sal werk om ’n musikant en ’n instrument te skep.

Demonstreer die regte manier waarop klei gebruik behoort te word, en wys vir die leerders

hoe om toepaslike lastegnieke toe te pas. Wys vir hulle hoe om slib te gebruik, wat 'n

waterige mengsel van klei is, maar ontmoedig hulle om te veel water op hul modelle te

gebruik, omdat dit die modelle sal laat kraak wanneer dit droog word. Wys hulle hoe om

klei korrek aanmekaar te las, deur die klei te krap om dit grof te maak, en dan die stukke

saggies teen mekaar te druk, voordat jy dit sagkens met jou vingerpunte glad maak.

Verwys hulle na die foto’s in hul leerderboek en vra hulle die volgende vrae:

¢ Kyk na die manier waarop die musikant die musiekinstrument vashou. Wat merk jy op
oor balans?

e  Wat merk jy op oor die verhouding van die musikant se liggaam en die
musiekinstrument?

e  Waar merk jy 'n kontras van tekstuur op? Hoe dink jy kan jy dit met klei skep?

Gee vir elke leerder 'n bal klei so groot soos ’'n lemoen, en laat hulle aan hul musikant

begin werk. Herinner hulle dat hulle terselfdertyd die instrument moet maak sodat die

verskillende stukke klei nie op verskillende tye droog word nie. Moedig hulle aan om

eenvoudige instrumente soos tromme en rietfluite eerder as ingewikkelde voorwerpe te

maak wat hulle sal frustreer omdat dit te moeilik is om in klei te skep.

Herinner hulle om balans in hul figure te gebruik, en moedig hulle aan om ’n kontras
van tekstuur te oorweeg, sodat party areas baie glad is en party getekstureerd is.

Hulle moet ook bewus gemaak word dat figure nie sal staan as.die bene te dun is nie.
Help hulle om maniere te vind waarop hulle hul modelle kan stabiliseer. Indien party van
die leerders dit moeilik vind om hul figure te balanseer, kan jy voorstel dat hulle party van
hul modelle in ’n sittende posisie maak.

Beweeg tussen hulle rond terwyl hulle werk, en help waar nodig. Party leerders skep
dalk plat figure sodat dit lyk-of hulle in die klei teken. Moedig hulle aan om 3D-figure te
skep wat staan of sit. Dring gedurende die les aan op goeie vakmanskap en die korrekte
gebruik van gereedskap.

Hierdie les sal twee sessies duur. Laat leerders tussen elke klas hul modelle in 'n
plastieksak toedraai, en hou dit uit die son en die wind. Dit sal voorkom dat die modelle
voor die volgende les uitdroog.

Wanneer die leerders hierdie modelle voltooi het, moet hulle dit op ’n klein vierkantige
stuk papier staanmaak of laat sit, met hul name daarop geskryf. Dit sal jou help om die
werk te assesseer. Gebruik die assesseringskriteria in die rubriek hier onder.
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Hierdie assessering tel 10 punte. Gebruik die volgende rubriek om die 3D-model te assesseer.
Daar is vyf kriteria, soos in die onderstaande tabel aangetoon. Ons stel voor dat jy halwe
punte toeken sodat die leerders 0, V2, 1, 1¥2 of 2 punte vir elke kriterium kan verdien.

Kriteria 0 punte 1 punt 2 punte

1. Die leerder het 'n

kleifiguur geskep wat
'n musiekinstrument
bespeel en staan of sit
sonder om om te val

Die leerder het nie 'n
kleifiguur geskep nie

Die kleifiguur speel nie

‘n musiekinsturment nie

of die kleifiguur val om
as hy/sy sit of staan

Die kleifiguur speel ‘n
musiekinsturment en val
nie om nie

. Die leerder het
tekstuurkontras érens
op die figuur gebruik

Die leerder het nie
tekstuurkontras érens
op die figuur gebruik
nie

Die leerder het prober
tekstuurkontras érens
op die figuur gebruik

Die leerder het
tekstuurkontras
suksesvol érens op die
figuur gebruik

. Die leerder het 'n
beklemtoning of
fokuspunt geskep

Die leerder het nie 'n
beklemtoning of
fokuspunt geskep nie

Die leerder het probeer
om 'n beklemtoning of
fokuspunt te skep

Die fokuspunt is
effektief en dra by tot
die algehele ontwerp

. Die musiekinstrument
is in verhouding tot die
liggaam van die figuur

Die musiekinstrument
is nie in verhouding tot
die liggaam van die
figuur nie

Die leerder het
probeeer om
verhouding in ag te
neem

Die musiekinstrument is
in verhouding tot die
liggaam van die figuur

. Die leerder het goeie
vakmanskap aan die

Vakmanskap is swak

Vakmanskap is
voldoende

Vakmanskap is
uitstekend

dag gelé

TOTAAL: /10

Laat die leerders jou help-om klein groepe musikante te skep wat hul musiekinstrumente
bespeel wanneer jy hierdie assessering voltooi het:

Remediérende aktiwiteit: Indien jy leerders het wat huiwerig is en lyk asof hulle dit
moeilik vind om met klei te werk, moet jy dat hulle ’n bietjie tyd bestee om die gebruik van
klei te verken sonder om die menslike figuur te maak. Laat hulle lasplekke maak en
tekstuur gebruik, en moedig hulle aan om hierdie tegnieke in hul figure te gebruik wanneer
dit lyk of hulle meer selfvertroue ontwikkel.

Jy sal dalk leerders in jou klas hé wat tekstuurweerstandig (tactile defensive) is, en wat
nie hou van die gevoel van klei op hul vel nie. Jy kan hierdie leerders leer om
plastiekhandskoene te dra terwyl hulle werk, of jy kan hulle aanmoedig om met kleiner
stukkies klei te werk sodat net hul vingers aan die klei raak en hulle nie groot stukke klei in
hul hande hoef te hanteer nie.

Uitbreidingsaktiwiteit: Laat leerders wat selfvertroue het en wat hierdie projek gou
afhandel, ’n aantal sittende figure te maak met dieselfde aandag aan die uitkomste van
hierdie les. Die sittende figure kan as lede van die gehoor geplaas word wanneer jy die
musikante groepeer.
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Visuele Kunste

Kwartaal 2 oorsig

In dié kwartaal sal die vyf kunselemente versterk word en leerders sal voortgaan om die
ontwerpbeginsels te verken. In eenheid 1 (Skep in 2D) maak leerders 'n krapbord. In
eenheid 2 (Visuele geletterdheid) kyk leerders na die stillewe-skildery, besin daaroor en
bespreek dit ter voorbereiding van die skepping van hul eie stillewe-werk. In eenheid 3
(Skep in 2D) verf hulle ’n stillewe. In eenheid 4 (Visuele geletterdheid) ontwikkel hulle
navorsingsvaardighede deur in groepe te werk om 'n onderhoud met 'n plaaslike

kunsvlytentoesias in hul gemeenskap te voer vir hul formele assesseringswerkstuk.

Kwartaal 2 Tyd (ure) Kerninhoud Aktiwiteite Assessering
Onderwerp 1: Skep in 2D:
Eenheid 1 Drie ure Kunselemente lyn, toon, Portuurgroep,

n r, self
tekstuur, vorm onderwyser, se

Onderwerp 3: Visue

Eenheid 2 Twee ure | geletterdheid: Portuurgroep,

self

Eenheid 3 Drie ure Self, onderwyser

Formele Portuurgroep,

Eenheid 4 assessering onderwyser,

vlytentoesias

Formele assessering: stuk of aanbieding (Ondersoek van plaaslike kunsvlytentoesias —
Visuele geletterdheid) vir 20 punte

Kernkonsepte en -definisies

'n Tegniek waar swart verf weggekrap word van 'n laag wit waks om die
kunselemente lyn, punt, tekstuur en vorm te verken

Krapbord

Waar een voorwerp voor 'n ander is, en gedeeltelik die voorwerp wat agter

Oorvieueling is, versteek

'n Kunswerk wat gemaak word deur 'n versameling voorwerpe waar te neem
Stillewe wat op ’'n bepaalde manier gerangskik is. Mense vorm selde deel van ’'n
stillewe-kunswerk.

Plaaslike kleur Die kleur wat 'n voorwerp eintlik is wanneer mens daarna kyk
Ekspressiewe Kleure wat in kunswerke gebruik word wat die keuses van die kunsskepper
kIeuF: is, en wat moontlik nie die kleure is wat 'n mens in werklikheid op ’ n

voorwerp sien nie

Kunsvlytentoesias | lemand wat geld verdien deur voorwerpe met die hand te maak
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Eenheid 1 aktiwiteite
Klas Groep Twee-twee Individueel
Aktiwiteit 1
Eenheid 2 aktiwiteite
Klas Groep Twee-twee Individueel
Aktiwiteit 2
Eenheid 3 aktiwiteite
Klas Groep Twee-twee Individueel
Aktiwiteit 3
Eenheid 4 aktiwiteite
Klas Groep Twee-twee Individueel
Formele assessering Formele assessering

Skep in 2D

Leerderboek bladsye 236 tot 241:

Voorgestelde tyd: 3 ure

Materiale: klein-vierkante wit karton, wit waskryt, swart waterdigte ink, swart
tempera verf, 'n bietjie skottelgoedwasmiddel, instrumente om mee te skraap.

Oorsig van eenheid

Hierdie eenheid moedig leerders aan om die kunselemente lyn, toon, tekstuur en vorm te
verken met die gebruik van die krapbord-tegniek. Krapbord is 'n tegniek wat 'n mate van
voorbereiding verg voordat die leerders met hul kunswerke kan begin.

Kunselemente en ontwerpbeginsels in etse

Begin deur die aktiwiteite op bladsy 236 en 237 van die leerderboek deur te lees terwyl
leerders volg.

Aktiwiteit 1 Etstegnieke: werk met 'n krapbord

Leerderboek bladsy 238

Onderrigriglyne: Berei hierdie les voor deur leerders hul eie krapborde te laat maak. Dit
kan gedurende die eerste uur van hierdie projek gedoen word.

202




Doen dit op die volgende manier:

® Gee aan elke leerder in die eerste sessie 'n stuk wit karton, waarvan die afmetings
ongeveer 15 x 20 cm is.

e Laat hulle met wit vetkryt ’n dik laag op die wit vlak van die karton aanbring. Daar
behoort geen gapings in die waslaag te wees nie. Dit is baie belangrik.

® Ditis 'n goeie idee om ook jou eie krapbord te maak sodat jy dit kan demonstreer om
die tegniek vir die kinders te wys.

e Berei die volgende mengsel voor terwyl hulle hul borde maak: swart waterdigte ink;
swart tempera/poeierverf, en 'n klein bietjie vloeibare skottelgoedwasmiddel. Meng dit
totdat die tekstuur dik genoeg is om oor die wit vetkrytlaag te kan verf, maar nie so dik
dat dit sal kraak of breek wanneer die leerders begin werk nie.

e Hierdie krapborde moet heeltemal droog wees voor die leerders begin werk. (Kyk na
die hulpbronne-afdeling aan die einde van hierdie onderwysersgids vir 'n nuttige
webwerf wat besoek kan word.)

In die tegniek van krapbord maak word kontras en tekstuur verkry deur die swart laag af te

krap om die wit area daaronder bloot te I€. Lyne kan dik of dun wees, en tekstuur kan geskep

word deur met verskillende kraptegnieke te eksperimenteer. In party gevalle kan hele

gedeeltes van die swart vlak weggekrap word om ’'n baie sterk kontras te verkry. Ditis 'n

goeie idee om die leerders hul etswerk op 'n afsonderlike stuk papier te'laat beplan voor hulle

met hul krapwerk op die krapbord begin, omdat dit baie moeilik is om foute reg te maak.
Demonstreer in die volgende les die krapbordtegniek aan die leerders deur vir hulle maniere

te wys waarop verskillende lyne enteksture verkry kan word. Dit kan verkry word deur 'n

verskeidenheid krapwerktuie soos spelde, haarknippies en spykers van verskillende groottes

gebruik te maak. Verwys hulle na die prente van afdrukke in hul boeke en werk saam met hulle
deur die vrae. Wys vir hulle die maniere waarop die kunstenaars lyne gebruik het. Moedig hulle
aan om kontraste in die werke te vind. Help hulle verstaan dat dit bykans 'n negatieftegniek is en
dat ’n lyn wit pleks van swart sal wees wanneer hulle dit uitkrap. Wys vir hulle dat hulle groot
gedeeltes van kontras kan maak deur groot dele van die swart vlak weg te krap.

Sodra die leerders die tegniek verstaan, kan jy hulle aandag op die foto’s van die
musiekinstrumente in hul boeke fokus. Vra die volgende vrae:

e  Watter vorms kan jy in hierdie musiekinstrumente sien?

e  Waar kan jy kontraste van grootte in hierdie instrumente raaksien?

e Watter kunselemente kan jy in hierdie musiekinstrumente kry?

Kies ’n paar leerders om te maak asof hulle verskillende musiekinstrumente bespeel, en vra

die klas om na die volgende op te let:

e Hoe groot is die musiekinstrumente in verhouding tot hul liggame?

e Hoe gebruik die leerders hul arms? Wat doen hulle met hul bene?

¢ Hoe behou hulle liggaamsbalans?

Laat die leerders na die musiekinstrumente kyk en dit gebruik om ’n tekening vir hul eie

krapborde te beplan. Jy kan dalk van jou eie prente vir hulle wys, of hulle vra om regte

musiekinstrumente klas toe te bring. Laat hulle hierdie etswerk op 'n afsonderlike stuk
papier beplan. Moedig hulle aan om van oorvleueling en kontraste in grootte en vorm
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gebruik te maak. Laat hulle die detail in die instrumente waarneem en besin oor die
maniere waarop hulle hierdie besonderhede in hul krapborde sal toon. Laat hulle die swart
areas begin wegkrap wanneer hulle hul tekeninge beplan het.

Loop tussen hulle rond terwyl hulle werk en bied ondersteuning aan die leerders wat
huiwerig is. Laat hulle na hul tekeninge terugkeer as hulle onseker is en laat hulle na hul
krapborde terugkeer sodra hulle "n goeie plan het. Toon voorbeelde waar leerders 'n
verskeidenheid lyne en teksture verkry het, en waar hulle interessante maniere getoon het
waarop hierdie tegniek aangewend kan word.

Moedig hulle aan om kontras op te merk. Moedig leerders aan om met kleiner detail te
werk en aandag te gee aan die soorte lyne en merke wat hulle maak. Daar sal waarskynlik 'n
baie groot gemors wees van al die swart materiaal wat van hul borde afgekrap word. Vra hulle
om netjies te werk en herinner hulle gedurende die proses daaraan om die skraapsels bymekaar
te maak sodat dit nie op die vloer val nie. Laat voldoende tyd toe om n4 die les op te ruim.

Stal leerders se werke teen die muur van jou klaskamer uit wanneer hulle dit voltooi
het, sodat die leerders kan leer om trots te voel op wat hulle bereik het.

Hierdie is nie 'n formele assesseringsaktiwiteit nie, maar laat die leerders die
selfassesseringsrubriek op bladsy 288 in die Leerdersboek gebruik om seker te maak hulle
voldoen dan die vereistes van hierdie projek.

Remediérende aktiwiteit: As daar leerders is wat hierdie tegniek moeilik vind, kan jy dat
hulle klein addisionele blokke krapbord maak waar hulle die tegniek kan oefen voordat
hulle na hul finale projek aanbeweeg.

Uitbreidingsaktiwiteit: Laat leerders met selfvertroue wat hierdie projek effektief voltooi
het, 'n bykomende blok krapbord maak en ’n-ander onderwerp gebruik. Hulle kan
byvoorbeeld 'n musikant wys wat ’n.instrument bespeel. Verwys hulle na die prente in hul
boeke vir visuele inspirasie. Hulle behoort die aktiwiteit op hul eie te kan voltooi sonder
veel leiding van jou kant.

Visuele geletterdheid

Leerderboek bladsy 242 tot 246.
Voorgestelde tyd: 2 ure

Oorsig van eenheid

Hierdie eenheid verken die stilleweskildery en moedig leerders aan om die kunselemente
en die ontwerpbeginsels wat in hierdie voorbeelde omvat word, te vind en te bespreek.
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Kunselemente en ontwerpbeginsels in ’n stillewe

Lees bladsy 242 tot 246 in die leerderboek terwyl die leerders volg.

Aktiwiteit 2 Gebruik simboliese taal om te analiseer

Leerderboek bladsy 243

Onderrigriglyne: Verwys leerders na die prente in hul boeke en gee die nodige leiding om
die vrae te kan beantwoord. Dit is dalk nodig om hulle aan party van die konsepte te
herinner. Jou belangrikste rol is om leerders aan te moedig om mooi na die skilderye te kyk
en te s€ wat hulle dink. Hou in gedagte dat hulle moontlik skaam of bang is en dalk die
verkeerde antwoord sal gee; prys dus alle pogings om aan die bespreking deel te neem.
Herinner hulle daaraan dat daar geen regte of verkeerde antwoorde is nie, en dat hulle
antwoorde selfs heeltemal van die ander s’n mag verskil.

In die eerste paar skilderye op bladsy 243 word die leerders gevra om:

e op te let op watter maniere die kunstenaars hul pensele gebruik het. Gee hulle die
nodige leiding om mooi na die penseelstrepe te kyk, en om dit in hulle eie woorde te
beskryf;

¢ ’nvoorbeeld van kontras te soek. Dit kan lig en donker kleur, groot en klein blomme,
groot en klein vorms, of enige ander kontras wees. Herinner hulle aan die betekenis van
kontras, en vra hulle om vir jou te sé€ hoe dit die skilderye interessanter maak;

® voorbeelde van toon in elke skildery op te spoor. Gee die leerders die nodige leiding om te
kan opmerk dat elke kunstenaar van ’n wye reeks tone gebruik gemaak het, van baie ligte
kleure tot by baie donker. Laat hulle spesifieke voorbeelde vind en dit vir jou uitwys;

¢ die soorte kleure wat die kunstenaars-gebruik het, te noem. Daar is koel kleure (blou en
groen), tone, verwante kleure; tinte en skakerings, ens. Laat die leerders hul eie
antwoorde probeer vind, maar gee hulle die nodige leiding as hulle sukkel deur meer
vrae te vra om hulle te help om van naderby daarna te kyk;

¢ na die verhouding van die blomme tot die vaas te kyk, en kommentaar te lewer oor die
rede waarom die vase kleiner is. Dit kan wees omdat die blomme die belangrikste deel
van die skildery is, of dat die vase nie groter hoef te wees om die blomme te hou nie.
Die leerders mag alternatiewe antwoorde aanbied — daar is geen regte of verkeerde
antwoorde in hierdie soort bespreking nie;

¢ te besluit watter skildery die sterkste gevoel van vrede of harmonie oordra. Daar is geen
regte antwoord in hierdie verband nie — solank die leerder vir jou kan sé waarom hy of
sy so dink, is die antwoord aanvaarbaar. Ons mikpunt is om die leerders aan te moedig
om by die skilderye aansluiting te vind en om dan op spesiale maniere daarna te kyk;

¢ oor die kunselemente te praat wat die kunstenaars in die agtergrond van die werke
gebruik het; dit kan kleur wees, meer spesifiek toon, tinte en skakerings, en lyn in die
Van Gogh-skildery.
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Bevraagteken en reflekteer

In die tweede paar skilderye op bladsy 244 word leerders gevra om:

Die tinte wat die kunstenaars op die doeke gebruik het, te bespreek. Hierdie bespreking
kan handel oor die feit dat een van die kunstenaars pers tinte gebruik het en die ander
blou tinte. Moedig leerders aan om op te merk dat selfs in die tinte daar "n reeks tone is.
'n Voorbeeld van kontemporére kleur te vind: in die onderste skildery is daar 'n
voorbeeld waar rooi en groen baie na aan mekaar geplaas word. In die boonste skildery
is die purper tinte op die doek komplementér tot die geel suurlemoene. Moedig leerders
aan om dit op te merk, of wys dit vir hulle uit, sodat hulle kan begin sien hoe
kunstenaars hierdie soort kontras in hul werke gebruik.

Gie klem op fokuspunt in elke skildery te vind. Laat leerders dit self vind, en moedig
hulle aan om vir jou te s€ waarom hulle dink hierdie areas die fokuspunte is.

Na die vorms in die agtergrond van die skilderye te kyk. In albei skilderye het die
kunstenaars van geometriese vorms gebruik gemaak. Moedig leerders aan om dit self
op te merk. Jy kan hulle verdere vrae vra wat hulle sal aanmoedig om dit op te let. Laat
hulle hul eie woorde gebruik om hierdie vorms te beskryf.

In die derde skildery word die leerders gevra om:

Op te merk dat die kunstenaar van beperkte kleur gebruik gemaak het. Verduidelik wat
dit beteken dat die kunstenaar meestal net enkele kleure het, maar dat hy/sy dit oor en
oor herhaal het. Wys daarop dat hy/sy nie die hele kleurwiel van kleure in sy/haar
skildery gebruik het nie. Vraleerders om hul eie redes hiervoor aan te bied. Daar is
geen regte of verkeerde antwoord nie. Ons vra eenvoudig die leerders om by die
skildery aansluiting te vind en op die gebruik van kleur in hul eie woorde te reageer.
Die soorte kleure wat in die skildery gebruik is, te beskryf. Leerders behoort hul eie
woorde te gebruik.

Te praat oor die effek wat dit die skildery gee. Leerders moet hul eie woorde gebruik.
Te let op die soort vorms wat deur die kunstenaar gebruik is. Hierdie vorms is plat en
bykans geometries omdat die kunstenaar dit vereenvoudig het.

'n Vorm voor te stel wat deur die kunstenaar in die skildery herhaal het. Hierdie
kunstenaar het van sirkels en ronde vorms in baie areas van die werk gebruik gemaak.
Die uitwerking voor te stel wat die donker agtergrondtoon op die werk het. Moedig
leerders aan om hul eie woorde te gebruik. Dit kan insluit dat dit die vorms aan die
voorkant, of die agtergrond, ligter laat lyk omdat daar ’n sterk kontras is, of dat 'n
mense se oog onmiddellik na die ligter area van die werk getrek word. Weereens is daar
geen regte of verkeerde antwoorde nie en ons behoort die leerders aan te moedig om
met hul eie voorstelle na vore te kom.

Te besluit of dit maklik is om die fokuspunt te vind. Dit behoort die leerder se eie
besluit te wees en hulle moet ’n rede verskaf waarom hulle so s€. Moedig leerders aan
om hul eie woorde te vind om hul besluit te regverdig.
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In die finale skildery word die leerders gevra om:

¢ weereens die kunstenaar se gebruik van beperkte kleur te bespreek.

® ’n Voorbeeld van verwante kleur te vind.

¢ Die fokuspunt in die skildery te vind, en voor te stel hoe die kunstenaar die fokuspunt
geskep het. Moedig leerders aan om mooi na die skildery te kyk en hul eie antwoorde te
vind;

e Te praat oor die gebruik van lyn in die skildery. Laat leerders hul eie woorde gebruik
om die manier te beskryf waarop die lyne gebruik word om die oog in die skildery en
vandaar na die fokuspunt te lei;

e Hul eie woorde te gebruik om die maniere te beskryf waarop die kunstenaar sy/haar
pensele gebruik het: moedig leerders aan om beskrywende woorde te vind om die
verfaanwendingstegnieke van die kunstenaar te beskryf;

¢ Tinte in die skildery te identifiseer. Die skildery het tinte, wat kleure is wat met wit
gemeng is. Laat die leerders dit vind en dit vir jou uitwys.

e Voorbeelde van tekstuur in die skildery te soek. Laat die leerders mooi na die skildery
kyk en voorbeelde van tekstuur - wat een van die kunselemente is - soek;

e Neem kennis van die kunselemente. Dit sal die leerders aanmoedig om na voorbeelde
van lyn, toon, tekstuur, vorm en kleur te kyk en daaroor te praat en te s€ waar dit in die
skildery gevind kan word.

In hierdie soort oefeninge is ons mikpunt-om leerders aan te moedig omdie skildery van

nader te bekyk en voorbeelde van kunselemente en ontwerpbeginsels daarin te soek. Ons

wil graag hé die leerders- moet op 'n diep manier by hierdie skildery aansluiting vind sodat
hulle nuwe kennis op hul kunsskeppings kan begin inwerk. Leerders word in die volgende
projek gevra om self ’n stillewe te skep. Moedig hulle aan om van die kennis wat hulle
opgedoen het deur na hierdie stilleweskildery te kyk, gebruik te maak.

Uitbreidingsaktiwiteit: Laat leerders foto’s in tydskrifte soek wat lyk asof dit stillewe-

rangskikkings kan wees. Maak van hierdie aktiwiteit gebruik om vir hulle te wys dat die
stillewe dikwels deel van ons lewens is. Laat hulle 'n klein stillewe-rangskikkings in die
klaskamer opstel, bloot om ’n area te verfraai. Laat leerders beurte neem om dit te doen

sodat almal 'n geleentheid het om hul talente ten toon te stel.
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Skep in 2D

Leerderboek bladsy 247 tot 249.
Voorgestelde tyd: 3 ure

Oorsig van eenheid

In hierdie eenheid kan jy 'n stillewe van voorwerpe wat vir jou leerders relevant is, opstel
en hulle aanmoedig om hul eie stilleweskilderye in ekspressiewe kleur te vertolk.

Kunselemente in ’n stillewe

Versamel ter voorbereiding van hierdie aktiwiteit voorwerpe wat vir jou leerders toepaslik
is wat jy in ’n stillewe kan rangskik sodat hulle dit kan skilder. Maak seker dat jy
voorwerpe van verskillende groottes en vorms het wat 'n interessante rangskikking sal
uitmaak wanneer dit saamgevoeg word. Jy kan die volgende voorwerpe gebruik:

¢ ronde deksels

® vrugte en groente

* houtborde van verskillende groottes

¢ ’n stuk doek met patroonontwerp

® ’n paar geometriese vorms, soos 'n ou fietswiel, of 'n stuk masjinerie

® plante

¢ kombuisgereedskap

® musiekinstrumente.

Rangskik die voorwerpe op 'n platform of tafel in die klaskamer en maak seker dat elke
leerder die rangskikking kan sien. Dit maak die skilderye interessanter as leerders die
rangskikking van verskillende kante en uit verskillende perspektiewe kan sien. Maak die
rangskikking, indien moontlik, in die middel van die vertrek en laat die leerders daar
rondom sit.

Aktiwiteit 3 Skilder ’n stillewe

Leerderboek bladsy 248

Onderrigriglyne: Daar is vier ure toegewys vir hierdie verfles. 'n Voorstel vir die wyse
waarop die tyd gebruik kan word, is as volg:

Les 1: Bring dit in die eerste les by leerders tuis dat hulle hul eie stilleweskildery gaan
maak, en herinner hulle aan die konsepte soos komplementére kleur, tinte en skakerings.
Laat hulle na die voorbeelde in hul boeke kyk, en wys hulle hoe om die komplementére
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kleure te vind deur na die kleurwiel te kyk. Wys hulle die prent van die blou perde in hul
boek, en sé vir hulle dat dit kunstenaars vry staan om hul eie kleure te kies wanneer hulle
‘n skildery maak. Hulle sal in hul eie skilderye kleure gebruik wat hulle self kies. Laat die
leerders mooi na die skildery van Vincent van Gogh kyk, sodat hulle die verskillende
soorte teksture, en ook die maniere waarop hy kleur gebruik het, kan waarneem.

Deel nou die papier uit en laat die leerders hul skilderye met dun pensele en dun verf
beplan. Vestig hul aandag op die stillewe-rangskikking wat jy vir hulle opgestel het. Laat
hulle hul skilderye met 'n waterige verfmengsel beplan eerder as met 'n potlood. Indien
leerders 'n potlood gebruik om hul skildery mee te beplan, sal hulle op die ou end
gefrustreerd wees omdat hulle klein besonderhede gaan teken wat onmoontlik is om te
skilder. Hulle gaan ook die helfte van die les verkwis in 'n poging om ’n goeie tekening te
maak wat eenvoudig gaan verdwyn as hulle eers begin skilder.

Laat leerders wat baie onseker is, 'n kleiner penseel gebruik om hul skilderye te beplan.
Loop tussen die leerders rond terwyl hulle werk en moedig hulle aan om van beide groot en
klein vorms in hul beplanning gebruik te maak. Herinner hulle daaraan om hul name op die
agterkant van hul skilderye te skryf. Moenie enige ander kleure uitdeel nie. Dit kan die
eerste uur van hierdie projek in beslag neem.

Les 2: Herinner leerders in die tweede uur daaraan dat hulle nie plaaslike kleur gaan
gebruik nie, met ander woorde, hulle gaan nie die voorwerpe in hul egte kleur skilder nie,
maar in plaas daarvan gaan hulle hul eie kleure gebruik. S€ vir hulle hulle kan'kies om ’n stuk
van ’n vrug blou te maak, of ’n fietswiel geel, as hulle wil: Die doel van hierdie skildery is
dat hulle moet verken om met’n wye reeks tone, tinte en skakerings te werk, en dan areas te
vind waar hulle van komplementére kontraste gebruik kan maak. Moedig hulle aan om ’'n
fokuspunt te skep sodat hulle van beklemtoning gebruik kan maak. Gee hulle die nodige
leiding om die verhouding van die vorms te oorweeg wat hulle in hul skilderye gaan gebruik.

Herinner hulle om ’n breé kleuromvang te gebruik wanneer hulle begin verf, en om
tinte te meng deur wit'verf by te voeg en skakerings deur swart by te voeg. Maan hulle om
baie versigtig te wees wanneer hulle swart byvoeg omdat dit "n baie sterk kleur is en dit
ander kleure vuil kan laat lyk. Moedig leerders aan om die water in hul waterbottels te
wissel sodat hulle skoon, vars kleure kan meng. Verwys hulle na die kleurwiel en herinner
hulle dat hulle veronderstel is om in verbeeldingryke kleur te werk, wat beteken dat hulle
die voorwerpe in enige kleur kan skilder wat hulle wil. Herinner hulle dat hulle van
komplementére kleur gebruik behoort te maak. Laat hulle daarop konsentreer om kleur op
groot areas by te voeg, sonder te veel detail.

Les 3: Laat hulle in die derde uur voortgaan om kleur in groot areas te gebruik. Laat die
leerders wat vinniger werk, begin om detail en tekstuur op party plekke by hul voorwerp by
te voeg. Verwys na die skilderye in hul boeke om hulle te herinner om komplementére
kleure te gebruik en te eksperimenteer met die maniere waarop tekstuur in hul skilderye
geskep kan word. Wys voorbeelde waar leerders die doelstellings van die les behaal het, en
wys vir hulle ook interessante verfaanwending en die gebruik van komplementére kleur.
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Les 4: Moedig leerders in die laaste sessie aan om nd die byvoeging van detail aan te
beweeg. Jy kan vir hulle kleiner pensele gee sodat hulle hul verfaanwendingstegnieke op “n
ander manier kan benader. Moedig hulle steeds aan om ’'n wye reeks tinte en tone te verken
en wys vir hulle hoe dit moontlik is om party areas te oorskilder, en om detail en tekstuur
bo-op areas by te voeg wat reeds geskilder is, solank die verf nie te waterig is nie. Maak
seker dat leerders hul name op hul werk aanbring om assessering te vergemaklik.

Remediérende aktiwiteit: Laat leerders wat onseker is, op kleiner stukke papier werk en
wys vir hulle hoe om op ’n kleiner area van die stillewe-rangskikking te fokus. Bied groter
steun aan gedurende die les, en prys hul pogings waar jy kan sien wanneer hulle regtig
probeer om die uitkomste te behaal wanneer hulle begin werk.

Visuele geletterdheid

Leerderboek bladsy 250 tot 251.
Voorgestelde tyd: 2 ure

Oorsig van eenheid

Vertel vir leerders dat hierdie eenheid 'n assesseringsaktiwiteit bevat. In hierdie eenheid sal
leerders visuele wérelde identifiseer en bespreek en daaroor skryf. Hulle sal basiese
navorsingsvaardighede ontwikkel deur 'n onderhoud met ’n plaaslike kunsvlytentoesias te
voer en 'n werkstuk oor hul bevindings indien.

Kuns en ontwerp van plaaslike kunsvlyt

Verwys leerders na die prente van kunsvlyt in hul boeke, en vra die volgende vrae:

e  Watter van hierdie kunsvlytitems dien 'n doel en wat is daardie doel?

e  Watter van hierdie kunsvlytitems is dekoratief, met ander woorde mooi om na te kyk?

e Watter van hierdie kunsvlytitems is funksioneel én dekoratief?

¢ In watter kunsvlytitem sien jy voorbeelde van goeie vakmanskap, met ander woorde
dat dit goed gemaak is?

e Waar kan jy die kunselement “vorm” vind?

e Watter vaardighede dink jy moes hierdie kunsvlytentoesiaste gehad het om sulke
kunsvlyt te kon maak?
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Formele assessering: Kwartaal 2 Werkstuk

Bevraagteken, beskryf en reflekteer

Leerderboek bladsy 250

Die formele assessering vir kwartaal 2 is 'n werkstuk of aanbieding nd 'n onderhoud met 'n
plaaslike kunsvlytentoesias, en tel 20 punte.

Onderrigriglyne: Sé vir leerders dat hulle 'n kunsvlytentoesias in hul gemeenskap vir hul
assesseringsaktiwiteit gaan ondersoek. Laat hulle voorbeelde van kunsvlytentoesiaste gee
wat hulle moontlik al gesien het. S€ dat hulle in groepe van drie moet werk, grootliks vir
hul eie veiligheid. Laat hulle 'n lys vrae voorberei wat hulle graag vir die kunsvlytentoesias

wil vra. Daar is enkele voorbeelde in hul boeke. Moedig hulle aan om hul eie vrae te skep

en by die lys te voeg. Laat leerders 'n onderhoud met hul kunsvlytentoesias voer en hul
onderhoude saam klas toe te bring.
Laat hulle nou op hul eie werk om hul eie werkstuk oor die kunsvlytentoesias te skryf.
Verduidelik die rol van die inleiding, die hoofdeel en die slot. Moedig leerders aan om
korrekte taal en leestekens te gebruik. Gee vir hulle 'n datum waarop hul werkstukke

ingedien moet word. Daar moet 'n punt uit 20 vir die werkstukke toegeken word. Hierdie

punt sal 5% tot hulle jaarpunt vir Visuele Kuns bydra.

Die rubriek hier onder kan gebruik word om leerders se werkstukke te assesseer:

Kriteria 1 2 3 4 )
Die werkstuk Geen t?eeenswztwsr Genoegsame Taamlik unieke vrae Un\lﬁl;z esr:erl)lﬁ:soc;ngke
toon goeie WegBTik vxg;t erae bowyg® gee aanleiding tot n aan?eiding ?o?’n
onderhoudsvrae |nggd|en beantwoord is toepashkg vrae interessante werkstuk wat bo
nie . gevrais werkstuk o
nie verwagting is
Toon dat 'n duidelike N .
Die werkstuk het Geen Die werkstuk Genoegsame poging aangewend is Togn n .un|eke stylin
N werkstuk - 4 ; die inleiding en slot, en
n duidelike ingedien toon geen inleiding en slot om die werkstuk 'n daar is blyke van
inleiding en slot A beplanning nie ingesluit interessante inleiding . .
nie en slot te gee uitstekende beplanning
) Die leerder toon’n
Die leerder . : .
) e Die leerder se ontwikkelde begrip van
v?alr? (I;:rtc:g Cae; Geen Die leerder geb:/l;":] (cjjliee taal gebruik van die taal die kunselemente en
werkstuk noem net’'n van die die ontwerpbeginsels
gﬁﬁg:ﬁ?{%ﬁg@ ingedien paar kunseledr;;ente en kunselemente en die deurditop’n
gebruik gemaak nie kunselemente ontwerpbeginsels ontwe_rpbligmsels_ persc_)lfnhke manier te
toepaslik toon duidelike begrip | gebruik om punte in die
werkstuk te ontwikkel
Die leerder het mzited\iﬁg(;t):zliiie Die werkstuk is Die werkstuk is geskryf
Die leerder het Geen elementére taal f > X
korrekte taal en werkstuk on leestekens gebruik van taal geskwf met goeie met .U|tstekende
leestekens inqedien sbruik. en die en leestekens gebruik van taal en gebruik van taal en
cbruik gnie \?verkstu,k bevat geskryf, hoewel leestekens endaaris | leestekens, en daaris
9 baie foute daar steeds baie min foute geen foute nie

verskeie foute is

TOTAAL: /20
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Visuele Kunste

Kwartaal 3 oorsig

In hierdie kwartaal sal leerders voortgaan om die gebruik van kunselemente te verken en te
herken, en voortbou op hul begrip van die ontwerpbeginsels. In eenheid 1 (Skep in 3D) sal
leerders 'n blaker saamstel met die gebruik van materiale wat hulle vir die doel bymekaar
gemaak het. In eenheid 2 (Visuele geletterdheid) sal leerders geboue, hul funksies en die
rol van die kunstenaar ondersoek en daaroor gesels. In eenheid 3 (Skep in 2D) sal leerders
voortgaan om geboue as erfenis te ondersoek en ’n uitknipsel maak van geboue om
monochromatiese kleure en die kunselemente te ondersoek. In eenheid 4 (Skep in 2D) sal
hulle ’n skets in ink maak om voorwerpe van naderby te beskou, terwyl hulle sal

eksperimenteer met sketse in “n nat medium.

Kwartaal 3 Tyd (ure) Kerninhoud Aktiwiteite Assessering
Portuurgroep,
onderwyser, self
Portuurgroep,
onderwyser, self
- ele Portuurgroep,
assessering | onderwyser, self
3 Onderwyser,
self

Eenheid 1 Vier ure Maak 'n blaker

Eenheid 2 Twee ure Kyk na gebe

Eenheid 3 Twee ure

Eenheid 4

Formele assesserin age van geboue as erfenis vir 10 punte

Kernkonsepte en -definisies

Houer lets wat 'n houer is vir kleiner voorwerpe

Kunselemente Lyn, toon, tekstuur, vorm, kleur

'n Aspek van kunsskepping waarin van kunselemente gebruik gemaak
Ontwerpbeginsels word om 'n bepaalde effek te verkry, byvoorbeeld 'n kontras is die verskil
tussen twee dinge, soos groot en klein, lank en kort, ens.

Herhalende patroon 'n Patroon waar een of meer van die elemente oor en oor herhaal word

Funksioneel Soms dien dlt’dle doel wat dit veronderstel was om te dien —
byvoorbeeld, 'n skerp mes

Dekoratief lets wat die omgewing verfraai. Dit kan selfs oppervlakversiering wees

Argitek 'n Persoon wat geboue beplan en ontwerp

Papierkunsmodel n Kunswerk wat gemaak is deur stukke papier te kombineer wat in

spesifieke vorms en groottes gesny is
'n Tekening wat gemaak word terwyl iemand van nader na 'n voorwerp
kyk wat geteken word

Waarnemingstekening
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Eenheid 1 aktiwiteite

Klas Groep Paar Individueel
Aktiwiteit 1 Aktiwiteit 1
Eenheid 2 aktiwiteite

Klas Groep Paar Individueel
Aktiwiteit 2

Eenheid 3 aktiwiteite

Klas Groep Paar Individueel

Formele assessering

Eenheid 4 aktiwiteite

Klas Groep Paar Individueel

Aktiwiteit 3 Aktiwiteit 3

Skep in 3D

Leerderboek bladsy 253 tot 257:
Voorgestelde tyd: 4 ure
Materiale: Herwinbare materiale

Oorsig van eenheid
In hierdie eenheid sal leerders ‘n blaker maak.

Kunselemente en ontwerpbeginsels in kunsvoorwerpe

Moedig leerders ter voorbereiding van hierdie projek aan om herwinbare materiale van die
huis af skool toe te bring. Dit kan stukke weefstof, kartondose, eierhouers, lyn, wol, krale,
gekleurde papier en stukkies karton insluit. Dra by tot hierdie versameling deur jou eie
stukkies riffelkarton, plastiekbottels en verskeie ander materiale te bring wat gebruik kan
word.
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Aktiwiteit 1 Behendigheid: maak 'n blaker

Leerderboek bladsy 257

Onderrigriglyne: Daar is vier ure vir hierdie projek opsygesit. Jy kan die tyd op die
volgende manier gebruik:

Eerste uur: Wys in die eerste uur vir leerders die eerste twee prente op bladsy 253 van
hul boeke. Moedig hulle aan om die kunselemente in die alledaagse huishoudelike items te
soek. Vra hulle om te s€ waar hulle ander kunselemente in hul huise kan vind. Ons probeer
in hierdie eenheid leerders daarvan bewus maak dat kunselemente in ontwerp vir ons eie
gebruik aangewend word; luister dus na hul stories en moedig hulle aan om oor items te
dink wat die kunselemente bevat. Laat hulle na die voorbeelde van patroonvorming op
bladsy 254 van hul boeke kyk, en vra hulle om te sé& waar hulle moontlik die patroon in hul
huise sal aantref. Vra hulle om mooi na die patroon te kyk en s€ vir hulle wat dit is wat dit
‘n patroon maak. Moedig leerders aan om te sien dat die patrone geskep is deur die
kunselemente te herhaal. Die patroon op die weefstof is byvoorbeeld geskep deur lyne te
herhaal en die patroon op die skoene is geskep deur die vorm te herhaal (sirkels of kolle).

Laat hulle na die huishoudelike voorwerpe op bladsy 255 van hul boeke kyk, en die
kunselemente in elk van die patrone soek. Gesels nou-oor die houers, en vra hulle om vir
jou voorbeelde van houers te gee wat hulle in hul lewe gebruik. Party daarvan sluit dalk
dinge soos skoolsakke, kaste en bokse in. Vra hulle om vir jou te s€ watter van die houers
bloot funksioneel is, met ander woorde, 'n.doel dien, maar nie versier is nie. Dit kan
voorbeelde soos stowe-en yskaste insluit:

Vra hulle om voorstelle te maak van houers wat funksioneel én dekoratief is, waaronder
CD-houers, brilhuisies, koekblikke, eie voorbeelde uit hul huise en die voorbeelde op
bladsy 256 in hul boeke. Laat hulle na die blakers en houers op bladsy 256 van hul boeke
kyk en praat met hulle oor die kunselemente, maar sluit hierdie keer 'n bespreking oor
verhouding in. Moedig leerders aan om op te let na die verhoudings van die groottes van
die blakers met betrekking tot die kerse self. Wys nou vir hulle die materiale en laat hulle
eksperimenteer met maniere waarop hulle blakers kan maak. Dit kan insluit om ’n basis uit
afvalmateriaal of afvalkarton te maak en dan verder lae karton daarop te rangskik. Hulle
kan ook plastiekbottelnekke as basis gebruik en met die plastiek werk om interessante
vorms te maak. Gebruik die tyd om hulle die materiale te laat verken, sodat hulle ’n goeie
idee sal hé van waar af hulle die volgende sessie moet begin. Dit sal hulle ook help om
meer met bepaalde oogmerke materiale te soek wat hulle van die huis af kan saambring.

Tweede uur: In die tweede sessie moet leerders met hul konstruksie begin. Loop tussen
hulle rond terwyl hulle werk en bied bystand en advies aan. Moedig hulle aan om
oplossings te vind vir hul eie probleme met materiale en herinner hulle daaraan om
materiale op 'n verbeeldingryke manier te gebruik. Benadruk te alle tye die behoefte aan
goeie vakmanskap en om netjies te werk sodat daar geen stukke is wat maklik kan afbreek
of sal wegslyt wat sal maak dat die voorwerp bederf word nie. Herinner leerders daaraan
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om ander in ag te neem wanneer hulle naby hulle werk en om materiale en gereedskap te
deel. Moedig hulle aan om hul werkstasies netjies te hou en op 'n ordelike wyse te werk.

Derde uur: Moedig die leerders in die derde sessie aan om hul konstruksies te voltooi
sodat hulle die vierde sessie vir versiering met 'n herhalende patroon kan gebruik. Herinner
die leerders aan die veiligheidsaspek van hierdie projek, sodat hul blakers nie stukke het
wat uitsteek of aan die brand sal slaan sodra kerse aangesteek word nie.

Vierde uur: Herinner leerders in hierdie finale sessie dat hulle 'n herhalende patroon as
oppervlakversiering gaan gebruik. Verwys hulle weer na die voorbeelde van patrone op
bladsy 254 van hul boeke, en wys hulle daarop dat die patrone geskep is deur die
kunselemente te herhaal. Jy kan oor die materiale besluit wat jy vir hierdie versiering gaan
gebruik. Indien die leerders meestal in karton gewerk het, kan hulle dit met verf versier en
daarna dekoratiewe detail, soos kolle, herhaalde vorms of dunner lyne gebruik om dit af te
rond. As hulle meestal in plastiek gewerk het, sal verf nie daaraan vassit nie en sal hulle
versierings op die plastiek moet plak. Moedig hulle aan om krale, gekleurde papier en
ander herwinbare materiale van die huis af te bring as deel van die projek.

Laat een of twee van die meer verantwoordelike leerders die projekte met twee lae
vernis bedek sodra die blakers voltooi is, om dit te beskerm en dit minder waarskynlik te
maak dat die blakers aan die brand sal slaan wanneer dit gebruik word.

Hierdie is nie ’n formele assesseringsaktiwiteit nie, maar laat die leerders die
selfassesseringsrubriek op bladsy 290 in die Leerdersboek gebruik om seker te'maak hulle
voldoen dan die vereistes van hierdie projek.

Visuele geletterdheid

Leerderboek bladsy 258 tot 262.
Voorgestelde tyd: 2 ure

Oorsig van eenheid

In hierdie eenheid hoop ons om leerders betrokke te maak by denke oor geboue. Ons wil hé
hulle moet die doel van geboue oorweeg asook die materiale waaruit die geboue
saamgestel is en die argitek wat dit ontwerp het.

Kunselemente en ontwerpbeginsels in geboue

Verwys leerders na die prente op bladsy 259 van hul boeke, en werk die vrae saam met
hulle deur. Daar is geen regte of verkeerde antwoorde nie.
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Moedig leerders aan om vir hulself te dink en met hul eie menings vorendag te kom. As jou
klas te groot is, sal jy moontlik die leerders wil aanmoedig om in kleiner groepe te werk
voordat hulle tot die groter klasbespreking toetree. Dit sal die leerders wat skaam is, die
geleentheid gee om deel te neem.

Moedig leerders aan om die taal van die kunselemente en die ontwerpbeginsels te
gebruik wanneer hulle hierdie geboue bespreek. Help hulle om die kunselemente in die
geboue te soek sodat hulle daarvan bewus kan word dat die kunselemente ’n deel van ons
daaglikse lewe uitmaak en ons te alle tye omring. Dit sal hulle meer bedag maak om die
kunselemente op ander plekke te vind en sal hopelik hul denke beinvloed wanneer hulle
hul eie kunswerke maak.

Op bladsy 258 van die leerderboek is daar foto’s van twee geboue wat nie deur
argitekte ontwerp is nie. Help die leerders om hul eie redes daarvoor te vind. Vra vir hulle
vrae soos:

e Waarom dink julle dit was nie vir 'n argitek nodig om hierdie geboue te beplan nie?

¢ Hoe lank dink jy gaan hierdie geboue hou?

e  Wat is die verskil tussen 'n gebou wat gebou is om lank te hou, en "n gebou wat net 'n
tydelike skuiling is?

e  Watis die verskil in die materiale wat gebruik word?

Aktiwiteit 2 Interpreteer argitektuur

Leerderboek bladsy 259

Onderrigriglyne: Help leerders om te verstaan dat'daar baie doeleindes vir geboue is, en
dat party geboue, soos permanente huise, skole en kerke, gebou word om ’n lang tyd te
hou, terwyl ander geboue, soos tydelike skuilings of winkels in informele nedersettings, nie
veronderstel is om vir altyd te hou nie, en daar dus geen nodigheid is dat dit deur 'n argitek
beplan word nie en dus uit verskillende materiale saamgestel kan word.

Vra en reflekteer

Maak dit ’n pret-ervaring met die leerders om die sokkerstadion te bespreek. As jy in 'n
area naby so ’n stadion woon, kan jy daarna verwys terwyl jy die vrae stel. Probeer om
hierdie bespreking oor geboue van toepassing te maak op die leerders. Vra hulle om soveel
moontlik voorbeelde uit hul eie ervaring te gee, sodat hulle kan sien dat hulle ook deel is
van die wéreld van visuele kuns en dat hul menings waardevol is.

216



Skep in 2D

Leerderboek bladsy 263 tot 265

Voorgestelde tyd: 3 ure

Benodigdhede: Herwinbare papier in ’n beperkte reeks kleure uit gevonde bronne; wit
papier in ongewone formaat: sirkel, dun reghoek, ens., gom, stroke karton om gom
meer aan te wend, skér

Oorsig van eenheid

In hierdie eenheid maak leerders n gebou van papier vir hul formele assesseringsaktiwiteit.

Formele assessering: Kwartaal 3 Prakties

Leerderboek bladsy 264

Die formele assessering vir module 3 is prakties; leerders moet vir tien punte 'n 2D-collage
skep van geboue as erfenis.

Onderrigriglyne: Indien jy toegang het tot die internet, kan jy vir die leerders 'n aantal
voorbeelde van buitengewone papierkuns wys om hulle te inspireer. Die webwer is in die
hulpbronnegedeelte aan die einde van hierdie boek.

In hierdie assesseringsoefening sal die leerders papier gebruik om 'n collage te skep, of
’n model van een of meer geboue van gesnyde papier maak. Hulle sal in ’n sirkelvormige
formaat werk. Hulle sal monochromatiese toonwaardes van wit en grys papier gebruik en
hierdie beelde op 'n swart agtergrond plak. Hulle kan kleiner besonderhede en
tekstuurmerke met “n potlood of met 'n swart viltpen byvoeg. Daar word drie ure aan
hierdie projek gewy. Jy sal moontlik die tyd soos volg wil toewys:

Eerste uur: Vertel in die eerste uur vir die leerders dat hulle met papier gaan werk wat
kunstig gesny gaan word, en verduidelik die tegniek vir hulle. Dit sal hulle in staat stel om
te dink hoe hulle sekere vorme gaan uitsny terwyl jy hulle vir die projek voorberei.

Verwys die leerders na die foto’s in hul boeke, maar vra hulle hierdie keer om veral na
die geometriese vorms te kyk. Hulle behoort reghoeke, sirkels, vierkante, ens. te herken.
Dit sal hulle aanmoedig om oor hul werk te begin dink sodra hulle met die proses begin.
Herinner hulle daaraan om kunselemente te oorweeg en oor kontraste te dink terwyl hulle
werk. Vra hulle watter kontraste hulle kan voorstel. Dit kan groot of klein, grof of glad,
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dun of dik, ens. insluit. Moedig leerders aan om na te dink oor hoe hulle die sirkelvormige
vorm in hulle werk gaan gebruik.

Laat hulle begin werk, maar moedig hulle aan om hul groot vorms eerste te begin
beplan. Gee die leerders klein blokkies karton waarop jy ’n klein bietjie gom uitgedruk het.
Laat hulle dunner stukke karton gebruik om die gom aan te wend. Dit beteken dat daar baie
min opruimingswerk aan die einde van die les sal wees, omdat hierdie goed weggegooi kan
word. Dit is nie ’'n goeie idee om gomkwaste te gebruik nie, omdat kinders dit nooit
behoorlik was nie en die gom die borselhare hard maak sodat dit nie verder gebruik sal kan
word nie. Maak aan die einde van die eerste les seker dat hulle groot vorms behoorlik
vasgeplak is sodat dit nie voor die volgende les wegraak nie. Herinner leerders daaraan om
hul name op hul werk te skryf.

Tweede uur: Verwys die leerders in die tweede sessie na die foto’s op bladsy 264 van
hul boeke en moedig hulle aan om na die besonderhede van die geboue te kyk. Dit kan
dinge insluit soos deurkosyne en vensterrame, asook dekoratiewe stukke. Laat hulle kleiner
stukkies papier begin sny en wys hulle hoe om hierdie dunner stukkies vir laagvorming te
gebruik om bykomende detail en versiering by te voeg. Herinner hulle om
monochromatiese papier te gebruik, omdat geboue nie dikwels helderkleurig geverf word
nie. Maak seker dat hulle die meeste van die sny- en plakwerk aan die einde van hierdie les
voltooi het. As daar klein stukkies papier is wat nie vasgeplak is-nie, kan die leerders dit
baie versigtig bo-op hul werk plaas of hierdie stukkies in hul eie plastiekhuls hou sodat dit
nie voor die volgende les wegraak nie. Herinner hulle gedurende die les daaraan dat goeie
vakmanskap belangrik is en-dat hulle hul stukke baie sorgvuldig en netjies moet vasplak.

Derde uur: Laat die leerders in die derde uur enige plakwerk wat nog gedoen moet
word, afhandel en dan begin om verdere detail by te voeg deur skerp potlode en viltpenne
te gebruik. Herinner hulle dat hulle in'monochromatiese kleure werk. Moedig hulle aan om
na die detail in hul boeke te kyk, sodat hulle geinspireer kan word en dit by hul
papierkunsmodelle kan voeg.

Remediérende aktiwiteit: Laat huiwerige leerders eers op ’n aparte stuk papier werk. Wys
vir hulle hoe om ’n groot vorm uit te sny en vas te plak. Wys vir hulle hoe om kleiner
vorms te sny en dit bo-op die groter vorm te plak. Moedig hulle aan om gom versigtig te
gebruik. Prys die leerders wanneer hulle die beginsel verstaan om eers die groot vorms vas
te plak en dan die kleineres bo-op, en moedig hulle aan om aan hul eie finale produk te
werk.

Uitbreidingsaktiwiteit: Gee vir leerders met selfvertroue wat hierdie aktiwiteit effektief
voltooi, kleiner dun reghoekige strokies en laat hulle hul name van uitgesnyde papier maak.
Laat hulle oorvleuelende vorms verken en rangskik dit in ’n strook onder die geboue
wanneer hulle dit voltooi het.
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Gebruik die tabel hier onder om leerders se collages van gesnyde papier te assesseer:

Kriteria

1. Die leerder het
geometriese vorms
gebruik

0 punte

Geen geometriese
vorms is gebruik nie

1 punt

‘n Paar geometriese
vorms is gebruik

2 punte

Heelwat geometriese
vorms is gebruik

2. Die leerder het
kontras van grootte
en vorm gebruik

Geen kontras van
grootte en vorm is
gebruik nie

Min kontras van
grootte en vorm is
gebruik

Kontras van grootte en
vorm is gereeld gebruik

3. Die leerder het detail
bygevoeg deur papier
in lae te rangskik

Geen detail is
bygevoeg nie

Min detail is bygevoeg

Heelwat detail is
bygevoeg

4. Die leerder het
monochromatiese
kleur gebruik

Monochromatiese
kleur is nie gebruik
nie

‘n Poging is
aangewend om
monochromatiese
kleur te gebruik

Monochromatiese kleur
is effektief gebruik

5. Die leerder het goeie
vakmanskap aan die
dag gelé

Vakmanskap is swak

Vakmanskap is
voldoende

Vakmanskap is
uitstekend

TOTAAL: /10

Skep in 2D

Leerderboek bladsy 266 tot 268.
Voorgestelde tyd: 2 ure

Materiale: Klein kwassies, toerusting om te doop (skerp stokkies, stukkies riet, ens.)
waterdigte ink of voedselkleursel, AS-papier

Oorsig van eenheid

In hierdie eenheid sal leerders aangemoedig word om ’n nat tekenmedium soos waterdigte
ink te gebruik om 'n tekening te maak wat die resultaat van skerp waarneming is.

Kunselemente en ontwerpbeginsels in foto’s

Lees deur die aanwysings op bladsy 267 van die leerderboek. Omdat leerders 'n nat
medium gebruik, kan hulle ’n verskeidenheid gereedskap vir tekenwerk gebruik wat hulle
die geleentheid sal gee om lyn en toon op 'n aantal maniere te verken, waaronder riet,
tandestokkies, klein, dun stukkies hout of enige ander gereedskap wat maklik gevind kan
word en in die vloeibare ink gedoop kan word. Indien jy nie enige waterdigte ink het nie,

kan voedselkleursel vir hierdie oefening gebruik word.
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Aktiwiteit 3 Maak 'n waarnemingstekening

Leerderboek bladsy 267

Onderrigriglyne: Maak seker dat leerders weet wat van hulle verwag word. Daar word
twee ure vir hierdie projek opsygesit. Jy sal moontlik die tyd soos volg wil toewys:

Eerste uur: Demonstreer in die eerste uur die manier waarop leerders materiale kan
gebruik. Wys vir hulle dat hulle lynvariasies kan verkry deur verskillende tekengereedskap
te gebruik. Wys vir hulle hoe hulle toon en tekstuur kan verkry deur merke soos klein
kolletjies — of fyn lyne — naby mekaar te maak.

Verwys hulle nou na die prente op bladsy 266 van hul boeke, en moedig hulle aan om
baie mooi na die detail in die foto’s te kyk. Werk die vrae met hulle deur. Hierdie vrae is
daarop gemik om leerders ten volle by die foto’s te laat aansluiting vind en om hulle aan te
moedig om kunselemente in die natuur te herken. Indien jy ’n groot genoeg versameling
klein voorwerpe het wat hulle kan teken, kan jy die leerders in klein groepe rondom een
voorwerp laat sit.

Indien jy nie ’n versameling voorwerpe het nie, kan die leerders een of meer van die
foto’s in hul boeke kies en aan die hand daarvan werk. Wys virhulle die foto’s op bladsye
267 en 268 van hul leerderboek, en moedig hulle aan om baie mooi na die detail, die vorm
en die kunselemente te kyk wat hulle kan sien.

Gee vir hulle stukke A5-papier, enlaat hulle die medium begin verken deur hul eerste
waarnemingstekening te maak. Moedig hulle’aan om baie mooi te kyk na wat hulle teken,
sodat hulle dit op hul papier kan interpreteer. Jy sal die leerders moontlik wil uitnooi om
hul eie klein voorwerpe te bring om in die volgende les te teken noudat hulle die tegniek
verstaan van hoe om in ’n natmedium te teken.

Tweede uur: Laat die leerders in die tweede uur aan hul tekeninge werk om sorgvuldig
detail by te voeg. Wys.vir hulle weer dat hulle dit kan doen deur verskillende gereedskap te
gebruik en verskillende tegnieke te verken. Moedig hulle aan om baie sorgvuldig te werk
sodat hulle nie hul tekeninge klad of vuil smeer nie. Loop tussen die leerders rond terwyl
hulle teken en moedig hulle aan om sorgvuldig te werk en noukeurig waar te neem. Bestee
‘n bietjie ekstra tyd om die detail aan leerders wat onseker is, uit te wys en help hulle om
die grootte, vorm en kleiner detail van die voorwerp wat hulle teken, op te merk. Wanneer
hul tekeninge voltooi is, moet hulle hul name netjies op die tekening aanbring.

Remediérende aktiwiteit: Laat leerders wat onseker is, op ’n kleiner stuk papier werk en
laat hulle eenvoudige merke maak om die manier te verken waarop hulle die materiale kan
gebruik. Laat hulle aanbeweeg en aan hul finale stuk werk wanneer dit lyk of hulle meer
selfvertroue kry.

Uitbreidingsaktiwiteit: Daag leerders wat hierdie aktiwiteit met selfvertroue voltooi het,
uit om 'n tweede, kleiner tekening te maak en toon en tekstuur net met lyne en kolletjies
aan te dui.
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Visuele Kunste

Kwartaal 4 oorsig

Leerders sal in kwartaal 4 voortgaan met die gebruik van die kunselemente en die
verkenning en herkenning van ontwerpbeginsels deur ’n verskeidenheid materiale en
tegnieke te gebruik. In eenheid 1 (Skep in 2D) sal leerders met potlood of houtskool 'n
figuurtekening van 'n model maak. In eenheid 2 (Skep in 2D) sal hulle aan dieselfde
tekening werk, maar dan klein blokke skep. In een daarvan sal toon en tekstuur verken
word. In eenheid 3 (Skep in 2D) sal leerders verwante kleur in ’n ander blok in hul
tekening verken. In eenheid 4 (Skep in 3D) sal hulle 'n gewone huishoudelike voorwerp in
iets heeltemal anders omskep.

Kwartaal 4 Kerninhoud Aktiwiteite Assessering

Tyd (ure)

Eenheid 1 3 ure Figuurtekening Self
. Blok met toon- € rtuurgroep,
Eenheid 2 2 ure . i
. Portuurgroep,
Eenheid 3 2 ure onderwyser, self
. Onderwyser,
Eenheid 4 3 self
Formele assessering: in 2D ’n figuurtekening en skildery met geskrewe
besinning oor die gebruik v selemente en ontwerpbeginsels vir 60 punte

Kernkonsepte en -definisies

Figuurtekening 'n Tekening van 'n mens, deur gewoonlik 'n model waar te neem
Portretformaat Die gebruik van ’'n langwerpige papierformaat

Landskapformaat | Die gebruik van ’'n breé papierformaat

Kleure wat gemaak word deur verskeie hoeveelhede van dieselfde twee
primére kleure te meng. Hierdie kleure € langs mekaar op die kleurwiel
'n Kleur in die spektrum wat van sy ligste kleur deur al die moontlike tone

Verwante kleure

Toonomvang beweeg en donkerder en donkerder word totdat dit sy donkerste kleur bereik.
Il L A
oorgestelde soo /
Eenheid 1 aktiwiteite
Klas Groep Twee-twee Individueel

Aktiwiteit 1
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Voorgestelde soorte aktiwiteite vir Visuele Kunste Kwartaal 4
Eenheid 2 aktiwiteite

Klas Groep Twee-twee Individueel
Aktiwiteit 2

Eenheid 3 aktiwiteite
Klas Groep Twee-twee Individueel
Aktiwiteit 3

Eenheid 4 aktiwiteite
Klas Groep Twee-twee Individueel
Aktiwiteit 4 Aktiwiteit 4

Skep in 2D

Leerderboek bladsy 270 tot 272
Voorgestelde tyd: 3 ure
Materiale: Houtskool en groot velle papier(A1)

Oorsig van eenheid

Let asseblief daarop dat leerders regdeur die jaar aan hul formele assesseringseksamen
(figuurtekening en skildery) werk wat 60 punte tel. Dit sluit verskeie aktiwiteite in. Hulle
begin in hierdie eenheid met n figuurtekening.

Aktiwiteit 1 Maak ’n figuurtekening

Leerderboek bladsy 272

Reél ter voorbereiding van hierdie aktiwiteit om “n model in die klas te hé. Dit kan 'n
leerder van 'n ander klas wees wat aan julle “geleen” is vir die kunssessies, of dit kan selfs
’n vriend/vriendin wees wat jy vra om jou in hierdie les by te staan. Die model gaan sit,
met ’n serp, laken of kombers rondom hom of haar gedrapeer, sodat leerders op die voue
van die weefstof kan konsentreer. Dit is belangrik vir die tweede en derde stadium van
hierdie assesseringsprojek. Dit is dalk raadsaam om die hele proses eers self deur te lees
sodat jy weet hoe om dit aan die leerders oor te dra.

Lyn en vorm

Onderrigriglyne: Begin deur die instruksies en aantekeninge in die leerderboek deur te
lees, terwyl leerders volg. Sé vir die leerders dat dit die finale assesseringsaktiwiteit van die
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jaar in visuele kuns is, en dat hulle gaan wys hoeveel hulle oor die kunselemente en
ontwerpbeginsels geleer het. Die tydtoewysing is twee uur. Jy kan dit dalk nodig vind om
die tyd op die volgende manier te benut:

Eerste uur: Maak leerders vertroud met die verhoudings van die menslike liggaam.
Laat hulle na die voorbeelde in hul boeke verwys, en laat hulle toe om ’n bietjie pret te hé
terwyl hulle hul liggame teen hierdie afmetings meet.

Verwys leerders na die prente deur Leonardo da Vinci, en vra hulle om die vrae in hul
boeke deur te werk. Julle kan dit as "n klas doen, of jy kan die leerders in kleiner groepe
laat werk. Maak die leerders attent daarop dat hulle veral aandag moet skenk aan die soorte
lyne wat in die tekeninge gebruik word, en dat hulle dit in hul eie woorde moet beskryf.
Wanneer jy die leerders vra om te praat oor wat hulle sien, moet hulle meer noulettend kyk.

Deel groot velle papier uit onder die leerders, en wys vir hulle dat jy dit in 'n
portretformaat gaan gebruik; met ander woorde, lank en dun. Wys vir hulle hoe om met
houtskool te werk sodat hulle nie hul werk smeer nie, en moedig hulle aan om hierdie
medium te verken om te sien wat hulle daarmee kan bereik.

Laat die model nou in ’n posisie sit waar al die leerders hom of haar kan sien, en maak
seker dat die kombers of serp of laken baie voue en drapeersels in het. Dit is baie belangrik
vir die volgende deel van hierdie klas. Moedig leerders aan.om die verhoudings van die
model se liggaam baie sorgvuldig waar te neem, en.om van die middel van die model af te
begin teken — en ook in die middel van die bladsy. Beklemtoon dat hulle groot tekeninge
moet maak wat die hele bladsy vul. LLaat hulle die grootte van die kop van hul model
beplan voordat hulle begin werk, sodat jy nie tekeninge kry wat te klein is vir die volgende
deel van hierdie oefening nie.

Moedig hulle aan om baie stadig en sorgvuldig te werk en herinner hulle daaraan om
die verhoudings en die lyne van die gedrapeerde weefstof waar te neem namate hulle werk.
Sorg dat hulle opmerk dat die’lyne van die weefstof die ontwerpbeginsel “rigting” in die
verwysingsveld bring: ' Wys dit vir hulle uit, en vra hulle om te kyk of die lyne hul o€ in ’'n
bepaalde rigting laat beweeg.

Maak seker dat die werk aan die einde van die sessie baie sorgvuldig ingeneem word,
sodat dit nie deur die houtskool op die leerders se vingers geklad word nie.

Tweede uur: Deel die werk in die tweede uur uit en plaas jou model in presies
dieselfde posisie as voorheen deur na die leerders se tekeninge te kyk. Probeer om die voue
van die weefstof so akkuraat as moontlik te maak, sodat die leerders met hul tekeninge kan
voortgaan.

Konsentreer in hierdie sessie op die besonderhede wat hulle met lyn kan skep. Moedig
hulle aan om selfs meer sorgvuldig na die drapeersels en voue in die weefstof te kyk, en
om soveel as moontlik detail in te sluit. Moedig die leerders aan om na ander besonderhede
van die model te kyk: die skoene, en die grootte van die voete, waar die model sy of haar
hande geplaas het, die hoek waarteen die kop skuins gehou word, ens.

Hou aan die einde van die sessie die tekeninge in die lug en deel die lynkwaliteite met
die res van die klas. Maak ’n punt daarvan om verskillende leerders se werk te kies
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wanneer jy dit doen sodat jy vir die leerders bewys dat elkeen van hulle in staat is om op
die gebied van die Visuele Kunste te presteer, solank hulle die verhoudings van die
liggaam onthou. Herinner hulle dat waarneming ’n belangrike deel van enige tekening is.
Laat hulle hul tekeninge vir ’n paar oomblikke aan die einde van die klas hou om die
kontrolelys op bladsy 272 in hul boeke deur te werk.

Herinner hulle om hul name netjies in die hoeke van hul werk te skryf voordat hulle dit
inlewer. Bére die tekeninge sorgvuldig vir die volgende sessie.

Remediérende aktiwiteit: Verduidelik aan huiwerige leerders wat 'n gebrek aan
selfvertroue toon, dat die ervaring van sien en teken belangrik is, en laat hulle dan op een
aspek van die model konsentreer — byvoorbeeld enige voet of net die boonste helfte, of net
die onderste helfte. Dit behoort hulle minder onder druk te plaas . Prys hulle en moedig
hulle aan wanneer jy sien dat hulle opregte pogings aanwend om te sien en te teken. As jy
dink dit sal help kan jy ook onseker leerders op kleiner stukke papier laat werk.

Uitbreidingsaktiwiteit: Gee leerders met selfvertroue wat hierdie aktiwiteit voltooi, 'n
kleiner stuk papier en laat hulle op een aspek van die model konsentreer, byvoorbeeld, die
gesig of die hande, en laat hulle die uitkomste op 'n meer gedetailleerde manier verken.

Skep in2D

Leerderboek bladsy 273 tot 275.
Voorgestelde tyd: 2 uur
Materiaal: 2B/3B-potlood, houtskool

Oorsig van eenheid

In hierdie eenheid sal leerders tekstuur en toon probeer verken terwyl hulle terselfdertyd
bewus raak van die manier waarop beklemtoning, kontras en balans in hul werk gesien kan
word.

Tekstuur en toon in tekeninge

Knip ter voorbereiding van hierdie aktiwiteit verskeie stukke afvalkarton sodat dit 10 cm X
10 cm groot is. Dit sal jou tyd bespaar, aangesien die leerders nie hul eie liniale sal hoef te
soek nie, en maak seker dat hul blokke heeltemal vierkantig is.
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Aktiwiteit 2 Werk met toon, tekstuur en ontwerpbeginsels

Leerderboek bladsy 274

Onderrigriglyne: Lees die afdeling in die leerderboek deur terwyl die leerders volg. Daar
word twee ure aan hierdie afdeling van die projek gewy. Jy kan die tyd op die volgende
manier gebruik:

Eerste uur: Verwys die leerders na die foto van die vis op bladsy 273 in hul boeke.
Laat hulle veral na die detail, lyn en toon kyk. Moedig hulle weereens aan om hul eie
woorde te gebruik wanneer hulle beskryf wat hulle sien. Demonstreer aan die leerders die
maniere waarop hulle tone en struktuur kan verkry deur hul potlode of stukke houtskool te
gebruik. Verwys hulle na die toonomvang in hul boeke, sodat hulle kan sien dat daar baie
tone tussen swart en wit is.

Laat hulle na tonale tekeninge op bladsy 274 van hul boeke kyk, en fokus hul aandag op
die verskillende maniere waarop hierdie kunstenaars toon verkry het. Gee die tekeninge terug
aan die leerders. Laat hulle versigtig 'n plek op hul werk vind wat interessante lyne en detail
vertoon. Dit is nie 'n goeie idee om hulle die model se gesig te laat gebruik nie. Laat hulle 'n
plek op die tekening vind wat goeie lyne en kreukels in die weefstof vertoon.

Deel die klein kartonvierkante uit wat jy gesny-het, en laat die leerders dit bo-op hul
gekose areas plaas en daar rondom teken. Hulle behoort nou ’n getekende blok érens op hul
figuurtekening te hé wat interessante lyne en vorme bevat. Daar is moontlik leerders wat
huiwerig is oor hierdie proses. Bied dus;waar nodig, ondersteuning en leiding. Jy kan selfs
die keuse vir party van die leerders maak omdat diteenvoudig die area is waarin hulle gaan
werk. Jy kan dit dalk beter kies as wat hulle dit kan doen. Verwys hulle na voorbeelde op
bladsye 274 en 275 in hul boeke sodat hulle kan sien waarna hulle mik.

Tweede uur: Laat hulle binne hul blokke werk binne die lyne wat hulle reeds geskep
het, om ’n volle omvang tone te skep en om tekstuurmerke te verken sodra hulle hul blokke
geteken het. Laat hulle op hierdie manier vir die res van die tyd wat vir hierdie afdeling van
die projek ingeruim is, voortgaan.

Beweeg tussen hulle rond terwyl hulle werk en moedig hulle aan om hul toonomvang in
groter diepte te verken — werklik in voller omvang. Wys hulle hoe om sterker kontraste te
skep, en herinner hulle om interessante merke te gebruik om tekstuur in party areas te skep.

Laat hulle oor ontwerpbeginsels soos balans dink en laat hulle besluit of hulle hul blok
met gelyke visuele gewig gaan probeer balanseer, en of hulle opsetlik visuele wanbalans
gaan skep.

Neem weereens die werk sorgvuldig in wanneer die leerders hulle blokke voltooi het,
en bére dit vir die tweede sessie.

Remediérende aktiwiteit: Verleen bystand aan onseker leerders deur hulle te help om die
areas te vind wat hulle behoort te ontwikkel.
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Uitbreidingsaktiwiteit: Gee leerders met selfvertroue wat hulle werk vroeg voltooi, nog 'n
stuk papier en laat hulle nog 'n gedeelte uit hul tekening kies om op die afsonderlike stuk
papier te herteken, sodat hulle toon kan verken deur verskillende soorte merke te maak.

Skep in 2D

Leerderboek bladsy 276 tot 279.
Voorgestelde tyd: 2 ure
Materiaal: Kleurpotlode

Oorsig van eenheid

In hierdie aktiwiteit gaan leerders die toonomvang van kleur verken, terwyl hulle
terselfdertyd bewustelik met beklemtoning, kontras en balans werk.

Toonskaal

Lees die afdeling in die leerderboek deur terwyl leerders volg. Verwys die leerders na die
toonstroke van verwante kleur op bladsy 276 en die klein kleurwiel in hul boeke, en
verduidelik dat verwante kleure die kleure is wat tussen twee primére kleure gemeng kan
word. Ons kan ook wit byvoeg om tinte te maak, of swart om skakerings te maak.

Aktiwiteit 3 Verken ’'n toonskaal van verwante kleure

Leerderboek bladsy 277

Onderrigriglyne: Laat die leerders na hul tekeninge terugkeer, en weer eens 'n blok van
&rens op 'n ander plek op hul tekening kies wat ’n verskeidenheid vorms en lyne bied. Laat
hulle die kartonblokke gebruik om rondom dit te teken. Verwys hulle na die tinte en
skakerings en die toonomvang op bladsy 277 van hul boeke, en moedig hulle aan om
sorgvuldig na die baie kleure te kyk wat tussen die twee primére kleure gemeng kan word.

Kontras, balans en klem

Verwys hulle na die skildery deur Vincent van Gogh op bladsy 278 van hul boeke en vra
hulle om die manier waarop hy kleur gebruik het, in woorde te beskryf, en om hierdie
benadering te vergelyk met die tekening deur Lena Lowis, wat onder dié van Van Gogh
verskyn. Laat hulle hul eie woorde te gebruik om die ooreenkomste en verskille te beskryf.
Daarna moet hulle die vrae in hul boeke beantwoord. Verleen bystand waar nodig.
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Laat hulle nou versigtig werk om toonomvang van verwante kleur in die blok in te bring
wat hulle op hul werk geteken het. Wys leerders daarop dat dit altyd beter is om met 'n
ligter kleur te begin, en om stadig lae kleur op te bou terwyl hulle werk. Moedig hulle aan
om tekstuur en kontras te oorweeg terwyl hulle werk, en herinner hulle aan balans.

Loop tussen hulle rond terwyl hulle werk, en moedig hulle aan om hul eie verwagtinge
te oortref wanneer dit kom by die aantal tone, tinte en skakerings wat hulle kan skep deur
van lig na donker in lae te skilder. Wys goeie voorbeelde aan die klas — veral aan leerders
wat wye reekse tone gebruik het. Probeer om leerders te vind wie se werk nie gewoonlik
aan die klas vertoon word nie. Dit sal hul gevoel van eiewaarde en geborgenheid in die
kunsskeppingsproses verhoog.

Vra leerders om die assesseringsaktiwiteit wat op bladsy 279 in hul boeke ingesluit is, te
voltooi. Moedig hulle aan om te dink oor wat hulle oor kunsskepping geleer het terwyl hulle
die projek deurvoer. Beklemtoon dat hulle volsinne moet gebruik en aandag moet skenk aan
die korrekte gebruik van grammatika en leestekens. Hulle moet oor die volgende skryf:
¢ Moedig hulle aan om te besin en te beskryf wat vir hulle die moeilikste en mees

uitdagende aspek was, en hoe hulle hierdie probleme te bowe gekom het.

e Vra vir hulle om te skryf oor die deel van die aktiwiteit wat hulle die meeste geniet het,
en moedig hulle aan om oor die redes hiervoor te dink en te skryf.

¢ Laat hulle hul eie woorde gebruik om te beskryf wat hulle omtrent kuns en
kunsskepping gedurende hierdie proses-geleer het.

Moedig hulle aan om mooi oor hul-antwoorde te besin, en herinner-hulle daaraan dat daar

geen regte of verkeerde antwoordeds nie; en dat jy regtig wil hé hulle moet dink voordat

hulle skryf. Neem die werk in.

Remediérende aktiwiteit: Verleen bystand aan onseker leerders deur hulle te help om die
areas te vind wat hulle behoort te ontwikkel.

Uitbreidingsaktiwiteit: Gee aan leerders met selfvertroue wat hulle werk vroeg voltooi, nog

'n stuk papier en laat hulle nog 'n area uit hul tekening kies en dit op die afsonderlike stuk
papier herteken, en dan op hul tweede tekeninge werk om al die kunselemente saam te verken.

227



Formele assessering: Kwartaal 4 Praktiese
eksamen

Leerderboek bladsy 270

Die formele assessering vir kwartaal 4 bestaan uit 'n eksamen: Skep 'n 2D-figuurtekening

en skildery met geskrewe besinning oor die gebruik van kunselemente en ontwerpbeginsels

vir 60 punte. Gebruik die rubriek hier onder om leerders se figuurtekeninge en skilderye te

assesseer:

Kriteria

Die leerder het

Die leerder het

Die leerder het 'n

'n lyntekening Die leerder | ’'nelementére . Die leerder het sorgvuldig
e ) Die leerder het \ .
van 'n figuur het geen poging 'n toepaslike n sorgvuldig waargeneemde
geskep wat in poging aangewend, opin waargeneemde | tekening gemaak
'n serp, laken | aangewend maar het nie aaﬁ gwgnd tekening en dit bo
of kombers nie die tekening 9 gemaak verwagting
gedrapeer is voltooi nie voltooi
Die leerder het . .
Die leerder | ’'n elementére D,'r?tlssrg(;m:t I’Dr:ebfﬂ%%rnf;g Die leerder het 'n
Die leerder het het geen poging poging poging uitstekende
lyn en tekstuur poging aangewend, vermoé om lyn
verken aangewend maar nie lyn ?a:geﬁ"::&]:t&ﬂ] ?a:ges]"::&]:ni:? en tekstuur te
nie en tekstuur y te verken y te verken verken
verken nie
Die leerder het
Die leerder het Die leerder het 'n beduidende | Die leerder het’'n
. . 'n elementére . poging uitstekende
die Die leerder ogin Die leerder se aanaewend om vermoé aetoon
toonomvang het geen poging poging om g 9
verwante poging aangewerjd, toonomvang te nwye om wye
Kleure verken, | aangewend maar het nie 'n verken. was toonomvang te toonomvang te
insluitend tinte ie toepaslike bevredigend .verken met verkerj, insluitend
. toonomvang inbegrip van tinte en
en skakerings 3 ) )
verken nie tinte en skakerings
skakerings
Die leerder het Die leerder het Dleb::ergd%rnhet
. Die leerder n elemgntére Die Ieerder se 'n beduidende uits?ek%nde
Die leerder het poging gebruik van . i
het geen poging vermoé getoon
kontras en oain aangewend, kontras en aanaewend om om kontras en
beklemtoning aaﬁggwgn d maar het nie beklemtoning kgntras en beklemtoning op
verken nie begggir\,/:;:'e bevr‘:avczjiisé]en d beklemtoning 'n unieke en
getoon nie te verken persoonlike

manier te verken

TOTAAL: /40:
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Assesseringsrubriek vir geskrewe besinning

Kriteria 1 2 3 4 5
Die leerder kon | Die leerder Die leerder Die leerder het 'n Die leerder het Die leerder het
sé wat die het geen het 'n poging bevredigende die uitdagings die uitdagings,
moeilikste poging aangewend, poging duidelik beskryf, en pogings om
aspekte van aangewend maar daar aangewend om en kon fokus op dit te oorkom,
die taak was nie was geen die uitdagings en die pogings om duidelik en
en kon pogings duidelikheid in die maniere dit te bowe te deurdag
bespreek om die geskrewe waarop dit te kom aangedui en
die uitdagings aanbieding bowe gekom kan bespreek
te oorkom nie word, te beskryf
Die leerder kon | Die leerder Die leerder Die leerder het 'n Die leerder het Die leerder kon
die area van het geen het ’n poging bevredigende die areas van die areas van
die grootste poging aangewend, poging genieting genieting en
genieting meld | aangewend maar daar aangewend om duidelik beskryf begrip van die
en kon nie was geen die areas van en kon op die redes daarvoor
daarvoor redes duidelikheid in genieting te redes daarvoor duidelik en
verstrek die geskrewe beskryf en kon fokus deurdag beskryf
aanbieding toepaslike redes en bespreek
nie daarvoor verstrek
Die leerder kon | Die leerder Die leerder Die leerder het’n Die leerder het Die leerder het
beskryf watter het geen het 'n poging bevredigende 'n deurdagte 'n persoonlike
leerwerk in poging aangewend, poging antwoord en deurdagte
hierdie proses | aangewend maar daar aangewend om te aangebied wat | antwoord gegee
plaasgevind nie was.geen beskryf wat hy/sy die toepaslike
het duidelikheid in gedurende die kunsterminologie
die geskrewe projek geleer het insluit
aanbieding
nie
Die leerder het | Die leerder Die leerder Die leerder het 'n Die leerder het Die leerder het
korrekte taal het geen het nie bevredigende ‘n beduidende die korrekte taal
en leestekens poging volsinne poging poging en leestekens
gebruik aangewend | gebruik nie en aangewend om aangewend om op’n
nie die geskrewe die korrekte taal die korrekte taal | persoonlike en
aanbieding is en leestekens te | en leestekens te unieke wyse
vol foute gebruik. Daar is gebruik, hoewel | gebruik, en daar

nog steeds baie
foute in die werk

daar steeds 'n
paar foute in die
werk was

is geen foute in
die werk nie

TOTAAL:

/20:
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Skep in 3D

Leerderboek bladsy 280 tot 285.
Voorgestelde tyd: Drie ure
Materiale: Gewone herwinbare voorwerpe; geskikte herwinbare materiale

Oorsig van eenheid

In hierdie eenheid sal leerders hul verbeelding gebruik om iets unieks uit 'n alledaagse
huishoudelike voorwerp te skep.

Ontwerp en herwin

Vra leerders om, ter voorbereiding vir hierdie aktiwiteit, alledaagse huishoudelike
voorwerpe skool toe te bring. Dit moet goed wees watdie gesin nie meer gebruik nie, want
dit gaan in kunswerke omskep word. Voorbeelde is: wasgoedpennetjies, houers van
plastiek, eierkartonne, le€ plastiekbottels, kurkproppe, weggegooide tandeborsels, stukkies
gebreekte masjinerie. Jy kan moontlik een-voorwerp kies, soos 'n wasgoedpennetjie, wat
almal in die klas dan op'hul eie manier kan omskep.

Aktiwiteit 4 Herwin ’n voorwerp in iets nuuts

Leerderboek bladsy 283

Onderrigriglyne: Die tyd wat vir hierdie projek ingeruim is, is drie uur. Jy kan dit
moontlik op die volgende manier toewys:

Eerste uur: Maak dit 'n prettige ervaring deur die kenmerke van verbeelding met
leerders te bespreek. Gee vir hulle geleentheid om kortliks vir jou te s€ hoe hulle hul
toekoms verbeel, en wat hulle dink tegnologie eendag sal kan vermag. Verduidelik dat ons
almal die mag van verbeelding het.

Verwys hulle na bladsy 280 in hul boeke, en laat hulle mooi na die prente kyk en die
vrae beantwoord. Laat hulle vyf gebruike vir plastiekvurke vind, en moedig hulle aan om
so verbeeldingryk moontlik te wees, selfs al lyk die idee onmoontlik. Laat hulle na die vier
boonste foto’s op bladsy 281 van hul boeke kyk, en voorstelle maak oor waar die
kunstenaars hul idees vandaan gekry het. Daar is geen regte of verkeerde antwoorde nie.
Moedig leerders aan om pret te hé met hul voorstelle. Laat hulle met 'n maat saamwerk om
die werk kortliks te bespreek. Laat sowat drie minute toe.
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Beweeg nou aan en bespreek die manier waarop wasgoedpennetjies moontlik omskep kan
word. Beweeg aan na die voorwerpe op bladsy 281 en 282 en vra vir voorstelle.

Leerders is besig om hul verbeelding te gebruik; moedig hulle dus aan om weg te
beweeg van idees wat voor die hand liggend is, en laat hulle met nuwe en opwindende
idees vorendag kom. In hierdie eerste les vind jy dalk dat leerders nie met 'n idee vorendag
kan kom nie, omdat hulle te gestimuleer geraak het, en daar te veel idees is wat in hul
koppe gons. Dit is nie 'n slegte ding nie, want dit gee hulle 'n bietjie tyd om hul projek te
beplan, en om te versamel wat hulle ook al kan nodig hé, en om nog materiale van die huis
af te bring. Beklemtoon dat hulle na die volgende les toe moet kom met al hul materiale en
ten volle voorbereid moet wees om onmiddellik aan die werk te kan spring.

Tweede uur: Gee vir leerders in die tweede uur klein hoeveelhede gom en laat hulle
aan hul metamorfoseprojekte begin werk. Dit is dalk vir jou nodig om raad te gee, en om
hulle tydens die les te help om probleme op te los.

Tegnieke

Moedig leerders aan om 'n verskeidenheid tegnieke soos plak, sny, modelleer, toedraai,
vasbind, stiksels, aanmekaarlas, groewing en ander te verken. Maak seker dat jy 'n goeie
voorraad herwinbare materiale het wat hulle kan gebruik — laat hulle ander materiale hierby
voeg, en moedig die leerders aan om onder mekaar te deel.

Voorbeelde vir moontlike materiale kan die volgende insluit: krale, band, lint,
kurkproppe, tou, wol, gekleurde papier (afvalstukke geskenkpapier, tydskrifte), verf om die
finale produk te verf, afvalstukke karton, klein kartonboksies, vuurhoutjieboksies, 'n
verskeidenheid le€ plastiekbotteltjies en-aluminiumblikke wat met 'n skér gesny kan word.
Moedig leerders'aan om die materiale en hul voorwerp te omskep sodat dit aan die einde
van die projek iets heeltemal anders is-as wat dit aan die begin was.

Derde uur: Moedig leerders in die finale les aan om op vakmanskap en hul gebruik van
kleur en die eenheid van hul produk te let. Probeer om die begrip te vestig dat goeie
afwerking en ’n produk wat stewig is en nie maklik sal breek nie, baie belangrik is. Moedig
hulle aan om trots te wees op hul werk en om pret te hé terwyl hulle hul idees met mekaar
uitruil.

As daar genoeg tyd is aan die einde van die les, kan jy dat die leerders hul voorwerpe
vir mekaar wys en terugvoer gee. Stal die voorwerpe in jou klaskamer uit sodat die leerders
'n gevoel van trots kan kry in wat hulle geskep het.

Hierdie is nie 'n formele assesseringsaktiwiteit nie, maar laat die leerders die
selfassesseringsrubriek op bladsy 294 in die Leerdersboek gebruik om seker te maak hulle
voldoen dan die vereistes van hierdie projek.

Remediérende aktiwiteit: Werk met huiwerige leerders om hulle deur die proses leiding
te gee terwyl hulle besluit wat hulle wil maak. Wys vir hulle 'n paar eenvoudige
voorwerpe, soos 'n melkbottel en vra vir hulle reguit vrae, soos:

e Hoe kan ek hierdie melkbottel in ’n voertuig omskep?
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e Hoe sal ek dit moet verander?

e  Wat sal ek daarby moet voeg?

e Wat sal ek moet wegneem?

Help hulle deur jou vrae om te verstaan dat hulle hierdie besluite op hul eie kan neem
wanneer hulle met hul projek begin.

Uitbreidingsaktiwiteit: Wanneer jy seker is dat leerders hierdie aktiwiteit voltooi het, kan
jy hulle vitdaag om nog ’n voorwerp in hul vrye tyd te maak, maar gee hulle hierdie keer
die bykomende uitdaging dat dit iets nuttigs moet wees en iets wat hulle in die klas kan
gebruik.
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Alternatiewe halfjaartoetse

Danstoets (10)

1. Vul die ontbrekende woorde in:

a. n_____is’n vorm van nieverbale kommunikasie waarin sigbare
liggaamshandelinge spesifieke boodskappe oordra. (1)
b. ___ bewegings word gebruik om van een uitvoeringsgebied na die volgende te
beweeg. (1)
2. a. Watter soort klere moet jy in die dansklas dra? (1)
b. Waarom moet jy hierdie soort klere in die dansklas dra? (1)
3. a. Hoe behoort jou hart beinvloed te word wanneer jy afkoel? (1)
b. Waarom moet jy strekke vir ten minste 15 sekondes hou? (H
4. Verduidelik hoe om veilig te spring. 4)

Dansmemorandum (10)

1. a. Gebaar (1)
b. Lokomotoriese (1)

2. a. Gemaklike klere (1)
b. Vry om te beweeg in klere wat nie beserings veroorsaak nie. (1)

3. a. Hartklop verminder na normaal. (1)
b. Sodat spiere kan strek en spiergeheue ontwikkel. (1)

4. Berei behoorlik voor virdie sprong, hou voete bymekaar en gestrek terwyl jy in die
lug is en land veilig deur die kernwoorde te onthou: "toon-bal-hak-buig". (4)

Dramatoets (20 - 2 = 10)

1. Pas die kolomme bymekaar. (5)

Kolom A Kolom B

a. Versterking van die klank wat jy maak, die gehalte van jou stem,

Improvisasie . :
die toon van jou praatstem.

Struktuur van b. Duidelike uitspraak van konsonante deur tong, tande en lippe.

drama
Verhoogruimte c. Toneelspel sonder 'n teks.
Resonansie d. Uitvoeringsruimte wat beskikbaar is om in toneel te speel.
Artikulasie e. 'nStorie met 'n begin, middel en 'n einde en 'n klimaks.
2. Wie is John Williams en waarom is hy bekend? 3)
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3. Gee 'n kort verduideliking van elk van die onderstaande terme:

a. toonkleur (2)
b. toonhoogte (1)
c. tempo (1)
d. dialoog (1)
e. stembuiging. (1)
4. Hoe kan beklemtoning en pouse gebruik word om jou uitvoering te verbeter? 2)
5. Hoe verskil die werk van n regisseur van die werk van 'n produksieleier? 4)
Dramamemo (20 -2 = 10)
1. Pas die kolomme (3)
Kolom A Kolom B
Resonansie a. \Versterking van die klank wat jy maak, die gehalte van jou stem,
die toon van jou praatstem.
Artikulasie b. Duidelike uitspraak van konsonante deur tong, tande en lippe.
Improvisasie c. Toneelspel sonder n teks.
Verhoogruimte d. Uitvoeringsruimte wat beskikbaar is om intoneel te speel.
g;‘g;rl:;uur vann e. 'n Storie met h begin, middel en'n einde en h klimaks.

2. John Williams is die komponis van die musiek van Star Wars, Jaws, Superman ens.;

en die mens wat die tweede meeste genomineer is vir die Academy Awards. (3)
3. (a) Toonkleur is die klank van jou stem wanneer jy n karakter skep: n dreigende
monster of n ou heks. (2)
(b) Toonhoogte =hoe hoog of laag jou stem is. (1)
(c) Tempo — hoe vinnig of stadig jy lees. (1)
(d) Praat met mekaar. (1)
(e) Stembuiging is 'n verandering in die toonhoogte. (1)

4. Sé sekere woorde hard of sag sodat die gehoor dit kan hoor; gebruik pouse om
spanning te skep. (2)

5 Regisseur is verantwoordelik vir algehele praktiese en kreatiewe vertolking van die
drama; produksieleier is verantwoordelik vir die begroting, bemarking en
administratiewe pligte. (4)

Musiektoets (20 = 2 = 10)

1.  Wat is die funksie van die onderstaande?

a. Die G-sleutel aan die begin van die notebalk. 2)
b. Die punt na ’n noot. )
c. Hulplyne 3)
2. Watis die waarde van 'n agtstenoot? (1)
3. Watis ’n halftoon en watter rol speel dit in musiek? 2)
4. Wat is melodiese herhaling? 2)
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5. Wanneer ons na musiek luister, hoor ons die tempo en dinamiek. Wat is die verskil

tussen die twee? 2)
6. Watis 'n G-sleutel en watter rol speel dit in musiek? (2)
7. Watis 'n djembe en hoe word die instrument gespeel? 2)
8. Wat is improvisasie? 2)

EKSTRA VRAAG, NIE VIR PUNTE:
Pas die komponis in kolom A by sy werk in kolom B.

Kolom A Kolom B

Edvard Grieg a. Pomp and Circumstance militére marse

John Knox Bokwe Eerste drie Harry Potter-flieks
Ode tot Joy

Plea for Africa

John Williams

Ludwig van Beethoven
Sir Edward Elgar

olalo|o

Peer Gynt Suite no. 1

Musiekmemorandum (20 -2 = 10)

1. a. Dui aan dat die hoér toonhoogtes gebruik word. (2)
b. Dit wys dat die helfte van daardie noot se waarde bygevoeg word. (2)
c. Party toonhoogtes pas nie altyd op die notebalk nie. Wanneer die klanke te hoog of
te laag is, word hulplyne gebruik. (3)
2. Y telling. (1)
3. Die kleinste interval wat in-die meeste musiek gebruik word; n halftoon is twee
toonsoorte wat direk langs mekaar 1é op n klavier-se klawerbord. (2)
4. ’n Melodie of kort melodiese frase wat herhaal word direk nadat dit gehoor is.  (2)
5. Tempo is vinnig/stadig en dinamiek is sag/hard. (2)
6. Dit is die groot simbool wat aan die begin van die notebalk verskyn. Die simbool dui
aan watter toonhoogte gebruik word. (2)
7. Trom wat met die palm van die hand geslaan word. (2)
8. Improvisasie is musiek wat op die plek geskep en uitgevoer word — met ander woorde,
sonder om dit te ontwikkel, te oefen of te noteer. (2)
EKSTRA VRAAG, NIE VIR PUNTE:
Kolom A Kolom B
Sir Edward Elgar a. Pomp and Circumstance militére marse
John Williams Eerste drie Harry Potter-flieks
Ludwig van Beethoven Ode tot Joy

John Knox Bokwe Plea for Africa

Edvard Grieg

©IQLIO|T

Peer Gynt Suite no. 1

Visuele Kunste-toets

Geen toets is nodig in Visuele Kunste aan die einde van kwartaal 2 nie.
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Addisionele jaareindeksamen

Dié eksamens dien as alternatief vir die assesserings van kwartaal 4. Let wel dat leerders
vir Skeppende Kunste nie 'n aparte jaareindeksamensessie volgens die tydtafel doen buiten
die eksamenaktiwiteite soos omskryf in die KABV-dokument vir die finale assesserings
van kwartaal 4 nie. Onderwysers moet ’n jaarpunt uit 100 vir elke leerder bereken deur
leerders se punte vir vier kwartale saam te tel.

Dans- geskrewe eksamen (20)

MY e

Lys drie kenmerke van uitvoerings en verduidelik elkeen kortliks. (6)
Verduidelik hoe belangrik stimulusse is om 'n kort danssekwens te komponeer.  (3)
Verduidelik wat narratiewe werk is. (D
Verduidelik wat abstrakte werk is. 2)

Verduidelik hoe jy die danselemente sal gebruik om 'n komposisie interessant te
maak. (8)

Dansmemo (20)

1.

Selfvertroue: Jy moet 'n uitvoering met selfvertroue kan gee, ditwil sé jy moet seker
wees van jou uitvoering; die dans kenen jouself kan vertrou wanneer jy dit uitvoer. Jy
moet in jouself glo terwyl jy dans;

Verhoogteenwoordigheid: Jy moet jou uitvoering met 'n verhoogteenwoordigheid gee,
dit wil sé jy moet verstandelik en fisiek “teenwoordig wees” op die verhoog, ten volle
fokus op wat jy doen en-die gehoor se aandag op jou te vestig;

Oogfokus en oogkontak: Wanneer jy 'n uitvoering gee, moet jy altyd goeie oogfokus
en oogkontak hé. Dit is die kernfaktore vir 'n goeie uitvoering want dit help dat jy te
alle tye met jou gehoor in voeling bly. (6)

Jou eerste stap om ’'n kort danssekwens te komponeer is om toepaslike stimulusse te
vind en te ontleed. Stimulusse gee jou idees en help jou om 'n danssekwens wat
duidelik by een tema of idee hou, te komponeer. (3)
Narratiewe werk vertel ’n storie. (1)
Abstrakte werk vertel nie 'n storie nie; dit word uit idees en bewegings saamgestel
wat goed saamwerk maar nie noodwendig 'n boodskap of enkele tema het nie. (2)
Leerders gaan die elemente van dans, naamlik ruimte, tyd, krag, en verhoudings,
individueel toepas. (8)

Drama- geskrewe eksamen (20)

1.
2.

Watter struktuur behoort 'n drama of toneelstuk te hé? 4)
Wat is die “toonhoogte” van die stem? (1)
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Wat word verandering aan toonhoogte genoem? (H
Noem vier koraalverstegnieke wat jy sal gebruik om ’'n koraalversuitvoering te laat

slaag. 4)
Noem vier aspekte wat jy moet oorweeg as jy 'n suksesvolle akteur wil word. @)

Noem 'n ontwerper wat jy dalk vir ’n teateropvoering wil gebruik en gee ’n kort
beskrywing van wat hierdie persoon doen. (2)
Noem vier dramatiese elemente wat ooreenkom met wat jy dalk in 'n drama en 'n
seremonie kan vind en verduidelik waarom jy dit sé. 4)

Dramamemo (20)

1
2.
3.
4

'n Begin, middel en einde met 'n klimaks. (4)
Die toonhoogte van jou stem beskryf hoe hoog of hoe laag die klank is. (1)
Stembuiging (1)

Praat eenstemmig en in harmonie; antifoon, wat 'n deel of reél is wat gepraat of
gedreunsing word in antwoord op 'n gedeelte; gebruik kumulatiewe metodes, waar
die aantal stemme geleidelik opbou totdat die hele groep saampraat; gebruik solo-
reéls, waar 'n spreker party reéls alleen uitvoer; en deel van reéls, waar party reéls
slegs deur sekere stemme gedeel word. (Enige vier) (4)
Kry soveel ervaring as wat jy kan terwyl jy nog op skool is; dit beteken om in skool-
en gemeenskapstoneelstukke op te tree. Werk hard en leer soveel jy kan..Stel 'n
portefeulje saam en stel 'n résumé van jou toneelspelervaring op: Voeg die ervaring
by jou résumé elke keer wanneer jy by ’n produksie betrokke raak. Sluit aan by 'n
behoorlike rolverdelingsagentskap met ’n goeie reputasie. Die agentskap sal jou oor
oudisies inlig. Bespreek soveel oudisies as moontlik want dit verbeter jou kanse om 'n
rol te kry. Jy moet volhard en bereid wees om met baie ander akteurs en aktrises om
rolle mee te ding. Leer mense in die vermaaklikheidsbedryf ken. Deur jouself te
bemark en nuwe kontakte te maak, word jou kanse beter om op die regte tyd op die
regte plek te wees. Raak betrokke. (Enige vier) (4)
Die produksie-ontwerper stel byvoorbeeld vas hoe die toneel gaan lyk; die
kostuumontwerper ontwerp die kostuums; die grimeerontwerper ontwerp al die karakters
se grimering; en die beligtingsontwerper besluit hoe ligte gebruik gaan word. (2)
Akteurs is soortgelyk aan mense wat by 'n seremonie betrokke is, wat bepaalde rolle moet
vervul. Die gehoor van 'n drama is soortgelyk aan die mense wat uit die sykant van ’n
seremonie toekyk of deelneem. Die manier waarop ruimte vir 'n drama opgestel word, is
soortgelyk aan die manier waarop dit vir 'n seremonie opgestel word om al die deelnemers
of die gehoor te akkommodeer. Net soos 'n drama vind ’n seremonie ook slegs op sekere tye
plaas; en dit duur net 'n sekere tyd lank. In albei is kostuums belangrik om ’n bepaalde
impak te maak en om verskillende mense te onderskei. In albei speel rekwisiete 'n belangrike
rol (in 'n seremonie het die voorwerpe wat mense gebruik, betekenis). Dramas sowel as
seremonies maak soms van spesiale effekte gebruik, byvoorbeeld tegnologie om
indrukwekkende visuele of aanskoulike vertonings te skep. In beide kan musiek — insluitende
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instrumente of sang — 'n rol speel. In beide kan beweging of choreografie — insluitende

prosessies of die gebruik van gebare — ’n belangrike rol speel. In beide kan dreunsang,

oproepe en reaksies, of dialoog gebruik word. (Enige vier) (4)

Musiekeksamen (20)

1.

Gee die lettername en nootwaardes van die note (a) — (h). Benoem ook die sleutels by
(x) en (y): (10)

Gee 'n kort definisie vir ENIGE VYF van die volgende musiekelemente:

© a0 o

metrum

tempo

dinamiek

timbre

lirieke

tekstuur (5x2=10)

Musiekmemorandum (20)

1.

y.

2SR TR ADS &R

B* Heelnoot

B, Agtstenoot

G#, Kwartnoot

E ‘fHalfnoot

D#, Halfnoot

A ‘fGepunteerde kwartnoot
C, Sestiendenoot

D#, Agtstenoot
G-sleutel/Diskantsleutel
F-sleutel/Bassleutel

- Va-punt per korrekte letternaam, - Y2-punt per korrekte nootwaarde, - 1 punt per korrekte sleutel

2.

e RS &R

metrum: maatslag van die musiek

tempo: spoed van die musiek

dinamiek: klanksterkte van die musiek

timbre: spesifieke klankkleur van musiekinstrument

lirieke: woorde van ’'n lied

tekstuur: aantal viakke van klank wat gelyktydig gehoor kan word

(Enige VYF definisies) (5%x2=10)
- 2 punte per korrekte definisie
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Visuele Kunste- geskrewe eksamen (20)

1.

AR

Jy het geleer dat die kunselemente lyn, toon, tekstuur, vorm en kleur is. As jy net 'n

potlood gehad het, watter van hierdie kunselemente sou jy kon verken? @)
Daar is drie primére kleure. Lys die sekondére kleure, en sé watter primére kleure ons
gebruik om elk hiervan te meng. (6)
Lys drie verwante kleure 3)
Lys soveel woorde waaraan jy kan dink om tekstuur te beskryf 3)
Hoe sou jy die fokuspunt van 'n kunswerk beskryf? 2)

Beskryf wat goeie vakmanskap beteken, en s€ waarom jy dink dit is belangrik.  (2)

Visuele Kunste-memo (20)

1.

Lyn, toon, tekstuur, vorm en kleur kan gebruik word om potlood te verken. Uit die vyf
kunselemente kan slegs kleur nie met potlood verken word nie. (4)
Die sekondére kleure is oranje, wat rooi met geel gemeng is; groen, wat geel met blou
gemeng is, en pers, wat blou met rooi gemeng is. (6)
Daar is 'n aantal verwante kleure wat gelys kan word. Hierdie is enige drie kleure
wat langs mekaar op die kleurwiel verskyn. Dit kan insluit: rooi, oranje, geel, OF
geel, groen, blou, OF blou, pers, rooi. Meer gevorderde leerders kan voorstel rooi,
pers-rooi, pers, ens. (3)
Leerders se eie woorde. Dit kan insluit grof, glad, grinterig, donsig, harig, ru, syagtig,
bonkig, bosagtig, skurf, skerp, glanserig, korrelagtig, ens. (3)
Die fokuspunt van 'n kunswerk is die plek waarheen ons oé getrek word wanneer ons
die eerste keerna die kunswerk kyk: (2)
'n Beskrywing van goeie vakmanskap kan enige van die volgende insluit:Om
materiaal op die regte manier te gebruik; om seker te maak dat 'n 3D-stuk goed
gedoen is sodat dit nie-breek of verbrokkel nie; netjies, ordelik of goed opgestel

Goeie vakmanskap is belangrik sodat ons 'n 3D stuk werk kan waardeer, sodat dit nie
breek wanneer ons dit gebruik nie, en sodat dit duursaam en bestendig is. Leerders se
antwoorde wat hierdie punte weerspieél en hul begrip van die term wys, hoewel hulle
nie dieselfde woorde gebruik nie, is aanvaarbaar. (2)
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Bykomende hulpbronne vir onderwysers
wat toegang tot die internet het

Dans

Kwartaal 1, eenheid 1, aktiwiteit 5: Strek jou ruggraat
http://www.spinemd.com/operative-treatments/lumbar-flat-back-syndrome-reston-va.php
http://doctorlynk.wordpress.com/category/human-repair/

Drama

Kwartaal 2, eenheid 1: Die keelholte
Vir ’n afbeelding van die keelholte of stemkas, gaan na: http://en.wikipedia.org/wiki/Larynx

Kwartaal 3, eenheid 1, aktiwiteit 5: Gebruik beelde en doen volg-lei-volg-bewegings

http://www.youtube.com/watch?v=FMupcal5Svo
(Uit http://www.anglingaddicts.co.uk — Underwater fish cam; dit is 'n video wat bykans

vyf minute in beslag neem en toon 'n onderwatertoneel met baie visse; haaie, seegras en
skulpvissoorte.)

Kwartaal 3, eenheid 3: Loopbane

Tutoriaal oor hoe om 'n grimeerkunstenaar te word; duur ses minute en 22 sekondes:
http://www.youtube.com/watch?v=H-VzIV9_YGo)

Artikel met meer inligting:
http://www.makeupgeek.com/tutorials/how-to-become-a-makeup-artist-part-1/

Musiek

Kwartaal 3, eenheid 3: Peter Magadini en poliritmes
http://www.youtube.com/watch?v=7Zn7YtjO6Mqc

Kwartaal 4, eenheid 1, aktiwiteit 3: Skep 'n komposisie — Stripsody
http://www.youtube.com/watch?v=VLIKmLaM2UI

Eenvoudiger, soortgelyke komposisies — Salies Stripsody:
http://www.youtube.com/watch?2v=7IX9MObt2 0o &feature=related

Visuele Kunste

Kwartaal 1, eenheid 3, aktiwiteit 4: Maak jou eie Afrika-masker
http://arteducationdaily.blogspot.com/201 1/06/african-masks-from-recycled-
materials.html

Kwartaal 2, eenheid 1: Krapborde

Hierdie webwerf toon hoe om ’n krapbord te maak en het 'n aantal pragtige voorbeelde van
tekeninge wat in hierdie medium gemaak is:
http://asketchintime.blogspot.com/2010/03/make-your-own-scraperboard.html

Kwartaal 3, eenheid 3, Formele assessering — Papierkuns
Hierdie webwerf toon fantastiese voorbeelde van papierkuns om leerders te inspireer:
http://www.webdesignerdepot.com/2009/05/100-extraordinary-examples-of-paper-art/
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